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Resumo: Este estudo tem como objetivo apresentar algumas reflexdes acerca da tematica da Educacio das Relagdes Etnico-Raciais ¢ seu elo
com a Educagio Fisica. Para tanto, utilizamos como ferramenta a pesquisa bibliografica. A Educacao Fisica, enquanto componente curricular
da Educacio Basica, esteve por muito tempo vinculada aos interesses de instituicdes médicas e militares que definiam seu espa¢o e campo de
conhecimento. Nesse contexto, sua atuacdo tencionava a formac¢io e a manutencio de corpos disciplinados, fortes e saudaveis, seguindo
preceitos como os da eugenia, por exemplo. Nesse tipo de intervencio, as manifestacdes afro-brasileiras e indigenas eram invisibilizadas,
marginalizadas e oprimidas, em detrimento a reprodugio de modelos eurocéntticos de expressdes corporais. Diante disso, argumentamos a
favor de um curriculo de Educagio Fisica pautado nos conhecimentos oriundos de diferentes populacoes, sobretudo dessas que foram
historicamente silenciadas e que protagonizam a estrutura nossa identidade.

Palavras chave: educac¢io das relagoes étnico-raciais; educacio fisica.

Abstract: This study aims to present some reflections on the theme Education of Ethnic-Racial Relations and its link with Physical Education.
For that, we use bibliographic research as a tool. Physical Education as a curricular component of Basic Education was for a long time linked
to the interests of medical and military institutions, which defined its space and field of knowledge. In this context, its work intended the
formation and maintenance of disciplined, strong and healthy bodies, following precepts such as eugenics, for example. In this type of
intervention, Afro-Brazilian and indigenous manifestations were made invisible, marginalized and oppressed, to the detriment of the
reproduction of Eurocentric models of bodily expressions. Therefore, we argue in favor of a Physical Education curriculum based on knowledge
from different populations, especially those that have been historically silenced and that play a leading role in the structure of our identity.
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Introdugiao

Ampliar o didlogo acerca da educacdo para as relagoes étnico-raciais faz-se necessario
quando almejamos uma sociedade e uma educagao que se pretendam democraticas, baseadas no
principio da equidade. Trata-se de uma discussdo extensiva, que envolve diferentes pontos que
demandam esfor¢os, como: a constituicao das identidades de diferentes grupos; a pesquisa ¢ a
sistematizagdo de conhecimentos e culturas historicamente construidos e reconstruidos pelos
povos que, por muito tempo, foram oprimidos e silenciados; o lugar ocupado por esses grupos nas
diferentes esferas da sociedade, especialmente nas instituicdes educacionais; suas principais lutas e
conquistas no que se refere as politicas publicas; as possibilidades de interven¢ao no escopo das
reparagdes; entre outros. Concebemos todas essas questdes como valiosas e imprescindiveis nos
debates do campo da Educagao e da Educacio Fisica. Contudo, em virtude das condi¢des objetivas
impostas ao tipo de pesquisa aqui apresentada, tecemos argumentagoes que se aproximam do elo
construido entre as culturas e as historias afro-brasileiras e indigenas e a Educagao Fisica enquanto
disciplina escolar.

Identificamos, previamente, nas descri¢des historiograficas do século XIX o controle, o
silenciamento e o apagamento das experiéncias dos povos indigenas originarios e dos africanos
escravizados e seus descendentes, sendo o primeiro grupo retratado usualmente apenas no
contexto da “coloniza¢do” do nosso pais, e o segundo enquanto sujeitos submetidos a
escravizacao. De acordo com Mattos (2020), esse silenciamento se estabelece em varias instancias,
como, por exemplo, pelo silenciamento constitucional; pelo silenciamento da presenga dos atores
politicos africanos e afrodescendentes em suas diferentes formas de resisténcia; pelo silenciamento
do contrabando; entre outros.

Fomentando esse didlogo, Abreu (2020) descreve que a histéria do Brasil escrita por maos
brancas negligencia fatos importantes e deforma muito a histéria do negro, tratando basicamente
da escravidio como unica narrativa e ocultando outras formas de o negro viver no Brasil — como,
por exemplo, o processo de alforria, que existiu em todo o periodo de escravidao; a constitui¢ao
dos quilombos; as produgdes culturais; entre outras. Desse modo, a historia das vivéncias negras
foi por muito tempo unificada a partir do racismo, mesmo com as tantas liberdades e tantas
experiéncias diferentes do ser negro que existiam. A politica republicana retune essas vivéncias em
uma narrativa unica de marginalizagao, contada a partir da experiéncia do fracasso. A autora aponta
que niao devemos relegar a existéncia da escravidao, a marginalizagao e a discriminagao como uma

realidade, contudo essa nao foi a Gnica histéria de negros e negras no Brasil.
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Igualmente, Pinto (2020) defende que, para empreender uma educagao antirracista e um
estudo critico a respeito dessas historias de negros e negras, devemos partir das vivéncias de grupos
livres, que narram suas existéncias, mesmo que nessa sociedade tenham existido escravos.
Precisamos, entio, estudar a liberdade negra para podermos escrever historias consistentes sobre
o racismo como algo estruturante no Brasil, que tem a ver com cultura, com as maneiras racializadas
e hierarquizadas que este pafs estabelecia para se relacionar com os seus sujeitos. Para Albuquerque
(2020), o silenciamento das experiéncias negras envolve ainda outras questoes. A autora reconhece
que nao houve desamparo por parte do Estado com a populagao negra, pois a construcao de uma
sociedade racializada era um projeto politico, isto é, o Estado Republicano se constituiu para
reafirmar a desigualdade racial, estabelecendo, entao, um plano, ¢ nao uma falha. Albuquerque
(ibidem) exemplifica ainda algumas conexdes do passado com o presente, como a precarizagao da
liberdade negra, remetendo aos tempos da escravidio — em que um individuo negro poderia ser
“confundido” e dado como sujeito escravizado, caso niao comprovasse sua liberdade — e
relacionando a algumas situagdes cotidianas de violéncia que envolvem homens e mulheres negros
e negras em nosso atual sistema de seguranca publica.

Em consonancia com essas autoras e com a proposta de nao reduzir a existéncia da
populagao negra a historia da escravidao, e da populagao indigena ao perfodo da “coloniza¢ao”,
concebemos ser necessario o didlogo acerca das (re)construgdes e manutengao de suas expressoes
culturais, sobretudo no que se refere as manifestagdes corporais que foram por tanto tempo
preteridas e até proibidas nos diferentes espagos sociais.

Apoiados nesse contexto e em uma revisao bibliografica, desenvolvemos este artigo com o
objetivo de sublinhar, a luz de algumas reflexdes, como a Educacido Fisica se constituiu enquanto
instrumento disciplinador e hierarquizador de corpos — a partir de preceitos eugénicos e higiénicos

— e qual é o seu papel no processo de reparagao das desigualdades por ela produzidas.

2 Percurso da Educagio Fisica no século XIX e as relagées étnico-raciais: das formulagoes
europeias a estruturagio dessa disciplina escolar no Brasil

A histéria da Educagao Fisica no Brasil, desde sua origem até os dias atuais, esteve vinculada
a formagao social do nosso pafs e as relagdes de poder entre os diferentes grupos. Além disso,
houve uma influéncia expressiva de referenciais europeus na constitui¢ao dessa disciplina escolar,
o que favoreceu a intervengao da EF nas escolas sob condutas de opressio e de alijamento das
produgdes dos corpos nao brancos.

Compondo esse cenario, o Brasil investiu e dedicou-se — através dos grupos hegemonicos

no poder — na apropriagao de elementos inerentes aos modos de vida europeus, sejam aqueles
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relacionados aos sistemas de producao; aos valores culturais, civicos, morais, higiénicos; e até ao
anseio em obter uma populagao “mais branca”, utilizando-se de politicas de branqueamento. Dito
isso, torna-se relevante perceber como esses elementos europeus influenciaram a formagao social
brasileira e a constru¢ao da Educagao Fisica no pais.

Compreende-se o século XIX na Europa como o periodo marcado pelas formulagdes e
demarcagdes de alguns conceitos importantes para o estabelecimento da Educagao Fisica. Nesse
periodo houve a consolida¢io do Estado burgués e da divisao e hierarquizagao de classes sociais.
Ocorreu também, por parte da burguesia, a pretensio da construgao de um novo homem que
pudesse sustentar essa nova ordem politica, economica e social (SOARES, 2007). Nessa
conjuntura, as desigualdades sociais eram fundamentais para o avango da organizacao dessa
sociedade capitalista, sendo a classe operaria alijada dos centros de governo, se colocando as
margens das cidades. Para Hobsbawn (1982 apud SOARES, ibidem) “o desenvolvimento urbano
foi um gigantesco processo de segregacao de classes”.

A partir desse cenario de mudangas de paradigmas, a ciéncia passou a ser produtora legitima
de conhecimento. Desse modo, para a construcio do novo homem - essencialmente
biolégico/produtivo — a burguesia apoiou-se nas teotias positivistas, com o argumento de que 0s
corpos das classes operarias, por nao serem habituados a regras, precisavam de “disciplina” e
“adestramento” (SILVA, 2019). Assim, o corpo passa a ser conferido como mercadoria, tornando-
se imprescindivel manté-lo forte e saudavel para corresponder as exigéncias do capital, entendendo
o vigor fisico dos trabalhadores como essencial para o avanco e sucesso da sociedade capitalista.
Nesse contexto é que os investimentos direcionados ao corpo e ao seu rendimento se
consolidaram.

Ainda nesse panorama, a eugenia revelou-se como ciéncia para justificar as desigualdades e
legitimar a exploragdo de classes e ragas, além de buscar comprovar a ideia do “melhoramento” e
da “depuracao” da raga, utilizando de preceitos biolégicos para explicar a humanidade. Outrossim,
o discurso médico higienista integrou profundamente as acdes da burguesia. Constituindo-se de
carater moralizador, normativo e educativo, o higienismo posicionou-se a fim de alterar habitos,
costumes, crengas ¢ valores dos grupos subalternizados, promovendo o que denominavam de
“assepsia social”.

Soares (2007) reconhece a educagao como um fendémeno que nao se isola das demais
politicas sociais, integrando, portanto, de modo organico, as formas de difusio de uma determinada
mentalidade dominante, homogeneizando as vontades, os habitos e criando uma coesio social.

Desse modo, a escola e o ensino destinados a populagiao subalternizada foram idealizados e
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caracterizados a partir de vertentes legitimadas pela burguesia. Diante disso, a autora revela ainda
que as educacOes fisica, moral, intelectual e sexual foram utilizadas pela burguesia como
ferramentas para incorporar essa concep¢ao higienista.

Pontualmente nesse contexto ¢ que a Educacao Fisica, a época denominada “Ginastica”,
foi veiculada como instrumento capaz de promover a almejada “assepsia social”, viabilizando nas
escolas a educacdo eugénica, médica e higiénica. Ao dirigir a0 corpo uma abordagem de carater
biolégico, a-histérico, conservador e utilitario, a Educa¢ao Fisica limitou o entendimento do
“homem”, fazendo com que o “homem social” fosse reduzido a “biolégico”, o que favoreceu e
refor¢ou expressivamente as teorias raciais (SOARES, 2007).

Destarte, esse componente curricular apoiou-se nos ideais do positivismo e do liberalismo,
apontando interesse pelas leis, normas, hierarquia, disciplina e organizacio da forma. Soares
(ibidem) indica que do positivismo a Educacao Fisica incorporou com propriedade sua concepg¢ao
de homem como um ser puramente biolégico e organico, determinado por caracteres genéticos e
hereditarios. Ja do liberalismo herdou as “regras” para os esportes modernos, dando-lhes a

<

aparéncia de serem “universais”, o que permite a todos vencer no jogo e na vida pelo proprio
esforco e capacidade, responsabilizando unicamente o individuo pelo seu sucesso ou fracasso.

Ainda no inicio do século XIX na Europa, a Educac¢io Fisica foi sistematizada através dos
“métodos ginasticos”, que correspondiam aos quatro paises originarios dessas primeiras
organizacoes: Alemanha, Suécia, Franca e Inglaterra. Denominados também como “escolas”, esses
métodos possufam finalidades semelhantes, como a de regenerar a raga; promover a saude;
desenvolver a coragem, a forga, e energia vital — para servir a patria e a industria; e desenvolver a
moral (SOARES, ibidem). Foram métodos que inspiraram vigorosamente a agio da Educagio
Fisica brasileira.

Igualmente como na Europa, houve no Brasil a conformacio de uma nova ordem
econdmica, politica e social, estabelecendo a necessidade de construgio do também “novo
homem”. Precedente a essa nova conformagao, ainda no periodo colonial, surgiram aqui no pafs

preocupagdes relativas ao corpo, a saide e a higiene das elites dirigentes. Soares (ibidem, p. 72)

revela que

Nio interessava ao Estado modificar o padrio familiar dos escravos que deveriam
continuar obedecendo ao cédigo punitivo de sempre. Os escravos, juntamente com 0s
desclassificados de todo tipo, serdo trazidos a cena como aliados na luta contra a rebeldia
familiar [...] A eles vido ser dedicadas outras politicas médicas. Foi sobre as elites que a
medicina fez incidir sua Politica familiat, criticando a familia colonial nos seus ctrimes
contra a saude (SOARES, 2007, p. 72).
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A justificativa a essa “politica familiar” deu-se pelas precarias condi¢es de saude, e pelos
altos indices de mortalidade infantil na sociedade brasileira. Para viabiliza-la, os higienistas valeram-
se da chamada “ginastica”, pois através dela poderiam favorecer a construc¢ao representativa da
classe dominante/branca, atribuindo-lhe superioridade. Ainda nesse contexto, as elites dirigentes
forjavam e acentuavam o carater “irracional”; “barbaro” e “primitivo” dos negros, refor¢ando sua
inferioridade e configurando-os como ameaca. Esse percurso fomentou o racismo e o0s
preconceitos a ele ligados, consolidando ainda mais a manuten¢ao dos polos de exploragiao de uma
formagao social escravista (SOARES, 2007). Munanga (1999) refere-se ao racismo como uma
construcao ideoldgica produzida socialmente e intensamente enraizada na sociedade brasileira,
sendo uma “patologia colonial” apresentada através de preconceitos, discriminacoes e esteredtipos.

A partir da segunda década do século XIX, momento em que metade da populagao que
aqui vivia era composta por escravizados, houve um acentuado esforco para implementar o projeto
de eugenizacao da populacao brasileira. Influente defensor da eugenia no Brasil, Fernando de

Azevedo a definia como

A ciéncia ou disciplina que tem por objetivo o estudo dos fatores que, sob o controle
social possam melhorar ou prejudicar mentalmente, as qualidades raciais das geracoes
futuras; ou por outras palavras, o estudo das medidas sociais, - econdmicas, sanitarias e
educacionais que influenciam, fisica e mentalmente, o desenvolvimento das qualidades
hereditarias dos individuos e, portanto, das geracées (SOARES, 2007, p.120).

Na conjuntura dessa teoria, negros e indigenas estavam fadados ao desaparecimento por
serem considerados inferiores. Renato Kehl — outro articulador e incentivador do movimento

eugenista no Brasil — corroborou com essa ideia quando defendeu que

Ninguém podera negar que no correr dos anos desaparecerdo os negros ¢ os indios das
nossas plagas, assim como os produtos resultantes dessa mesticagem. A nacionalidade
embranquecera a custa de muito sabio de coco ariano (SILVA, 2019, p. 51).

Kehl ainda admitia como necessario

Restringir a proliferagdo de infra-homem, de semi-alienados e de dementes, pela higiene
do corpo e espitito [...] [além de] fazer com que pessoas fortes, equilibradas, inteligentes
e bonitas, tenham um maior nimero de filhos, para que o nimero médio destas pessoas
[...] se eleve progressivamente (SOARES, 2007, p. 121).

Retratada como ferramenta aliada aos preceitos eugénicos, a Educagao Fisica mostrou-se
fundamental para o projeto de regenerar e revigorar racialmente o Brasil. Do mesmo modo, o
movimento higienista valeu-se das intervenc¢des dessa disciplina que, em suas primeiras investidas

a fim de compor o espago escolar, revelou-se como instrumento de promog¢ao da saude fisica e
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mental, da educagdo moral, e da reconstituicio das racgas, privilegiando em suas propostas
pedagdgicas principios estritamente biologicos.

Ainda no periodo que compreende o Império no Brasil, a escola elementar foi designada
aos filhos das elites, reservando a estes uma educagao fisica “apurada”, associada a educagio sexual
para transformar homens e mulheres em potenciais reprodutores e vigilantes da “pureza” de sua
propria raga (SOARES, ibidem).

Ja nos limites transitérios do Império a instalagdo da Republica, suscitou-se no Brasil um
conjunto de processos renovadores que revelavam um capitalismo incipiente — esse petiodo
envolveu a abolicao da escravidao; processos de implementa¢ao do trabalho assalariado;
modernizacdo das lavouras; e abertura das primeiras indudstrias no pafs. A partir disso as elites
inauguraram interesse pela educacdo da classe trabalhadora, dispondo da instrucao como algo
necessario a integracao e incorporagao das populacdes subalternizadas aos processos civilizatérios
caracteristicos da sociedade capitalista (SOARES, ibidem).

E oportuno mencionar que nesse periodo, com o fim do sistema escravista, a construcio
de uma nagao e de uma identidade nacional surge como uma questao problematica aos intelectuais

brasileiros, sobretudo por conta dos ex-escravizados negros como uma nova categoria de cidadaos

Como transforma-los em elementos constituintes da nacionalidade e da identidade
brasileira quando a estrutura mental herdada do passado, que os considerava apenas
como coisas e forca animal de trabalho, ainda ndo mudou? Toda a preocupacio da elite,
apoiada nas teorias racistas da época, diz respeito a influéncia negativa que poderia
resultar da heranca inferior do negro nesse processo de formacio da identidade étnica

brasileira MUNANGA, 1999, p. 51).

Ainda de acordo com Munanga (ibidem), a pluralidade racial representava uma ameaga e
um obstaculo para a construgdao de uma nagio que se pretendia branca, estabelecendo a raga como
tema central de debate nacional até meados do século XX. As elabora¢oes ideologicas, vestidas de
cientificismo — como a eugenia, por exemplo — nos possibilita compreender as dificuldades que a
populacdo negra apresentava para constituir uma identidade coletiva e politicamente mobilizadora.

Ainda nas duas primeiras décadas da Republica, o Brasil sofreu com o alastramento de
doencas e com os altos indices de mortalidade, fatos que ameagavam as forgas produtivas tio
valorosas a reproducdo do capital e, consequentemente, a efetiva implantagao do novo regime
capitalista. Com base nisso, a educagao e a saude receberam atribui¢es de destaque no processo
de transformacdo desse quadro ameagador. A Educacdo Fisica nas escolas — que se apresentou
como sintese dessas duas praticas sociais (educagao e saude) — poderia sustentar a modificagao do

modo de vida das populagoes, estabelecendo o individuo forte, saudavel, moralmente educado e
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disciplinado, ou seja, a figura basilar para o trabalho fabril da época. Essa disciplina escolar “Podia
ser a ‘receita’ e o ‘remédio’ para a cura de todos os ‘males’ que afligiam a cadtica sociedade brasileira
capitalista em formagao” (SOARES, 2007, p. 135). Castellani Filho (2007) acresce que, com
preceitos militares e de autoritarismo, a Educacdo Fisica acentuava seu carater instrumental,
zelando pela preparacio, recuperacao e manutencao da for¢a de trabalho.

Mediante ingeréncia de vieses médico-higienistas e militares, que definiam o espago e
campo de conhecimento da Educa¢ao Fisica, essa disciplina foi reconhecida como mecanismo
fundamental na agao e intervencao da realidade educacional e social, promovendo a “educagao
integral” do ser humano (SILVA, 2019). Para Rui Barbosa “os beneficios que se podiam auferir da
ginastica eram inumeros e, decididamente, de enorme importancia para a ‘educag¢ao’ nao apenas
‘fisica’ do povo brasileiro, mas para a sua ‘educagao plena’, ou seja, moral e intelectual” (SOARES,
ibidem, p. 92). Também Fernando de Azevedo, outro apoiador da “Ginastica”, atirmava que “um
organismo sadio e de musculos adestrados ¢ de certo mais facil a moralizar do que uma maquina
humana enfraquecida e emperrada” (SOARES, ibidem p. 133).

Em Silva (ibidem) ha indicagdo de uma abordagem tecnicista presente nas agoes da
Educacao Fisica a partir dos anos 1960 aqui no Brasil, apontando para uma educac¢io com fortes
influéncias do regime liberal. Nesse contexto, a tarefa atribuida a escola e a EF seria a de preparar
o aluno para exercer fungdes sociais, principalmente no que diz respeito ao mundo do trabalho.
Tratava-se entdo de uma a¢ao baseada em suas aptidoes e habilidades, desinteressada de reflexao,

e estritamente de viés biolégico. Castellani Filho (ibidem) aponta que:

A compreensio da Educagido Fisica enquanto “matéria curricular” incorporada aos
curriculos sob a forma de atividade — agdo ndo expressiva de uma reflexdo teorica,
caracterizando-se, dessa forma, no “fazer pelo fazer” — explica e acaba por justificar sua
presenca na instituicio escolar, ndo como um campo do conhecimento dotado de um
saber que lhe é proprio, especifico — cuja apreensdo por parte dos alunos refletiria parte
essencial da formacio integral dos mesmo, sem a qual, esta nao se datia — mas sim
enquanto uma mera experiéncia limitada em si mesma, destituida do exercicio da
sistematizagio e compreensio do conhecimento, existente apenas empiricamente. Como
tal, faz reforcar a percep¢io da Educagio Fisica acoplada, mecanicamente, a “Educagio
do Fisico”, pautada numa compreensio de Saude de indole bio-fisiolégica

(CASTELLANI FILHO, 2007, p. 108).

A Educacio Fisica integrou também o esporte como pratica que corporificava os principios
necessarios aos individuos, sendo fortemente orientada por preceitos da concorréncia e do
rendimento, mantendo o conhecimento oriundo das ciéncias naturais para fundamentar suas
praticas (BRACHT, 1999). Reiterando essa percepgao, Castellani Filho (ibidem) destaca que o povo
brasileiro concentrava em torno da Educagao Fisica seus anseios, esperangas e frustragoes. O autor

discorre ainda sobre o movimento “Esporte para Todos”, desenvolvido na década de 70, que aliava
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o desenvolvimento econdmico ao desenvolvimento social, confiando esse ultimo a ocorréncia do
acesso a0s esportes para toda a popula¢io.

Considerando os referenciais descritos até o momento, notamos que a Educacio Fisica se
constituiu, invariavelmente, como espaco para formacao e preservacao do corpo forte e saudavel
a partir de uma perspectiva utilitaria. Moreira e Silva (2016) afirmam que as diretrizes que
orientavam a Educagao Fisica nesse contexto tiveram papel fundamental na constru¢ao da matriz
racista e na ideologia racial brasileira. Para as autoras, o corpo e o movimento, como criadores de
sentidos e significados, foram, por muito tempo, forjados com base nas ideologias de
branqueamento, dificultando a incorporagao de valores identitarios de matriz étnico-racial negra e

indigena, e sua apropriacio como civilizatérios. Reforgam ainda que

[..] as representacdes de corpo negro e corpo indigena na escola e na Educacdo Fisica
seguem ideologias dominantes que historicamente segregaram saberes destas culturas.
Isso decorre da percepcdo de que a Educacio Fisica encontra em seu percurso histérico
dificuldades para associar o seu objeto de investigacdo a questdo étnico-racial

(MOREIRA; SILVA, 2016, p. 53).

Percorrendo nessa trajetoria da Educagao Fisica, identificamos que paulatinamente foram
sendo construidas perspectivas essencialmente criticas aos paradigmas da aptidao fisica e esportiva,
que até entdo sustentavam as praticas dessa disciplina. Em Castellani Filho (2007) verificamos que
a década de 1980 se estabeleceu como periodo de eclosio dessas concepgoes criticas que, em
oposi¢ao aos preceitos delineados até entdo, apropriaram-se de referéncias das ciéncias sociais e
humanas, para além das biologicas, refutando o reducionismo das formulagdes tecnicistas. Nesse
entendimento, os conhecimentos sobrepujam os limites organicos e biologicos, havendo o
reconhecimento do ser humano como um ser eminentemente cultural e, desse modo, seus
movimentos apresentam-se como fator de cultura.

Para Bracht (1999), essas perspectivas criticas desenrolaram-se em dois momentos, sendo
o primeiro deles determinado pelo viés cientificista. Nesse prisma, as agoes pedagodgicas da
Educacio Fisica eram tidas como carentes quanto ao seu embasamento cientifico, revelando,
portanto, os principios baseados nos estudos do desenvolvimento e da aprendizagem motora.
Bracht (1999) deduziu que essa concepgao apenas remodelou o percurso até entdo apresentado
pela EF, sem romper efetivamente com os paradigmas da aptiddo fisica e esportiva. O segundo
momento citado pelo autor ocupou-se das criticas mais categoricas, incluindo nas discussdes da
area referéncias das ciéncias humanas e sociais. Essa perspectiva suscitou analises quanto a fun¢ao

social da educagao e da Educacgao Fisica, refletindo vigorosamente sobre o carater reprodutor da
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escola. O conhecimento ¢ tratado aqui de forma historicizada, e a cultura corporal — objeto inerente
de estudo e trabalho da EF — ¢ identificada como um fenémeno histérico-cultural.

A partir da década de 1990 emergiram proposi¢oes, sobretudo de tradi¢ao marxista,
fundamentadas na teorizagao critica. Nesse contexto, educar ¢ uma agao politica, pois almeja —
através da socializagao do conhecimento historicamente (re)construido — a apropriagao, pelas
classes populares, de saberes exclusivos a cultura dominante. A Educacio Fisica, por sua vez, torna-
se um instrumento de liberta¢ao, emancipagao e transformagao, por ser uma area de conhecimento
responsavel pelos estudos dos aspectos socioantropolégicos do movimento humano
(CASTELLANI FILHO, 2007). Apoiado nessas proposi¢coes, um coletivo de autores mobilizou-
se para o didlogo e a elaboracao de uma das obras mais relevantes da area da Educacao Fisica, o
livro “Metodologia do Ensino de Educacao Fisica” que, amparado pela Pedagogia Histérico-
Critica, atribufa a0 ensino da EF um carater critico.

De acordo com Neira (2011, p. 199), essa perspectiva critica denunciou as marcas das
relagdes sociais forjadas nos conhecimentos e métodos corporificados na Educagao Fisica, que
funcionava como instrumento ideolégico na difusio dos principios dos grupos mais bem
posicionados na hierarquia econoémica. Sinalizou também a necessidade de uma reflexdao acentuada
sobre “o qué” era tratado pelos curriculos, “a quem” os conhecimentos veiculados pertenciam,
“quais” identidades seriam legitimadas por eles e quais seriam negadas, revelando a reproducio da
desigualdade pelo sistema educacional e seus desfechos sobre os sujeitos da educagao. Inferimos
que, a despeito das discussoes fecundas na area, a tematica étnico-racial nao representou uma
demanda a ser questionada nessa perspectiva, perdurando as lacunas relativas a essa questdo nas
elaboragoes e praticas pedagogicas da Educacio Fisica.

Outras propostas emergiram com o mesmo desacordo aos pressupostos biologicistas até
entdao predominantes da Educagao Fisica. Neira (2011) revela que, reconhecendo a necessidade de
ampliar as analises das teorias criticas, e entendendo que as relagdes de poder operam para além da
classe social, as teorias pos-criticas fundamentam uma nova proposta para o trato da Educa¢io
Fisica. Nesse contexto, a agdo pedagdgica ¢ culturalmente orientada e alicercada em conceitos
como linguagem, diferenga e cultura, compreendendo as praticas corporais como produtoras e
reprodutoras de significados, que sao construidas pelas e nas relagoes de poder. Outrossim, essa
perspectiva nao reconhece uma cultura pura, ou sequer melhor, e, desse modo, a escola — por ser
um espago que reconstrdi a cultura — nao poderia hierarquizar os conhecimentos.

Nessa concepgao de Educagao Fisica, ha a designagio do “curriculo cultural” que,

referenciado nos Estudos Culturais e no Multiculturalismo Critico, almeja colocar em agao a
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politica da diferenga, ou seja, o reconhecimento da cultura corporal de diversos grupos da
sociedade. Tenciona também impedir a reprodugio da ideologia dominante; posicionar os
estudantes como sujeitos da transformagao social e contribuir com a constru¢ao de uma sociedade
mais democratica e justa; promover a “fala” de varias culturas por meio das manifestacoes
corporais, viabilizando a leitura dos grupos hierarquizados pelos sistemas hegemoénicos —
econdmico, politico, social e cultural; identificar a opressao e subalternizagao de culturas e sujeitos,
erros historicos no processo de formagao identitaria dos negros, das mulheres, dos homossexuatis,
dos pobres, dos deficientes etc., além de aprofundar e ampliar os conhecimentos dos alunos
mediante o confronto com outras representacoes e manifestagdes (NEIRA, 2011). Pelas lentes
dessa perspectiva, as vertentes anteriormente defendidas na Educacao Fisica ocultam as diferencas
e os tracos identitarios, tornando-a em espacos racializados, genderizados e condicionados por
questao de classe, sendo inviavel o dialogo com as diferencas (NEIRA, 2018).

Inferimos, entao, que a Educagao Fisica foi atribuida por longos anos como instrumento
de intervencao do Estado, sobretudo através da ingeréncia autoritaria e repressiva deste, que
tencionava a formag¢ao e manutencao de corpos disciplinados, fortes e saudaveis, cumprindo os
interesses de cada periodo historico. Destarte, as relagdes étnico-raciais foram invisibilizadas,
marginalizadas e oprimidas em detrimento a reproducio de modelos eurocéntricos de
manifestagoes da cultura corporal.

Concordamos com Moreira e Silva (2016, p. 54) quando expressam que

O estudo das relagbes étnico-raciais na Educacio Fisica deve conduzir a uma reflexdo
sobre o corpo e poder e, desvelar até que ponto estas relacoes influenciaram na producio
de esteredtipos racistas. Defendemos também que corpo, movimento e cultura como
campos de estudos da Educacio Fisica sdo tematicas que, potencializadas no curticulo e
no projeto politico-pedagégico podem colaborar para o reconhecimento das
desigualdades sociais, culturais e educacionais produzidas pelo fenémeno do racismo
assim como estancar seus efeitos que sdo contemporaneos (MOREIRA; SILVA, 2016,
p. 54).

Expandindo o debate para as possibilidades de trabalho da Educagiao Fisica — alicercado a
tematica das relagGes étnico-raciais — ¢ fundamental sublinhar o quanto elas sio legitimas e
reconhecidas por meio de medidas legais auferidas na area educacional. Diante disso, consideramos
imprescindivel apresentar nessa passagem o quanto as lutas das popula¢bes negras e indigenas estao
(e estiveram) associadas as conquistas legais de muitos direitos.

Oliveira (2019) revela que as organizagoes do movimento negro como conhecemos hoje
nao se configuraram desde sempre desse modo. Sao, pois, diferentes associagdes que existem desde

o século XVIII, que alteraram seus objetivos e suas caracteristicas ao longo do tempo. Algumas
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dessas organizag¢oes foram precursoras no que diz respeito aos direitos educacionais e culturais,
como a Frente Negra Brasileira — FNB, criada em 1931, considerada como o primeiro movimento
racial realmente reivindicativo apos a aboligao da escravatura. Outra organizacao significativa foi o
Teatro Experimental do Negro — TEN, fundado em 1944 por Abdias do Nascimento, possuia
projetos que transitavam no campo politico e educacional, e tinha objetivo de resgatar os valores
da cultura negro-africana, propondo-se a combater o racismo através da arte ¢ da educagao
(OLIVEIRA, 2009). Para Lima (2020), uma conquista fundamental na constru¢ao de espagos para
reparagdes, também mobilizadas pelas a¢oes dos movimentos negros, se deu pela insercao de
pautas especificas na Constitui¢ao de 1988, como, por exemplo, a do reconhecimento da cultura
como direito; do racismo como crime inafiancavel e imprescritivel e dos direitos da terra
quilombola.

Concebendo a escola como espago que reproduz os diversos problemas sociais — entre eles
as desigualdades; o racismo; as diferentes discriminagdes — consideramos fundamental destacar a

atuacao dos movimentos politico-sociais negros direcionada a esfera educacional.

3 As principais conquistas educacionais auferidas pelos movimentos sociais

A presenca da populagdo negra nas escolas revela que essas instituicoes estiveram, de fato,
entre as ferramentas mobilizadas para sua afirmacdo no espago social, visto que a educa¢ao é um
dos principais instrumentos no processo de formacao de qualquer sociedade.

No contexto dos mecanismos de desculturacio da populacio afro-brasileira e dos
curriculos escolares — que potencializam a negag¢ao, ocultagao e desvalorizagdo da identidade, da
histéria e da cultura afro-brasileira — é que as organizagdes negras posicionavam, e ainda
posicionam, sua luta, principalmente pela garantia de politicas publicas educacionais, e
intercedendo nao apenas pelo direito ao acesso a educagdo, ao conhecimento e a escola publica,
mas também a sua permanéncia e a qualidade desse conhecimento, reivindicando a inser¢ao de
suas historias e culturas nos didlogos escolares. Entendemos que a finalidade desse confronto nao
se refere a mudangas do foco etnocéntrico do conhecimento — categoricamente eurocéntrico e
estadunidense para o afro-brasileiro — mas sim a uma ampliacio dos produtos dos curriculos
escolares, tencionando o trato das muitas diferencas, como culturais, raciais, sociais e econémicas.

Em Oliveira (2019), observamos a relevancia da “III Conferéncia Mundial Contra o
Racismo, Discriminaciao Racial, Xenofobia e Intolerancia Correlata”, realizada no ano de 2001 em
Durban — Africa do Sul para a discussao relativa as demandas educacionais da populagao negra

aqui no Brasil. Nessa conjuntura, o paifs assumiu alguns compromissos de reparagiao, como a
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implementagao de politicas de a¢Oes afirmativas, como, por exemplo, as cotas estudantis e cotas
de emprego em segmentos da administracao publica, em beneficio dos negros, indigenas e outras
minorias; a condenacao da escravidio como crime contra a humanidade; a condenacao do racismo;
entre outros. Meira (2018, p. 46) afirma que a Conferéncia de Durban “[...] abriu definitivamente
as portas para o reconhecimento das demandas urgentes a favor do povo negro no Brasil, entre
elas uma educagiao que representasse de forma real a realidade da populagao negra”.

Situada nesse cenario favoravel a instituicao de politicas educacionais, a Lei n® 10.639 foi
promulgada no ano de 2003, alterando a Lei n® 9.394/96 de Ditetrizes e Bases da educacio
nacional, tornando obrigatéria a inclusao da “Histéria e Cultura Afro-Brasileira” no curriculo
oficial da Rede de Ensino (BRASIL, 2003). Essa é considerada uma das medidas mais relevantes
para estabelecer uma educagao antirracista rumo a repara¢ao humanitaria do povo negro brasileiro,
que impulsionou a tematica para um novo patamar no contexto da educagdao brasileira.
Enfatizamos aqui a ampla influéncia dos movimentos politico-sociais da populagao negra para a
criagao dessa lei, pois tais organizagcbes apontavam para a importiancia da presenca de seus
conhecimentos e culturas nas escolas ha muitas décadas.

No intuito de subsidiar a consolida¢io da Lei 10.639/03, foram criadas em 2004, a partir
do Parecer do Conselho Nacional de Educacio CNE/CP 03/2004, as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educagio das Relacdes Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-
Brasileira e Africana - DCN’s ERER. Sao diretrizes que estabeleceram orientagoes, defini¢ces e
principios para a educagio das relagdes étnico-raciais, especialmente no que tange o curriculo da
educacao basica e da formagao de professores.

Outro avanco se deu pela criagdo da Lei n® 11.645 em 2008, que também alterou a Lei n°
9.394/96 de Diretrizes e Bases da educa¢io nacional, incluindo no curticulo oficial da Rede de
Ensino a obrigatoriedade da tematica “Historia e Cultura Afro-Brasileira e Indigena” (BRASIL,

2008).

4 Breves consideragdes

Admitimos que, para além do acesso, permanéncia e subsidios para o sucesso escolar, deve
ser garantida a populagdo negra e indigena a valoriza¢ao de seu patrimoénio historico-cultural.
Consentimos com a fala de Munanga (2015) ao apontar que para o fim do racismo, a saida nao
situa-se na erradicagao da raga e dos processos de construcao da identidade racial, mas sustenta-se
em uma educagio e socializagdo capazes de apontar a coexisténcia igualitaria das diferencas e das

identidades particulares.
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Argumentando particularmente acerca da Educa¢ao Fisica — disciplina curricular que
intercedeu por muito tempo pelos interesses hegemonicos de cunho racista — defendemos a
constru¢ao de curriculos e praticas pedagogicas que lidem com os conhecimentos a partir de uma
perspectiva decolonial, buscando a valorizacao dos saberes oriundos de diferentes populagdes,
sobretudo daquelas que representam maioria numérica em nosso pafs, que foram historicamente
silenciadas, e que encontram-se em constante (re)constru¢ao de suas manifestagdes, que sao tao

expressivas na formacao da nossa identidade.
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