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Resumo: O objeto deste artigo é o Materialismo Historico-Dialético. O problema de pesquisa € analisar a possibilidade de esse método
transformar a realidade. O objetivo é discutir a dialética como método, que busca a transformagéo da realidade. A pesquisa é bibliogréfica e
realizada com base nas ideias de tedricos que refletiram sobre os aspectos histéricos do Materialismo Dialético. Os conceitos basicos desse
método fundamentaram a pesquisa. Investigaram-se os contextos historicos, a arte do dialogo, as contradigdes e as ideias no interior da mente
humana. No platonismo, a teologia condenou a dialética. Na Idade Moderna, a dialética foi considerada inGtil. No Renascimento a organizagao
democrética, desenvolveu a plenitude do homem. Foram analisadas, também, a dialética, a concepgdo de homem, de sociedade e de relagdes
de produgéo. A praxis definida como a verdade sobre a realidade expressa nas a¢des dos homens, que transformam e produzem a propria
histéria. A teoria e a pratica tornam-se indissociaveis. A totalidade, o movimento, a qualidade e a luta dos contrarios séo conceitos dialéticos
construidos nas relagdes sociais. As categorias da dialética sdo inacabadas e foram desenvolvidas na ciéncia moderna. A fidelidade do
pesquisador conduz a pesquisa para atingir a estrutura do objeto. O método dialético suscita a realizagdo de pesquisas que vislumbrem a
transformacéo da realidade, por meio de mudangas reais e conscientes.
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Resumen: El objeto de este articulo es el Materialismo Histdrico-Dialéctico. El problema de investigacion es analizar la posibilidad de que
este método transforme la realidade. El objetivo es discutir la dialéctica como método, que busca transformar la realidad. La investigacion es
bibliogréfica y realizada a partir de las ideas de tedricos que reflexionaron sobre los aspectos histdricos del Materialismo Dialéctico. Los
conceptos basicos de este método sustentaron la investigacion. Se investigaron contextos histdricos, el arte del dialogo, contradicciones e ideas
dentro de la mente humana. Em el platonismo, la teologia condenaba la dialéctica. En la Edad Moderna, la dialéctica se consider6 inGtil. Em
el Renacimiento, la organizacion democréatica desarrol6 la plenitude del hombre. También se analizo la dialéctica, la concepcion del hombre,
la sociedade y las relaciones de produccion. La praxis definida como la verdad sobre la realidad expressada em las acciones de los hombres,
que transforman y producen su propia historia. La teoria y la practica se vuelven inseparables. Totalidad, movimiento, cualidad y lucha de
contrarios son conceptos dialécticos construidos em las relaciones sociales. Las categorias de la dialéctica estan inacabadas y se han
desarrollado em la ciencia moderna. La fidelidad del investigador impulsa la investigacion para lograr la estructura del objeto. EI método
dialéctico incentiva la realizacion de investigaciones que avizoran la transformacién de la realidad a través de cambios reales y conscientes.

Palabras clave: contradicciones; dialéctico; método.

Abstract: The object of this article is dialectical-historical materialism. The research problem is to analyzed the possibility this method reality
transform. The aimed is discuss dialectics as a social method, which seeks the reality transformation. The research is bibliographic and was
carried out based on the ideas of theorists, who reflected on the historical aspects of dialectics materialism. The basic concepts of this method,
substantiated the research. The historical contexts were investigated, the art of dialogue, the contradictions, the ideas at human mind interior.
In Platonism the theology condemned dialectics. In the Modern age the dialectics went considered useless. In Renaissance the democratic
organization, would develop full man. Were analyzed, too, the dialectics, the conception of man, of society and of production relations. The
praxis was defined as truth about at reality, it is express in the actions of men, that transform and produce history itself. The theory and practice
become inseparable. The totality, the movement, the quality and the struggle of opposites, are built dialectical concepts in social relations. The
categories of the dialectics are unfinished and were developed in modern science. The researcher's fidelity conduct the research to attain the
object structure. The dialectical method raises research that envisions the reality transformation, through real and conscious changes.

Keywords: contradictions; dialectical; method.
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1 Introdugéo

O objeto deste artigo é o Materialismo Historico-Dialético. O problema dessa pesquisa
é analisar a possibilidade de esse método transformar a realidade. O objetivo é discutir a
dialética, como método que busca a transformacao da realidade. A metodologia utilizada foi a
pesquisa bibliografica em tedricos como: Cheptulin (1982); Gadotti (1983); Kosik, (1995);
Konder (2008) e Almeida (2018), entre outros, que refletiram sobre o0s aspectos historicos e o
papel do pesquisador na perspectiva dialética. Os conceitos basicos do Materialismo
fundamentam a pesquisa sobre o Método Dialético.

O artigo é dividido em quatro partes: no primeiro, abordaram-se 0s aspectos historicos
dadialética, a partir do pensamento dos fildsofos mencionados por Gadotti (1983), como Zenon
de Eléa, Socrates, Platio e Heraclito de Efeso, que viveram antes de Cristo. Na Grécia Antiga,
a dialética significava a arte do dialogo, que buscava descobrir as contradi¢Ges, elevar a
inteligéncia e racionalizar as ideias. Esse processo era feito por meio de perguntas e respostas.
A realidade se revelava em movimento constante, no qual prevalecia a luta dos opostos. No
platonismo?, a teologia condenou a dialética e, na idade Moderna, ela foi considerada inttil. No
Renascimento, o homem nascia livre, porém, era tolhido pelas organizagdes. Gadotti (ibid.)
referencia-se em Rousseau para afirmar que a organizacdo democratica deveria desenvolver o
homem em sua plenitude.

Na segunda parte, aborda-se a dialética como método que busca descobrir a verdade,
busca a concepcdo de homem e de sociedade. Na producdo material, 0 homem se produz e é
produto da prépria existéncia. As relacGes de producdo na sociedade capitalista sdo evidentes;
lamentavelmente, determinam o homem e independem do individuo. A préxis, referenciada por
Gadotti (ibid.), foi definida por Marx, como a verdade sobre a realidade, encontrada nas
atividades que o homem faz, nas a¢Bes que transformam sua vida e produzem a histéria. Na
praxis, a teoria e préatica sdo indissociaveis. O método dialético considera cada objeto com
caracteristicas unicas em movimento permanente e pleno de contradicoes.

Na terceira parte, as categorias do Materialismo Histérico-Dialético foram tratadas no
periodo historico da ciéncia moderna. Essas concepcdes foram vividas e construidas nas
relacbes entre as pessoas em sociedade. A totalidade € uma categoria inacabada, que se
apresenta como um todo coerente, que se modifica e busca compreender o objeto concreto. O

conceito do movimento é material e abrange as préaticas cotidianas. Ele modifica-se em

1 O platonismo é uma corrente filosofica baseada no pensamento de Platdo. Indica a filosofia de Platdo e da sua escola. Abrange as ideias de filésofos que
viveram entre o século IV a.C. e a primeira metade do século | a.C.
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movimento transformador e continuo da realidade. A mudanca qualitativa ocorre em processo
que refaz o que ja existe. A qualidade ¢ o movimento circular, dindmico e construido pelo
homem. A luta dos contrarios transforma a realidade mediante as forcas opostas. O
Materialismo Historico-Dialético compreende a realidade viva, dinamica, com conflitos e
movimento.

Na quarta parte dissertou-se sobre a pesquisa, 0 objeto, o pesquisador e as estruturas
sociais do Metodo Dialético. A pesquisa apresenta, investiga, compreende o objeto na
totalidade e interpreta as atividades humanas na realidade social. As condicOes reais da vida
humana para o Método Dialético, apoiam-se na matéria e nas a¢des intencionais dos homens,
que determinam a consciéncia do homem e revelam as estruturas sociais.

O objeto do pesquisador faz parte do todo, interligado no conjunto da sociedade
capitalista. O objeto e o sujeito sdo indissociaveis das condi¢es materiais. O objeto é historico,
questionavel e possibilita apreender o real. O conhecimento interpreta a realidade e define o
objeto de pesquisa. O pesquisador é fiel a estrutura do objeto. O pesquisador reproduz a
atividade de pensar, para desvelar e apropriar-se do real do objeto, que acontece pela pratica
revelada na partida e na chegada. Na chegada, elabora-se a visdo complexa do real. O ponto de

partida na pesquisa é da ordem da teoria.

2 Aspectos historicos sobre a dialética

Argumentar, na Grécia antiga, segundo Gadotti (1983), era 0 modo especifico utilizado
para descobrir as contradi¢cbes no interior da mente humana. Esse processo, realizado pelo
raciocinio, foi denominado dialética.

Konder (2008) e Gadotti (ibid.) afirmam que a dialética, na Grécia antiga, foi
considerada a arte do didlogo, porque as pessoas argumentavam entre elas. Os autores
mencionam que Sécrates investigava, provocava a verdade e o discipulo descobria essa verdade
no interior do homem.

Zenon de Eléa e Socrates?, citados por Frigotto (2000), que viveram aproximadamente
cinco seculos antes de Cristo, foram considerados os fundadores da dialética e esta era
entendida como a arte do dialogo.

Para Platdo, de acordo com Gadotti (ibid.), a dialética era método para elevar a

inteligéncia e racionalizar as ideias. Esse método compreendia perguntas e respostas entre duas

2 Zénon de Eleia viveu aproximadamente (490-430 a. C) e Sdcrates (469-399 a. C).
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ou mais pessoas. Assim, o pensamento foi contemplado e debatido no coletivo, processo que
suscitava o nascer do conhecimento.

Heréaclito de Efeso, conforme Iber (2013), considerou a realidade em constante
movimento, no qual prevaleceu a luta dos opostos: a fome e a fartura; o abandono e o
aconchego; a fé e a descrenca; o frio e o calor; a vida e a morte; o bem e 0 mal. Os elementos
contrarios transformam-se pela contradicéo.

Para Konder (2008), Heréclito de Efeso entendia a realidade como movimento
ininterrupto, que transforma as realidades existentes.

Trés séculos depois de Cristo, de acordo com Gadotti (1983), ressurgiu o platonismo e
o0 debate em torno da dialética. A filosofia oficial era escrava da teologia e condenou a dialética
por desconhecer a onipoténcia divina. No inicio da idade moderna a dialética foi julgada indtil.

Konder (2008) compartilha o pensamento de Rousseau, para afirmar que os homens
nasciam livres e a natureza lhes dava a vida, a liberdade, porém, as organizac¢des tolhiam essa
liberdade e era necessario democratizar a vida social por meio de sujeitos coletivos.

Para Rousseau, citado por Gadotti, esses sujeitos promoveriam as mudancas sociais,
porque “... as pessoas nascem livres e s6 a organizacdo democratica da sociedade levara os
individuos a se desenvolverem plenamente” (GADOTT]I, ibid., p. 17).

Com o renascimento a dialética veio a luz e apresentou-se com carater instavel,
dindmico e contraditério da condicdo humana. Konder (ibid.) esclarece que, a concepc¢éo
dialética:

... foi reprimida historicamente: foi empurrada para posi¢@es secundérias, condenada
a exercer uma influéncia limitada [...]. Para sobreviver, precisou renunciar as suas
expressdes mais drasticas, precisou conciliar com a metafisica, porém conseguiu

manter espacos significativos nas ideias de diversos filésofos de enorme importancia
(ibid., 2008, p. 9).

A dialética, na histdria, de acordo com o autor, ficava em segundo plano, de pouca
influéncia social. Para a dialética existir, foi necessario renunciar as ideias radicais e fazer
conciliagdes.

Konder (ibid.) cita o pensamento de Diderot para acrescentar que, na dialética, a pessoa
busca compreender a propria existéncia, busca a autenticidade do ser humano que estd em
movimento, em transformacéo, em fluxo continuo. O homem nasce para viver e realizar o seu
trabalho, que provoca mudancas historicas no mundo material da sociedade capitalista e na
divisdo social do trabalho.

Essas caracteristicas histdricas formam a base para o Materialismo Historico-Dialético,

gue emerge com Marx e Engels, em meados do século XIX, e sera tratado no item 3, a seguir.
4 de 20
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3 O Materialismo histérico-dialético: outro conceito para a sociedade

O pensamento de Marx e Engels, de acordo com Chaui (1995), foi denominado de
Materialismo Histdrico, porque as mudancas historicas ocorrem inseridas nas condigdes
materiais e na divisdo social do trabalho. Materialismo, porque na sociedade capitalista dividida
em classes sociais, as relacdes de producgéo determinam a forma de ser e de pensar do homem.
Histdrico, porque a acao concreta depende dos seres humanos do seu tempo e é dialético, porque
0 processo histdrico é movido por contradicoes.

A dialética de Marx, de acordo com Gadotti (1983), parte dos fenbmenos sociais
aparentemente isolados para buscar o fundamento do homem. O homem produz a si mesmo
pelo modo de producdo material e constrdi sua historia pelo trabalho. A atividade de trabalho é
a relacdo que se estabelece entre 0 homem e o mundo.

Almeida (2018) compartilha do pensamento de Gadotti e menciona que o método do
Materialismo Histdrico-Dialético considera 0 homem produto de sua existéncia. A historia dos
homens € resultado da construgdo social por meio do trabalho.

Essa construcdo social pelo trabalho, para Konder (2008), é a atividade pelo qual o
homem se cria em si mesmo e humaniza a natureza.

Gadotti utilizou-se do pensamento de Marx para expressar que o Materialismo
Historico-Dialético deu significado ao trabalho fisico, material e social. O trabalho alienado
ocorreu a medida em que a sociedade capitalista dividiu-se em classes.

A dialética, segundo Frigotto (2000), situa-se na histdria e estabelece o processo de
conhecer a realidade. Esse processo ocorre por meio das relages contraditorias, dos conflitos
entre os opostos, do movimento e das normas que constroem, desenvolvem e transformam os
fatos sociais.

Gadotti menciona que, com Marx e Engels, a dialética adquiriu status filoséfico:
Materialismo Dialético e Cientifico e Materialismo Historico. A dialética emergiu com Marx,
da realidade materialista encontrada na producdo social da vida. As relagbes de producéo
determinam a vida do ser humano; sdo necessarias e independem da vontade do individuo.

Chaui explica que:

...0 conjunto das relagBes de producdo [...] correspondem as determinadas formas de
consciéncia social. O modo de reproducdo de vida material determina o
desenvolvimento da vida social, politica e intelectual em geral. N&o é a consciéncia

dos homens que determina o seu ser; é o seu ser social que inversamente, determina
sua consciéncia (1995, p. 414).
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A autora esclarece que, a sociedade se edifica por meio das relagdes de producéo, na
divisdo social do trabalho. Essas relagdes estdo inseridas nas condi¢cbes materiais; porém, é 0
ser social que determina a consciéncia humana. O modo de producéo de vida material, observa
Marx, tem:

... uma relagdo social que reveste a forma fantastica de relacéo entre coisas (...). Os
trabalhos privados s6 se manifestam como divisGes do trabalho social pelas relagGes

que a troca estabelece entre os produtos do trabalho e, indiretamente entre os
produtores (1983, p. 363).

De acordo com o autor, é na producédo de vida material, na troca das mercadorias, que
ocorrem as relacOes sociais, edificadas na relagcdo entre as coisas. As relacdes humanas sdo
inseparaveis das relaces de producdo. As caracteristicas sociais do trabalho sdo os aspectos
dos meios de producao.

Na producéo social da vida, de acordo com Konder (2008), € a primeira vez na historia
que os ideais de igualdade, de coletividade se revelam de forma pratica, a fim de superar a
divisdo social do trabalho e tornar-se principio respeitado pelos sujeitos que vivem em
sociedade.

Este principio, para 0 método Materialismo Historico-Dialético, conforme Almeida
pressupde-se o conceito de mundo que permite apreender a realidade. Esse modo de pensar a
sociedade € definido como préaxis que significa a “... unidade entre teoria e pratica em busca de
novas sinteses no conhecimento, na realidade historica” (ALMEIDA 2018, p. 31).

O Materialismo Historico-Dialético como “praxis™, declarado por Frigotto (2000),
representa a teoria e a pratica que se tornam inseparaveis com a finalidade de alcancar mudancas
conscientes e reais na sociedade. Estas mudancgas que ocorrem pela praxis de acordo com
Vazquez, se apresentam como:

... atividade material, transformadora e ajustada a objetivos. Fora dela, fica a atividade
tedrica que ndo se materializa, na medida em que é atividade espiritual pura. Mas, por
outro lado, ndo ha préaxis como atividade puramente material, isto é, sem a producéo
de finalidades e conhecimentos que caracteriza a atividade teorica. Isso significa que

0 problema de determinar o que é a praxis requer delimitar mais profundamente as
relacOes entre teoria e préatica (1977, p. 208).

Para o autor, a atividade material do homem € indissocidvel da consciéncia humana. A
teoria pela teoria € irrealizavel e € a condicdo fundamental para a préxis verdadeira. Na pratica
encontra-se a verdade. A consciéncia humana interpreta 0 mundo, visando a transformar a
realidade social. As condigdes materiais determinam as relacdes sociais do homem. A préxis

transforma as necessidades humanas, que passam do plano tedrico ao préatico. Essas
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necessidades condicionam e fundamentam a teoria e pratica. A consciéncia intervém e
transforma resultado ideal em real.

Gadotti vale-se do pensamento de Feuerbach (1977) para afirmar que essas mudancas,
pela “praxis”, ocorrem pela verdade sobre pensar a realidade; a realidade e o poder sdo
caracteristicas do pensamento. Discutir o pensamento real e irreal, suprimido da praxis, é
questdo para a doutrina filosofica.

As ideias de Marx sdo citadas por Alves (2010) que percebe a verdade sobre a realidade
e conceitua a praxis como as atividades livres, universais, criativas e autocriativas, mediante as
quais 0 homem se cria e se refaz. As atividades especificas tornam o homem diferente de todos
0s outros.

A “praxis”, é entendida por Véazquez (1977) como a fundamento do homem, que
transforma e cria a realidade por meio do trabalho. A atividade produtiva define o homem, que
é o produto do trabalho. Essa atividade é fundamental, universal e humana. O trabalho é a
atividade racional a fim de produzir os valores de uso e é a condi¢do natural da vida humana.
O trabalho é o processo entre a natureza e 0 homem. Esse processo realiza, regula e controla a
acao do homem. O homem enfrenta e transforma a natureza, ao mesmo tempo se modifica.

O homem que se modifica, é ser Unico, pleno de contradi¢cdes, com caracteristicas
particulares. Para Gadotti, na dialética, inexistem conceitos universais. A dialética estuda as
leis gerais do universo e as leis comuns dos aspectos da realidade. A dialética examina a
natureza fisica, o pensamento e a realidade viva da sociedade.

Alves (2010) se vale dos ensinamentos de Vazquez (1971) e afirma que, para 0s
materialistas, a Unica realidade é a matéria em movimento. “A sua riqueza e complexidade pode
compor a pedra, o reino animal e vegetal, e produzir efeitos surpreendentes como a luz, o som,
a emocao e a consciéncia” (ALVES, ibid., p. 1). Segundo o autor, 0 mundo é movimento
continuo ativo, inquieto e movedi¢o. Nesse mundo, o homem evolui pela a¢do concreta, ao
visar transformacoes.

A ciéncia como produto da acdo do homem é conceituada por Gamboa (2000) como a
categoria historica inserida no movimento continuo, em prol de modificar a realidade social. A
producdo cientifica media 0 homem e a natureza, em uma relagdo ativa entre o sujeito e objeto,
que veicula a teoria e a pratica. O processo cognitivo e transformador da natureza, é definido
como a “praxis” humana. A “préxis” humana exige que as teorias orientem as acdes dos
homens, a fim de transformar a sociedade capitalista. O Materialismo como concepcao

cientifica, pressupde o mundo como realidade material, na qual o homem se conhece, age e
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provoca mudancas. Esse método estd fundamentado em conceitos e categorias que serdo

abordados no préximo topico.

4 Algumas categorias do materialismo histdrico-dialético

As categorias da dialética, conforme Cheptulin, ocupam a tarefa de estudar o

conhecimento humano e:

... refletem além disso, as propriedades e os aspectos universais da realidade objetiva,
0 que faz com que o conteido das categorias revele-se mais rico do que o das leis [...].
A diferenca entre as leis e as categorias concerne igualmente as formas do reflexo. As
leis da dialética, assim como as leis de qualquer outra ciéncia, sdo juizos, enquanto
que as categorias sdo uma forma particular de conceitos (1982, p. 345).

Para o autor, tais categorias possibilitam desenvolver a aptiddo para pensar com lisura.
Estas categorias possibilitam formular os “imperativos”, aos quais se subordinam o exercicio
de pensar. O ato de pensar de maneira dialética constitui ... os principios do pensamento
dialético, do método dialético do conhecimento e da transformacéo criativa da realidade. O
conhecimento desses principios eleva o nivel do pensamento, alarga suas possibilidades
criativas” (id., ibid., p. 2).

Estas categorias fundamentam o Materialismo Histdrico-Dialético e sustentam este
método. Para ser dialético, de acordo com Frigotto, é necessario “dar conta da totalidade, do
especifico, do singular e do particular. Isto implica dizer que as categorias [...] sdo construidas
historicamente” (2000, p. 73). Este autor assegura que o Materialismo Historico-dialético é
vivido e construido na relagcdo entre os sujeitos. Sdo as individualidades que se cruzam no
coletivo e na pluralidade do ser humano que se encontram na totalidade social.

Nas ciéncias modernas, revela Gadotti foram desenvolvidas as categorias da dialética
que fundamentam o Materialismo Histérico-Dialético, dentre as quais, tratar-se-4, a seguir, das
seguintes:

a) Tudo se relaciona. Esta € a categoria da totalidade.

b) Tudo se transforma, configurando a categoria do movimento.

c) Em terceiro lugar, destacar-se-a a categoria da mudanca qualitativa.

d) Finalmente, sera considerada a categoria a unidade e a luta dos contrarios.
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a) Categoria totalidade

Kosik (1995) afirma que, Marx (1923) tornou a categoria da totalidade um conceito
primordial ao Materialismo Histdrico-Dialético:

[tais} ... conceitos centrais da filosofia, em que se revelam os aspectos essenciais da

realidade, tm um estranho destino: jamais se mantém como monopdlio espiritual da

filosofia que pela primeira vez deles se serviu e o0s justificou, mas se transformam
paulatinamente em propriedade comum (1995, p. 42).

Esta categoria, segundo o autor, alcangou repercussao no século XX e busca responder
a questdo “O que ¢ a realidade?”. A partir desta questdo, a totalidade tornou-se conceito
cientifico ou demanda metodoldgica, pois, para o0 Método Dialético, o conhecimento da

realidade implica indagar o que é real, porque:

... na realidade, totalidade néo significa todos os fatos. Totalidade significa: realidade
como um todo estruturado, dialético, no qual ou do qual um fato qualquer (classes de
fatos, conjuntos de fatos) pode vir a ser racionalmente compreendido. Acumular todos
os fatos ndo significa, ainda, conhecer a realidade, e todos os fatos (reunidos em seu
conjunto) ndo constituem, ainda, a totalidade (KOSIK, 1995, p. 43-44).

Os acontecimentos da realidade, para o autor, representam conhecimento quando
entendidos de maneira dialética, ou seja, como elementos primordiais da totalidade. Esta
categoria ndo representa 0 método que almeja catalogar os elementos da realidade, sem
restricdes, até esgotar “todas” as caracteristicas. A totalidade representa o conhecimento sobre
a realidade como teoria que compreende o “concreto” e sua “estrutura”.

Nessa categoria, explicita Gadotti (1983), a natureza apresenta-se como um todo
coerente. As partes se encontram inter-relacionadas e o todo se cria em si mesmo na interacdo
das partes. Em uma totalidade concreta, os fenGmenos e os objetos estdo ligados por acgdes
reciprocas.

Cada totalidade, de acordo com Konder (2008), ¢ tnica e se modifica de forma diferente
a depender do seu carater. Conhecer a realidade significa aceitar a totalidade e a atividade
humana como processo inacabado.

Essa totalidade, para Netto, é “... dindmica e seu movimento resulta do carater
contraditério de todas as totalidades, que compdem a totalidade inclusiva e macroscopica. Sem
as contradigdes, as totalidades seriam totalidades inertes, mortas” (2011, p. 57),. Tudo esta
relacionado, nada € isolado, as agdes se interconectam de forma universal e de modo dinamico.

Os opostos se interpenetram em realidade Unica. De acordo com Gohn, a realidade:
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... enquanto dialética, implica o reconhecimento da necessidade de sua apreensdo
como um todo, um todo estruturado que se desenvolve e se recria. O conhecimento
dos fatos ou dos conjuntos dos fatos da realidade significa conhecer o lugar que eles
ocupam na totalidade, o préprio real (2005, p. 256).

A realidade para o Método Dialético, conforme a autora, reconhece a necessidade de
apreender a totalidade que se refaz, pois, para conhecer os fatos, é preciso conhecer 0s espacos
e os lugares em que 0s objetos pertencem na totalidade, na propria realidade. O real, no
pensamento dialético, sdo os fatos, 0s processos, as estruturas e a génese que se inter-
relacionam.

O pensamento dialético, conforme Kosik, tem principio na hipdtese de que a sapiéncia
humana procede em movimento circular, que emerge do “abstrato” e “relativo”. Esse

conhecimento como:

... processo de concretizacdo, procede do todo para as partes e das partes para o todo
[...], da totalidade para as contradi¢fes e das contradi¢fes para a totalidade; e
justamente nesse processo de correlages em espiral no qual todos os conceitos entram
em movimento reciproco e se elucidam mutuamente, atinge a concreticidade (1995,
p. 50).

Conhecer a realidade de modo dialético, acentua o autor, representa procedimento
circular de “mutua compenetracdo” e esclarecimento das nogdes, em que a abstracdo unilateral
e isolada dos elementos cognosciveis, sdo ultrapassados pela ligagdo dialética. “Se a realidade
é um todo dialético e estruturado, o conhecimento concreto da realidade ndo consiste em um
acrescentamento sistematico de fatos a outros fatos, e de nog¢Ges a outras nogoes” (id., ibid.).
Compreender esta categoria implica perceber que os elementos inter-relacionam entre si e na
totalidade. Entretanto, também a totalidade interage com os elementos. Apreender o real nesse
todo é perceber a unido das ligacfes, os acontecimentos, os procedimentos, sua origem e seus
fundamentos, porque “... a0 todo dialético pertence a criagdo do todo e a criacdo da unidade, a
unidade das contradicdes e a sua génese” (id., ibid., p. 51).

J&, Almeida (2018) esclarece que 0 método no Materialismo Histérico-Dialético tem a
finalidade de compreender o objeto na sua totalidade, em sua natureza.

As relagfes constitutivas na totalidade, em consonancia com Netto (2011), sdo tomadas
na sua diversidade. As relagcdes sdo indiretas e mediadas pelos niveis de complexidade e pela
estrutura particular de cada totalidade.

Desenvolver o homem na sua totalidade, de acordo com Gadotti (1983), somente

ocorrera se superar a alienacdo do individuo. O método é o caminho que o individuo escolhe,
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estuda a realidade objetiva e analisa os elementos contraditdrios dessa realidade. E na totalidade
que se d& o movimento.

Esse movimento, na categoria totalidade, registra Cury (1986), busca articular o
processo particular com os outros processos diversificados. Eliminar a totalidade significa
tornar os processos particulares independentes. Esses processos conduzem as pessoas ao
individualismo, que suprime a cooperacgéo e a coletividade.

Konder (2008, p. 42) utilizou-se das ideias de Marx para expressar que a totalidade é a
sociedade e, para compreendé-la, € necessario compreender as suas classes sociais. Interpretar

esta totalidade, significa estudar os elementos que formam a sociedade capitalista.

b) Categoria movimento

O movimento autotransformador do homem, argumenta Konder (2008), é movimento
material que abrange as formas de trabalho, os meios de producao, as organizages, as praticas
da vida. A histdria do homem, é marcada por superagdes dialéticas. Por exemplo, a paz supera
a guerra, porque, para a dialética, os extremos sempre se inter-relacionam.

Para Gadotti, “... a dialética considera todas as coisas em seu devir. O movimento é
qualidade inerente a todas as coisas. A natureza, a sociedade ndo sdo entidades acabadas, mas
em continua transformacao, jamais estabelecidas definitivamente, sempre inacabados” (1983,
p. 25). O pensamento, desvela o autor, devera transformar-se, superar-se, modificar-se ou
rejeitar a sua forma, em beneficio de penetrar na riqueza das conexdes e movimentos. Pelo
pensamento, “todas as coisas” se modificam de modo continuo e 0 movimento é qualidade

inseparavel “das coisas”.

c) Categoria mudanca qualitativa

Os pensadores que defendem a dialética afirmam que a qualidade se concretiza de
maneira “... objetiva, afastada e independente da consciéncia humana e que elas séo relagdes e
propriedades universais das formagdes materiais, formas universais do seu ser” (CHEPTULIN,
1982, p. 211).

Gadotti afirma que a mudanga “... ndo se realiza num processo circular de eterna
repeticdo, uma repeticdo do velho. Como é gerado o novo?” (1983, p. 26). Para o autor, as
coisas se elevam de modo progressivo. A agua que supera seu estado liquido para materializar-
se de modo qualitativo. De maneira gradativa, uma aldeia se torna uma cidade. Nada é
destruido, tudo é reconstruido para outra qualidade.
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A categoria da qualidade representa aspecto fundamental do processo de movimento e
evolucdo da matéria, porque as transformacdes sdo atuantes e influenciam a qualidade, que se
constitui como ruptura em constante movimento, denominado e “... que representa 0 processo
de passagem da matéria de um estado para outro e ¢ acompanhado pela ruptura da continuidade”
(CHEPTULIN, 1982, p. 216).

A qualidade s6 se transforma neste movimento mediante a superacdo. De acordo com
Konder:

... ndo podemos ter uma visdo correta de nenhum aspecto estavel da realidade humana
se ndo soubermos situa-lo dentro do processo geral de transformacdo a que ele
pertence (dentro da totalidade dindmica de que ele faz parte), também néo podemos

avaliar nenhuma mudanca concreta se ndo reconhecermos a mudanca de um ser (2008,
p. 52-53).

A realidade humana, consoante o autor, € marcada por supera¢des que negam o que ja
estava estabelecido em tempo e em preservacdo. A categoria da qualidade se eleva para outro
nivel superior, inserida na totalidade dindmica, daquilo que ja estava estabelecido.

A categoria qualidade, denominada por Cury (1986) como categoria mediacdo, torna-se
basica porque medeia as acBes executadas na préatica social. A qualidade entre duas acdes
sociais, ocorre a medida que a segunda acdo supera em qualidade a primeira acdo. A posse de
uma ideia move a acdo mediada para outra ideia. Esta categoria permite superar a aparente

lacuna que se apresenta entre as ideias e as acoes.

d) Categoria unidade e a luta dos contrarios

A expressdo “contrarios” é definida por Cheptulin como as caracteristicas que tém
divergentes fundamentos de transformacdo e “... cuja interacdo constitui a contradicdo ou a
‘luta’ dos contrarios” (1982, p. 286). Para o autor, apesar de propensdo oposta de sua agdo na
transformacéo, na sua evolucao, as forgas opostas se afastam de maneira que se correspondem
em conflitos continuos e constantes; por isso, aproximam-se e se desenvolvem de modo
conjunto, inter-relacionados. Estes opostos se admitem de tal maneira que formam dnica
realidade, ou seja, “a unidade dos contrarios”.

De acordo com Gadotti (1983), as forcas opostas transformam a realidade, mediante as
forgas existentes no interior do ser humano. Os opostos existem e se fundamentam no real. A

contradicdo dialética € a inclusdo plena e concreta dos opostos, ao mesmo tempo.
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Cury (ibid.) declara que a categoria da contradi¢do é o alicerce do Método Dialético,
porque reflete 0 movimento da realidade e é a categoria primordial para anélise da sociedade
de classes. O processo historico suprimido da contradicao € irreal e a-historico.

Almeida (2018) afirma que o método do Materialismo Historico Dialético se distancia
de métodos que investigam formas lineares, harmonicas, a-histéricas e formas logicas de
conhecimento, porque ele compreende a realidade viva, dinamica e plena de contradicdes.

A contradicao, revela Konder (2008), instiga a pessoa a refletir sobre os elementos da
realidade. Ela é reconhecida pela dialética como categoria basica do movimento pelo qual os
seres existem.

O Método Dialético, de acordo com Gadotti (1983), revela as lutas, os conflitos e o
movimento. Tudo esta relacionado. Esse método busca captar as articulacGes da unidade ao
movimento, que engendra os processos contraditérios, a fim de aprofundar o conhecimento,
que é infinito.

A unidade dos contrarios estabelece troca mitua entre 0s opostos e as caracteristicas

contrarias inexistem sozinhas, porque a contradi¢éo:

... hdo é uma coisa fixa, imutavel, mas encontra-se em movimento incessante, em
mudanga permanente, passando das formas inferiores as superiores, e vice-versa,
enquanto os contrérios passam um pelo outro, tornam-se idénticos, e a formacéo
material que o0s possui propriamente entra em um novo estado qualitativo
(CHEPTULIN, 1982, p. 295).

O Materialismo Histérico-Dialético, para o autor, admite que existem contradi¢des,
porque esta representa requisito universal para haver a matéria. Esta lei possibilita que o Método
Dialético estabeleca, de maneira cientifica, a origem do movimento e do desenvolvimento.

Para aprofundar o conhecimento da realidade, Konder (ibid.) destaca que é necessario
esclarecer a dimensdo imediata e a mediata. A primeira é aquilo que as pessoas percebem
rapidamente e a segunda consiste no que as pessoas vao construindo ou reconstruindo
paulatinamente. O pensamento dialético identifica as contradi¢Ges concretas e as mediagdes
especificas que constituem a totalidade. Esta possibilita a anélise das partes abstraidas do todo.

Para compreender o Materialismo Histdrico-Dialético especifico em pesquisa, é preciso

entender a investigacdo e o papel do pesquisador. Esse assunto serd tratado no item a seguir.
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5 A pesquisa e o papel do pesquisador no método dialético

Pesquisar, acentua Severino (2009), significa apresentar e investigar a estrutura do
objeto em conformidade com os procedimentos metodoldgicos, instrumentos cientificos e
fundamentacdo tedrica, preferencialmente baseada em fontes primarias. Esses aspectos
permitem conhecer a realidade pensada e interpretada, que se processa como o resultado de
articular o pensamento com o real. A teoria d& sustentacdo as anélises dos dados empiricos e
dialoga com a real finalidade de elaborar novos significados. A realidade pensada e interpretada
ocorre por meio da relacdo entre o sujeito e o objeto.

A pesquisa, observam Silva e Carneiro (2019), emerge a partir de questionamentos
acerca de um determinado objeto, que inquieta o pesquisador. Estas inquietagdes motivam a
pesquisa, a fim de tentar compreender o objeto na totalidade.

Pesquisar, na visdo de Gadotti (1983), € 0 modo de apropriar-se da estrutura do objeto
estudado. Analisar as evidéncias e as relacdes internas de cada elemento. Cada realidade requer
maneira especifica para passar da aparéncia para a estrutura mediante a analise do objeto.

Analisar a estrutura do objeto pela pesquisa, conforme Silva e Carneiro (2019), requer
gue o pesquisador domine os conceitos cientificos elaborados pelo homem. Estes conceitos
representam o modo como o ser humano entende o0 mundo real. A pesquisa exige limites no
mundo real em que o objeto esta inserido.

A pesquisa qualitativa, consoante Martins (2000), descreve e determina com preciséo
conceitual e rigorosa o fundamento da percepcao das coisas, com descricdo compreensivel e
natural. Os procedimentos da pesquisa qualitativa sdo suprimidos de dire¢do uniforme.

A pesquisa qualitativa, para Borba (2011), é:

... realizada numa situacdo natural; trabalha com dados descritivos; a preocupagéo
com o processo € muito maior que com o produto, o “significado” que as pessoas dédo
as coisas e a sua vida sdo focos de atencdo especial do pesquisador e a andlise dos
dados tende a seguir um processo indutivo; o envolvimento do pesquisador com o
sujeito pesquisado € inevitavel, pois h4 uma total identidade entre sujeito e objeto de

pesquisa, desqualificando o discurso da neutralidade axioldgica do pesquisador.
(2011, p. 5).

A pesquisa qualitativa, desvela a autora, descreve e interpreta significados das
atividades humanas inseridas em determinada realidade social. A pesquisa qualitativa inclui os
diferentes atores sociais que interagem de modo dindmico. Cada individuo realiza a prépria
acao que se relaciona com outras atividades sociais.

Interpretar a vida prética social, segundo Carneiro, Mesquita e Afonso (2017), parte do

homem social que, primeiro, produz as condigdes basicas de sobrevivéncia, como a alimentacdo
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e a moradia. Estas condicdes de sobrevivéncia, evidenciam a importancia do papel econdmico
e politico do trabalho do homem.

O fator basico para 0 homem, em concordancia com Silva e Carneiro (2019), € interagir
com 0 que existe na natureza. As concepcdes elaboradas pelo homem inexistem no mundo
natural. O ser humano adveio apés o mundo material. O mundo como objeto independe do
homem. O conhecimento é o resultado do esforco humano, que esclarece os objetos reais, por
meio de concepcdes elaboradas sobre a realidade.

Para Almeida:

... 0 método materialista histérico e dialético, também, sistematiza forma de apreenséo
da realidade. [..] segundo essa concepcdo, é preciso compreender como se
desenvolvem e se produzem de maneira concreta os fendmenos sociais. Para o

materialismo histérico-dialético, tal construcdo se d& de maneira sincronica e
diacrdnica, revelando o carater histérico do objeto em investigagdo (2018, p. 32).

O método Materialismo Historico-Dialético, registra o autor, sistematiza o processo de
aprender, a fim de revelar e expor as estruturas sociais, que mediam para transformar os
fendmenos da sociedade. Essa construcao dialética acontece de modo sincrénico. Galli (2019)
explica que, 0 modo sincrénico sdo quando as “coisas” ocorrem ao mesmo tempo e diacrénico,
quando as “coisas” ocorrem ao longo do tempo.

As formas sincrénicas e diacronicas, para Almeida (ibid.), revelam o carater historico
da investigacdo. Esse método busca revelar a estrutura do objeto pesquisado, a partir de fatos
encontrados, a fim de compreender e transformar a realidade.

O objeto do pesquisador, de acordo com Konder (2008), faz parte de um todo; cada
problema do homem esta interligado e, para soluciona-lo, é necessaria a visdo de conjunto da
sociedade que compreende a viséao historica, educacional, econdmica, social, cultural e as suas
contradicoes.

O objeto, pesquisado no mundo ocidental globalizado, consoante Carneiro, Mesquita e
Afonso (2017), se constitui na realidade da sociedade capitalista. Para compreender o ser
humano nessa sociedade é necessario partir das condi¢cbes materiais, que determinam o existir
do homem. Produzir e reproduzir a vida humana, é categoria central do Materialismo Historico-
dialético. O ser social nasce em condigdes materiais determinadas e se produz pelo trabalho.

O pesquisador adepto do Materialismo Historico-Dialético, mostra Netto (2011),
reproduz a atividade de pensar. Isto significa que o real é reproduzido no plano do pensamento
mediante a pesquisa viabilizada pelo método. O pesquisador reproduz a estrutura do objeto que
investigou. Por isso, 0 sujeito esta envolvido com o objeto. Para o pesquisador construir o objeto

de modo concreto, conforme Carneiro, Mesquita e Afonso (2017), é necessario:
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. apreender as suas mdltiplas determinagGes, o pesquisador langa mao dos
conhecimentos disponiveis em cada época historica para construir/interpretar os
nexos. Esse caminho do empirico a construcdo do objeto se faz lancando mao da
fundamentagdo tedrica, que aplicada ao objeto concreto em seu contexto, permite a
construcdo de um novo conhecimento. [...] 0 objeto é enriquecido pelo conhecimento
socialmente produzido, acrescido do novo conhecimento (2017, p. 73-74).

As autoras esclarecem que € preciso apropriar-se do objeto pensado pelo pesquisador.
O objeto esta situado em dado espaco e momento histdrico; estd em construcdo continua e
inserido na sociedade em movimento. O real séo as for¢as produtivas, que sdo analisadas pelo
pesquisador como relacGes sociais determinadas.

Cada realidade pesquisada, conforme Gadotti (1983), apresenta contradigOes
particulares e precisa apreender o movimento, a qualidade e as transformacGes do objeto. O
método deve subordinar-se ao contelido, ao objeto e a matéria.

Almeida (2018) esclarece que o pesquisador deve ser fiel a estrutura do objeto mediante
as contradicdes e as mediacOes que estdo presentes na realidade pesquisada.

Essa fidelidade do pesquisador a estrutura do objeto, consoante Netto (2011), tem o
fundamento e a dindmica da realidade que orientam os procedimentos do pesquisador. O
Método Dialético determina a perspectiva do sujeito que pesquisa. Na relagdo com o objeto, ele
extrai as suas determinacgoes.

O objeto e o sujeito, de acordo com Silva e Carneiro (2019), sdo indissociaveis das
condi¢cdes materiais e exige-se esforco para desvelar a realidade. O pesquisador que almeja
conhecer o objeto cria relacdo dialética em mudanca continua. Apropriar-se do real pela
pesquisa significa tomar a realidade para si, a fim de construir o0 objeto que se deseja conhecer.

O pensamento do pesquisador, para Gadotti (1983), elabora a analise critica do objeto e
apreende o conjunto das conexdes internas: como cada unidade se inter-relaciona, se
movimenta e se desenvolve. O pesquisador apreende 0s aspectos e 0s momentos contraditorios
da unidade, encontrados na totalidade.

Apreender o conjunto dessas conexdes, desvela Almeida, acontece pela préatica que:

... torna-se o0 ponto de partida e intervencdo dos que se propGem a utilizar o
materialismo histérico-dialético. Isso significa dizer que nesse método as analises nao
partem de abstracGes sobre a realidade, antes tomam como critério de partida e

chegada a pratica social, porém, tendo na chegada uma elaboragdo mais complexa
sobre o real (2018, p. 33).

A pratica revela a partida e a chegada. Na chegada, elabora-se a visdo complexa do real,
pela atividade de pensar. E fundamental transformar e explicar a pratica e as relagdes sociais

concretas.
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O ponto de partida na pesquisa, segundo Borba, Portugal e Silva (2008), é da ordem da
teoria. E a partir da pesquisa tedrica que se encontra e se produz a concretude da realidade, que
se constradi as concepgdes do objeto a ser pesquisado.

A fundamentacdo teorica, assinalam Silva e Carneiro (2019), subsidia o delineamento
do objeto a ser pesquisado. O conhecimento é indispensavel para interpretar a realidade e definir
0 objeto de pesquisa. Lembre-se que 0 objeto € questionavel porque é histérico. Em razdo disto,
a revisao de literatura deve ocorrer de modo continuo durante toda a pesquisa.

O método dialético como instrumento de andlise, entendido por Gadotti (1983),
representa forma fundamental de criticar os pressupostos, as ideologias, as visdes de mundo, 0s
dogmas e 0s preconceitos. Esse método, consoante Netto (2011), analisa 0s pressupostos reais
e as condic¢Oes reais de vida que determinam a consciéncia do homem.

Carneiro, Mesquita e Afonso (2017) mencionam as ideias de Marx para afirmarem que
0 método como caminho possibilita apreender o real. Esse real sdo as relagdes sociais dos
homens, desvelada por meio do movimento histérico continuo, determinado ao homem como
condicdes materiais.

O movimento histdrico explica as relacBes sociais concretas por meio do Método
Dialético como atividade de pensar e se fundamenta na matéria. Esse método desvela a
realidade contraditéria que advém das ac¢des intencionais dos homens. A verdade definida por
Marxe citada por Almeida (2018) representa a realidade e permite apreender a estrutura do
objeto por meio desse método.

Estas concepcdes a serem construidas, de acordo com Gadotti (ibid.), devem estar
cientes que a verdade objetiva inexiste, existem verdades.

O Materialismo histdrico-dialético, como método, abstrai a capacidade intelectiva,
extraida em contexto de totalidade e isola o objeto para examina-lo e reintegrar-se ao

movimento circular da realidade, que é concreta e constitui 0 conhecimento.

6 Consideracdes finais

Na Grécia Antiga, a dialética significou a arte do dialogo, que buscou descobrir as
contradicdes. O didlogo se realizava por meio de perguntas e respostas entre as pessoas. No
platonismo, a teologia condenou a dialética e, na Idade Moderna, ela foi considerada inatil.

No Renascimento, surgiu a ideia de que apenas a organizacdo democratica

desenvolveria 0 homem em sua plenitude. Ha ingenuidade nessa ideia, considerando-se que, na
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sociedade liberal dividida em classes burguesa e proletariado, somente a burguesia usufruiria
desse direito.

Compreendeu-se a dialética como concepcdo de homem e de sociedade, que se vale da
ciéncia para analisar as relacdes de producéo da sociedade capitalista e contribui para esclarecer
as relagdes que determinam o homem e independem do individuo, porque, por meio delas, 0
homem se constitui como produto de sua prépria existéncia.

A praxis revelada como a verdade sobre a realidade, encontrada nas atividades que o
homem realiza, nas acbes que transformam sua vida e produzem a histéria, mostraram que a
teoria e a pratica tornaram-se indissociaveis, a fim de alcancar mudancas reais, conscientes e
necessarias para transformar a realidade social.

A totalidade, o0 movimento, a qualidade e a contradicdo, sdo algumas das categorias do
materialismo historico-dialético desenvolvidas pelas ciéncias—-modernas e fazem parte do
processo inacabado e inconstante, modificando-se por meio de movimento circular,
transformador, continuo da realidade e inseparavel de todas as coisas.

Ainda, desvelou-se que o pensamento do pesquisador se vale do método para fazer
analises e apreender o conjunto das conexdes do objeto. O pesquisador deve ser fiel ao objeto
investigado, desvelando sua estrutura e, com isso, conhecer a realidade pesquisada.

Essa pesquisa mostrou que a dialética propde o processo em que nada é destruido; tudo
é reconstruido como realidade viva, dindmica e analisa as lutas de classes empreendidas na
sociedade capitalista, a fim de modifica-la. A dialética faz parte da historia e permite desnudar
a realidade social. Este processo ocorre mediante contradi¢Ges, conflitos, mediacbes e
movimento, suscitando a realizagdo de pesquisas que vislumbrem a transformacéo da realidade

por meio de mudancas concretas.
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