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Resumo: O objetivo da pesquisa foi investigar como professores(as) de Educacéo Fisica Escolar avaliam e se apropriam do Curriculo do Estado de S&o Paulo para o Ensino Médio.
Participaram do estudo 62 docentes, que responderam a um questionario semiestruturado com questdes fechadas. Os resultados foram analisados por meio da estatistica descritiva,
sendo realizada uma Analise de Contelido das respostas abertas. Os resultados apontaram que 98,4% dos(as) docentes utilizam o curriculo para nortearem suas praticas. As respostas
a questdo aberta sobre os motivos pelos quais o curriculo é seguido revelaram trés perspectivas: negativas, pragmaticas ou elogiosas ao documento. Ressalta-se que o campo curricular
¢ atravessado por aspectos que vao além dos didético-pedagdgicos, percorrendo os campos politico, social e econdmico. Nesse complexo contexto, é fundamental abordar a Educacao
Fisica considerando sua posig&o epistemol6gica ainda em desenvolvimento, o que dificulta a elaboragéo de curriculos e a pratica docente. Conclui-se que o curriculo parece cumprir
seu papel de orientagdo, mas evidencia-se a necessidade de considerar as opinides dos(as) docentes na (re)avaliacdo das politicas educacionais, em especial diante das mudancas no
ensino médio, cada vez mais sujeito a logica neoliberal de precarizagéo da esfera publica.

Palavras-chave: curriculo; educagéo fisica; ensino médio.

Abstract: The aim of the research was to investigate how Physical Education teachers assess and adopt the Curriculum of the State of Sdo Paulo in secondary education. A total of 62
teachers participated in the study. To support an open-ended question, a semi-structured questionnaire with closed questions was utilized and analyzed using descriptive statistics. The
results revealed that 98.4% of teachers claimed to use the curriculum in their teaching practices. The responses to the open-ended question about the reasons for following or not
following the curriculum unveiled three aspects: negative, pragmatic, or appreciative of the document. The curricular domain encompasses aspects beyond the didactic and pedagogical
realms, extending into the political, social, and economic spheres. In this intricate context, engaging with Physical Education entails acknowledging its nascent epistemological position
as a field of knowledge that tentatively fosters curriculum development and teaching in itself. It can be concluded that the curriculum seems to fulfill its guiding role. The importance
of considering teachers' opinions in the (re)evaluation of public policies was highlighted, particularly in light of the recent changes in secondary education, which are increasingly
influenced by the neoliberal logic of the precariousness of the public sphere.

Keywords: curriculum; physical education; secondary education.

Resumen: El objetivo de la investigacion fue verificar como los profesores de Educacion Fisica evalian y se apropian del Curriculo del Estado de S&o Paulo para la educacion
secundaria. Un total de 62 profesores participaron en la investigacion. Se utilizé un cuestionario semiestructurado con preguntas cerradas, las cuales fueron analizadas con estadistica
descriptiva y también se sometieron a un Anélisis de Contenido. Los resultados mostraron que el 98,4% de los docentes afirmaron haber utilizado el plan de estudios en sus practicas.
Sin embargo, las respuestas a la pregunta abierta sobre las razones por las cuales se sigui6 o no el curriculo revelaron tres aspectos: negativo, pragmatico o agradecido con el documento.
El campo curricular esta influenciado por aspectos que van mas alla de lo didactico-pedagégico, abarcando los &mbitos politico, social y econémico. En este intrincado contexto,
abordar la Educacion Fisica implica prestar atencién a su incipiente posicionamiento epistemolégico como un area de conocimiento que no ha sido debidamente desarrollada en los
curriculos, asf como en la propia ensefianza. Se puede concluir que el curriculo parece cumplir, en cierta medida, su funcién rectora. También se evidencid la necesidad de considerar
las opiniones de los docentes en la (re) evaluacion de las politicas publicas, especialmente frente a los cambios en la ensefianza secundaria, cada vez mas sometida a la I6gica neoliberal
de precarizacion de la esfera ptblica.

Palabras-clave: curriculo; educacion fisica; educacién secundaria.
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Introducéo

Para se atingir o foco que delimita este artigo — a utilizacdo do Curriculo de Educagéo
Fisica do Estado de So Paulo (CESP) para o Ensino Médio (EM) por professores(as) da rede
publica —, faz-se necessario apontar que foram atribuidas maltiplas significacbes ao longo dos
anos aos conceitos de curriculo e de Educacéo Fisica, oriundas das esperadas disputas historicas,
ideoldgicas e politicas ao seu redor, sejam estas prévias, concomitantes ou posteriores a
elaboracdo do CESP, pela Secretaria da Educacdo do Estado de Sdo Paulo (SEE-SP), em 2011.
Antes de prosseguir, cabe um pequeno esclarecimento: doravante, nesta pesquisa, sempre que
houver mencao ao curriculo (CESP), ela sera especificamente feita ao documento ja referenciado,
bem como a sua entidade autora (SEE-SP), de modo a se evitar a repeticdo exaustiva dessa
informagé&o.

Importa esclarecer que o presente estudo ndo pretende apresentar uma descricao
detalhada das variadas concepg¢bes de curriculo e de Educacdo Fisica, elaboradas
historicamente. Em vez disso, optou-se por um recorte que realce 0s pontos de vista dos(as)
docentes quanto aos sentidos de curriculo e de Educacdo Fisica por eles(as) assumidos e
(re)produzidos contemporaneamente.

Entendeu-se que era imperativo procurar detectar, nas respostas desses(as) reais
personagens que interagem com o documento, nuances sobre a sua apropriacao no terreno da
prética profissional, na disciplina de Educacéo Fisica Escolar (EFE).

Foram duas as preocupacdes centrais colocadas em perspectiva nesta pesquisa:
investigar se os(as) professores(as) de EFE apoiavam-se no CESP (a partir das questdes
fechadas) e analisar seus argumentos enquanto afirmavam ou negavam fazé-lo (com apoio na
analise da questdo aberta). Considerando-se que a EFE ainda permanece precariamente
sustentada por sua area de conhecimento cientifico, supds-se que tais personagens
evidenciariam, ainda que esporadicamente, a necessidade de recorrer a outras fontes de suporte
para selecdo de conteudos e praticas, rejeitando ou extrapolando as fronteiras curriculares.

A despeito dos curriculos implementados em diversos niveis, a disponibilidade de
acesso a variadas fontes de conteldo, estratégias de ensino e aprendizagem, objetivos e
avaliacdo se materializaram ao longo da historia, nas tentativas de estruturagdo das chamadas
“abordagens” em EFE. Essas teorias foram escritas com intuito de superar formas tradicionais
da disciplina, as quais se firmaram inicialmente em concep¢6es como higienismo, profilaxia e

métodos ginasticos, todavia sem apoio claro de uma ciéncia de base. Contudo, pouco se pode
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dizer sobre a efetividade de tais abordagens na prética, ainda que suas concepg¢des sejam
constantemente retomadas em muitos curriculos, inclusive no CESP.

No caso especifico desse curriculo, desde sua oficializacdo em 2011, nota-se que houve
um esforco da SEE-SP para formar professores(as) que, com base nessas diretrizes, pudessem
moldar suas préticas pedagogicas. Sendo assim, o proprio aniversario de uma década do
referido documento impulsionou a presente jornada investigativa, direcionada especificamente
a tarefa de detectar nuances na percepcdo e na avaliacdo dos(as) professores(as) das escolas da
rede estadual.

Por Gltimo, mas certamente ndo menos importante, considera-se a possibilidade da
abertura de um amplo espectro para pesquisas que abordem o futuro incerto do CESP e da
prépria EFE, dadas as circunstancias peculiares em que surgiram: a reforma do EM e a
aprovacao da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que define os estudos e praticas de
Educacdo Fisica no campo das Linguagens, deixando de ser uma disciplina com carga horéria
especificamente definida. Essa situacdo tende a aprofundar os dilemas enfrentados pelos
docentes, em meio a complexa retomada das aulas presenciais nas escolas publicas apos a
pandemia de Covid-19, que intensificou as desigualdades no acesso a uma educacdo de

qualidade.

1 Educacdo fisica escolar no ensino médio

Neste trabalho, para tratar da Educacao Fisica Escolar (EFE), é imprescindivel resgatar
0 enquadramento tedrico de Tani (1991; 1996; 2011; 2017), o qual define Educacdo Fisica
como uma area com quatro possiveis significados: uma disciplina do ensino formal; um curso
de preparacdo profissional; uma profissdo; ou uma area de conhecimento cientifico. Esta
pesquisa delimita-se na EFE da etapa do Ensino Médio (EM); portanto, situa-se no primeiro
significado proposto pelo referido autor.

No entanto, mesmo que ainda se revele mais propicia para a andlise tedrica, essa
delimitacdo da Educacdo Fisica ainda exerce um papel efetivo no cotidiano dos profissionais
da area. Segundo Tani (1991; 1996; 2011; 2017), o impasse em questdo surge devido a ao status
epistemoldgico ainda incipiente da Educacdo Fisica — disciplina que se encontra em um limbo
indefinido entre ser considerada uma ciéncia bésica ou aplicada. Essa situacdo transcende
fronteiras e gera dificuldades em variados niveis, dentre as quais a complexidade que envolve
a distincdo entre a EFE como disciplina integrante de um projeto pedagogico no &mbito da Lei

de Diretrizes e Bases 9.394/96 (Brasil, 1996), com seus objetivos, métodos e contelddos
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articulados em curriculos, em contraposi¢do a Educacéo Fisica voltada para a qualidade de vida
e a reabilitacdo, externa ao contexto escolar e com objetivos totalmente distintos.

Cabe ressaltar que a EFE se constituiu inicialmente como profissao — imagem essa que
foi perpetuada. Posteriormente, houve a criacdo dos primeiros cursos superiores na area, dada
a necessidade de formar professores(as) especialistas para atuarem nas escolas, o0 que acabou
por afastar militares ou médicos da funcdo de ensinar, conforme Bertini Jr. e Tassoni (2013).

No ambito interno, os proprios cursos de formacgdo tém passado por modificacdes
significativas, visando a producdo de conhecimentos mais solidos e justificando, assim, sua
presenga Como um curso superior universitario. E importante ressaltar que mestres e doutores
tém retornado ao Brasil ap6s concluirem sua formacdo no exterior, conforme destacado por
Tani (1996). Paralelamente, a atividade fisica tem sido cada vez mais associada a busca pela
salde, reabilitacdo, treinamento esportivo e até mesmo a influéncia estética — preocupacdes, a
priori desconectadas do ambiente escolar, como mencionado por Tani e Manoel (1999).

Com intuito de sistematizar a pratica docente e valorizar a disciplina, nas ultimas
décadas, diferentes autores(as) se debrucaram na tarefa de construir abordagens variadas para
a EFE, como sugerem Tani et al. (1988), Soares et al. (1992), Bracht (2007), Neira e Nunes
(2009), Fensterseifer e Silva (2011) e Betti et al. (2014) e os diversos debates e criticas entre
0s(as) autores(as).

E de suma importancia considerar que, apesar do esforco desses pesquisadores, ainda
pairam davidas sobre o conteddo a ser ministrado e os objetivos de aprendizagem para cada
etapa/ano escolar. Tal situacdo revela a caréncia de uma definicdo epistemoldgica na area, 0
que mantém a EFE em um estado de crise. Curiosamente, essa preocupacdo parece afetar menos
0 setor académico, que continua a debater aspectos politicos e filoséficos, e mais o0s(as)
docentes em linha de frente nas escolas, 0s quais necessitam de solucdes praticas (Tani, 2011;
2017).

Feita essa ponderacdo, seria possivel indagar: as aulas de EFE tém sido organizadas
pelos(as) professores(as) da disciplina a partir de curriculos? O CESP tem se destacado como
uma referéncia de aplicacéo de politicas publicas no estado de Sao Paulo?

Como base para encaminhar essa analise, Fensterseifer e Silva (2011), ao comentarem
os curriculos, afirmam que emergem propostas pedagogicas diferenciadas em EFE, no interior
de espacos educacionais, as quais ndo obedeceriam a Idgicas estritamente curriculares. Sobre

essa questdo, Betti (2005) — um dos principais autores do CESP — afirma que, nas aulas, as
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decisbes tomadas por professores(as) de EFE baseiam-se em razdes que ndo se esgotam em
contribuicdes académicas e percorrem roteiros variados e complexos.

Neste contexto, segundo as consideracdes de Ferraz e Correia (2012), os saberes
tedricos docentes ndo estdo acima de outros tipos de saberes no ambiente escolar. Essa
constatacdo vai ao encontro das pesquisas de Bracht e Caparroz (2007) e Velozo e Daolio
(2009), que apontam para a presenca de ambiguidades e certo grau de caos nas aulas de EFE,
mesmo quando estas possuem um arcabouco tedrico, cientifico e fundamentado no curriculo.

Assim, ao que concerne a EFE, pode-se supor que o ensino de certo(s) contetudo(s)
ocorreria com docentes se pautando ndo somente na sistematizacao curricular, mas também nos
objetivos da instituicdo escolar, nas proprias concepcdes sobre educacgao no sentido lato e nas
ideias de Educacdo Fisica construidas e materializadas pessoalmente por eles(elas) ao longo de
sua formacdo e atuacdo. Em resumo, ndo se pode descartar que a lida com as conhecidas
imprevisibilidades e adaptacdes especificas, suscitadas nas situagbes de aula, caracterizam o
que € a préatica docente em EFE com sua configuracdo peculiar a sua propria maneira — 0
chamado teacher’s knack (Silveira, 2019a; Silveira; Pacheco, 2019).

Ao observar a etapa do EM na esfera publica, Nascimento (2007) destaca que a
ambiguidade dos objetivos profissionalizantes e propedéuticos esteve presente desde o inicio nas
discussdes sobre as finalidades do antigo colegial. As disputas das politicas publicas historicas,
nesses eixos, evidenciam o que aqui se arrisca definir como a raiz de um problema de dimenséo
nacional (sendo o maior): a profunda divisdo social e racial produzida pelo impacto da légica
colonial e escravocrata, a qual persiste mesmo apos décadas da instituicdo da Republica. Donde
visivelmente o &mbito da educacdo nacional (Lajonquiére, 1999) e o0 EM recebem, sofrem e
convivem com suas nefastas consequéncias.

Com Chaui (2018), reitera-se esse diagnostico; 0 EM publico passou a ser visto e tratado
de modo cada vez mais insidioso, tornando-se puramente instrumental (carente de
caracteristicas formadoras essenciais e amplas). Assim, a educa¢do assume as caracteristicas de
um adestramento cru e restrito daqueles(as) que comporéo a futura méo-de-obra, tratada por
Antunes (2020) e outros(as) autores(as) como “precariado”.

Um dos retratos mais fiéis da precarizagdo do EM publico é o reforco do ensino baseado
somente em competéncias e habilidades — termos instaurados no campo da educagéo em acordo
com a egide ideologica neoliberal, cuja logica repete insistentemente a necessidade de uma
“nova educacdo para um novo tempo e um(a) novo(a) jovem”, ndo mais receptivo a uma

educacdo de outros tempos. Tal concepcdo é enfatizada desde a publicacdo dos Parametros
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Curriculares Nacionais — PCN (Brasil, 1999). No ponto de vista de Lajonquiére (1999),
suspeita-se que esse discurso ressalta a necessidade de se mudar radicalmente o espirito que viu
“nascer a escola moderna”, ou seja, o classico “quem sabe ensina e quem sabe aprende”, sob
pena de excluir do horizonte justamente, a possibilidade de ocorrer qualquer ensino. Nesse
aspecto, ele afirma que ha, no Brasil, impasses educativos que ndo necessariamente acontecem

em outras latitudes, segundo também apontam Rodrigues e Reis (2018).

2 Curriculo

Lopes e Macedo (2011) retrataram em mindcias as transformacdes pelas quais passaram
as teorias de curriculo, as quais influenciaram a elaboracdo desses documentos nos mais
diversos contextos educacionais. Tais teorias traziam ndo somente objetivos, métodos e
componentes curriculares concebidos como os mais adequados a cada momento, mas também
certa ideia mais geral de disciplina, educacdo e cidadao, constituindo assim um certo tipo de
tradigcdo na configuracao curricular.

E imprescindivel ressaltar que, no bojo das concepcdes curriculares, estio sempre
articulados certos vieses politicos, econdmicos e culturais, de modo velado ou manifesto e de
maneira jamais neutra. A guisa de exemplo: como se pensam e devem ser pautadas questdes
como globalizacdo, mercado de trabalho, meio ambiente, tecnologias, entre outras. Esses
aspectos definitivamente tém influenciado a elaboracéo e desenvolvimento de politicas publicas
que afetam a construcdo dos curriculos (Silveira, 2019b).

Para citar exemplos da complexidade em torno da elaboracdo curricular, de acordo com
Lopes e Macedo (2011), nota-se que a presenca de curriculos com concepcdes tyleristas —
pautadas num formato tradicional de objetivos, métodos, conteidos e avaliacdo, aparentemente
apartados do contexto social — ainda persiste no século XXI. Porém, tal fendbmeno parece se
concretizar hibridizando nocdes que vao desde o horizonte marxista (luta de classes, hegemonia
e ideologia), até as pos-criticas (discussdes de género, identidade, linguagem, sujeito),
atravessados frequentemente pelo préprio ideédrio neoliberal (individualidade, liberdade,
autonomia, desempenho, competicao). Tais pontos revelam o campo curricular como este vasto
territério de disputa de narrativas as quais, se abstratamente parecem inconciliaveis, no papel
acabam por se acomodar frequentemente sem maiores cuidados, conforme Neira (2011).

Partindo desse olhar mais agucgado, ao tratar de um curriculo especifico em pleno século
XXI, como o CESP, ndo se pode desconsiderar que seu formato & mais um exemplo de

(re)invencédo de uma tradicdo (Hobsbawn apud Goodson, 2002). Isso se torna visivel em duas
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vias: a primeira como um documento oficial que abarca disciplinas classicas como Matematica,
Lingua Portuguesa, Biologia etc., fruto de um projeto e de metas para a educagdo publica do
estado de Séo Paulo; a segunda quanto as peculiaridades da disciplina de EFE, alguns contedos
repetidos historicamente, como modalidades esportivas por exemplo. Destarte, afirma-se que a
escrita de novos curriculos parece mesmo ndo excluir efetiva e totalmente as marcas enraizadas
nas teorias constituidas ao longo do tempo; com o CESP n&o se esperaria resultado diferente.

Gimeno-Sacristan e Pérez-Gomez (2000) ndo veem o curriculo unicamente como um
compilado de orientacdes aos docentes e orientacdes politicas, mas como um processo,
composto dos seguintes niveis (ndo hierarquizados em importancia): prescricdo no nivel das
politicas publicas mais amplas; documentos elaborados na forma de guias para professores(as);
forma de organizacdo de cada escola; curriculo-em-acdo, reelaborado na pratica docente; e
praticas de controle na forma de avaliacdo. A partir dessa proposta, pareceu adequado observar
as respostas dos(as) professores(as) participantes desta pesquisa e refletir sobre as maneiras
pelas quais este curriculo-guia tenderia a ser transformado em curriculo-a¢do, ou seja, como o
CESP € apropriado por e de acordo com esses(as) docentes.

Reforca-se, a partir de Maldonado (2016), que ocorre inevitavelmente um améalgama
entre o disposto nas indicacGes curriculares e a pratica pedagdgica dos(as) professores(as) da
disciplina; pois, mesmo com uma retdrica bem fundamentada, documentos oficiais nédo
conseguem captar e encapsular a complexidade da situacdo pedagdgica em sua versdo escrita.
Ferraz e Correia (2012) apontam a mesma direcdo, quando destacam a dificuldade de
transposicao da prescricdo curricular para a pratica docente, enquanto Lipsky (2019) e Goodson
(2002) questionam de que modo as normas oficiais e o poder discricionario dos(as)
professores(as), na condicdo de funcionarios puablicos, se combinam em cada contexto
especifico. Em todo caso, assinala-se que autores como Gimeno-Sacristan e Pérez-Gémez
(2000), Alarcdo (2001), Lopes (2004; 2018) e Macedo (2007) corroboram tais apontamentos
sobre a relacdo curriculo e pratica docente, porém sem tocarem nas especificidades de pesquisa
da EFE. Nesse aspecto percebe-se que a EFE, como disciplina, compartilha alguns dilemas
inerentes ao campo da educacéo.

Isso reflete o carater permanente da utilizacdo de determinado curriculo (guia) pelos
professores(as), em sua atuacao profissional, sem que todos os contetidos lhes sejam conhecidos
e, portanto, “ensinaveis” e sem a estrutura e 0s meios adequados para sua pressuposta aplicagéo.

Com a finalidade de minimizar essa caréncia, a SEE-SP ofertou aos docentes um curso

preparatorio sobre o CESP. Todavia, ha limites entre a capacidade individual de identificar ou
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reconhecer contetdos e efetivamente conhecé-los com a propriedade necesséria para estar apto
a ensina-los.

Além disso, é sabido que as escolas publicas paulistas permanecem prenhes de maiores
investimentos do poder publico — denincia apresentada no contexto estadual paulista por
Aguiar (2018) — 0 que é determinante para a qualidade de ensino da EFE.

Destaca-se que o proprio CESP aponta textualmente a auséncia de pretensdo de se
esgotarem-se situacdes de aprendizagem ou de restringir a criatividade do(a) professor(a), mas
sim apresentar subsidios para o desenvolvimento dos temas sugeridos, o que colabora para a
permanéncia de duvidas para delimitagdes. Nesse sentido, algumas indagagdes sdo pertinentes:
0 que, em EFE, pode ser assumido como ensino, pratica ou situacdo de aprendizagem
condizente com o curriculo? Em oposicao, o que foge necessariamente desse terreno? Quem

poderia, categoricamente, demarcar essa fronteira?

30O CESPeaEFE

O CESP foi oficializado em 2011, a partir de uma proposta curricular previamente
elaborada e implementada desde 2008. Segundo a descri¢cdo no proprio documento, houve:
“amplo levantamento do acervo documental e técnico-pedagdgico e consulta a escolas e
professores para identificar, sistematizar e divulgar boas préaticas existentes nas escolas de Séo
Paulo” (Sao Paulo, 2011, p. 9).

A SEE-SP comprometeu-se a oferecer um curso de formacgdo sobre o CESP aos
professores(as) ja atuantes, de carater optativo e ligada a possibilidades de evolucéo funcional.
Contudo, essa formacao tornou-se obrigatdria aos ingressantes na carreira, ainda no periodo de
estagio probatorio.

O CESP define as finalidades da EFE na etapa do Ensino Médio conforme segue:

[...] a compreensdo do jogo, do esporte, da ginastica, da luta e da atividade ritmica
como fenbmenos socioculturais, em sintonia com os temas do nosso tempo e das vidas
dos alunos, ampliando os conhecimentos no &mbito da cultura de movimento; e a
ampliacdo das possibilidades de Se-Movimentar e dos significados/sentidos das
experiéncias de Se-Movimentar, [...] rumo a construgdo de uma autonomia critica e
autocritica.

[...] vislumbra-se, na atuacdo da Educacéo Fisica no Ensino Médio, uma rede de inter-
relagBes partindo dos cinco grandes eixos de conteldo (jogo, esporte, ginastica, luta,
atividade ritmica) que se cruza com os seguintes eixos tematicos atuais e relevantes

na sociedade: corpo, salde e beleza [...] contemporaneidade [...] midias [...] lazer e
trabalho [...] (S0 Paulo, 2011, p. 228).

EccoS - Rev. Cient., Sdo Paulo, n. 67, p. 1-21, 23719, out./dez. 2023



https://periodicos.uninove.br/index.php?journal=eccos&page=index
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0

MARTINS, Cristina de Matos; PACHECO, Gabriel Francisco Zago; SILVEIRA, Sergio Roberto. Educagdo fisica escolar no estado de Séo Paulo:
nuances da apropriacéo do curriculo por professores(as) do ensino médio

Para cada ano e bimestre, 0 CESP determina os eixos de conteudos e tematicos a serem
trabalhados em situagdes de aprendizagens de EFE. O curriculo destaca ainda que a intencao é
fornecer subsidios para o desenvolvimento dos respectivos eixos através dos denominados
Cadernos do Aluno e Cadernos do Professor: brochuras adicionais com propostas de atividades
e sugestdes que acompanham o curriculo.

A EFE, desde os Parametros Curriculares Nacionais (PCN, 2000), passou a ser
compreendida como uma disciplina da area de Linguagens — classificacdo aproveitada pelo
CESP, a qual requer maiores discussdes que fogem ao escopo deste artigo. Note-se, apenas
como exemplo de uma consequente contradigdo nesse topico, que um(a) professor(a) de
Educacéo Fisica, licenciado ou mesmo bacharel, é reconhecido como profissional da area da
salide, como destaca Silveira (2019a); mas ao se deparar com a EFE como disciplina do CESP,
por exemplo, deve atuar sob outro paradigma, fato que contribui negativamente para a
construgéo de uma identidade profissional.

Previamente a adocdo do CESP nas escolas estaduais, € oportuno destacar o amplo
estudo de Tokuyoshi et al. (2008), cuja proposta foi investigar quais contetdos de EFE os(as)
professores(as) da rede estadual utilizavam em suas praticas. Essa pesquisa apontou a
predominancia de situacdes de aprendizagem de regras esportivas, de higiene, atividade fisica,
salde e corpo humano, refletindo saberes tradicionais na area de EFE.

A respeito de tendéncias seguidas por professores(as) de EFE, Silva e Bracht (2012)
classificam suas intervencbes em trés direcdes: os (as) chamados docentes do “rola bola”,
desapegados de qualquer curriculo; os(as) tradicionalmente pautados no esporte como
contetdo; ou os(as) docentes que articulam seu trabalho com o curriculo e a proposta
pedagogica da escola na perspectiva da cultura corporal.

No que diz respeito ao CESP, Bertini Jr. e Tassoni (2013) destacaram em sua pesquisa
gue uma parte dos professores considerou o documento como um avango significativo na
tentativa de sistematizar a Educacdo Fisica Escolar (EFE), embora até a data de publicacdo ndo
tenham percebido uma uniformidade em relacéo aos seus métodos de utilizacdo — uma observacao

gue se alinha com os pontos positivos ressaltados por Correia (2011) sobre o mesmo curriculo.
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4 Objetivo(S)

O objetivo desta pesquisa foi verificar de que maneira os(as) professores(as) de EFE se
apropriam e avaliam o CESP (S&o Paulo, 2011), observando a relevancia dada ao material

pelos(as) profissionais.

5 Amostra e método

Participaram desta pesquisa 62 professores(as) da rede estadual (identificando-se 33
homens e 29 mulheres), todos(as) atuantes na etapa do EM, sem restri¢des prévias quanto ao
ano escolar (1°, 2° e/ou 3°). Quanto ao local de trabalho, dois participantes eram provenientes
do litoral paulista, cinco da capital, oito da Grande S&o Paulo e 43 de cidades do interior do
estado. Quatro participantes ndo forneceram essa informacao.

Como instrumento de pesquisa utilizou-se questionario online, disponibilizado na
homepage da Escola de Formacéo de Professores do Estado de Sdo Paulo (EFAPE), sistema
utilizado para comunicacao pela Secretaria, docentes e outros(as) funcionarios. A participacao
foi totalmente voluntéria, com aceitacdo documentada em Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido e a pesquisa foi aprovada pelo comité de ética sob o CAAE 12815419.5.0000.5391.

Das cinco questdes do formulario, quatro foram formuladas em formato fechado,
permitindo a selecdo de apenas uma alternativa (item 6.1), e uma questdo foi elaborada em
formato aberto, com espaco para resposta detalhada (item 6.2).

As questbes fechadas foram quantitativamente analisadas com estatistica descritiva
(calculo percentual); a questdo aberta foi submetida a analise qualitativa aplicando-se 0 método
de Analise de Contelido apoiado essencialmente em Bardin (1988) e Flick (2013), seguindo os
desdobramentos de Campos (2004), Camara (2013) e Leite (2017).

A anélise da questdo aberta seguiu as seguintes etapas: leitura flutuante; contagem de
expressdes ou palavras-chave para elaboracdo de categorias ndo-aprioristicas como unidades
de analise; analise quantitativa das categorias e interpretacdo qualitativa dos resultados.
Entendeu-se que as questdes fechadas poderiam servir de apoio a analise das respostas a questao

aberta, a fim de ampliar as possibilidades de interpretacéo.
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6 Resultados e discussao
6.1 Questdes fechadas

Nessa etapa serdo a apresentadas tabelas que apontam os resultados quantitativos
relativos as respostas das questdes fechadas e na sequéncia a discussao a eles relativa.

Tabela 1 — Respostas sobre a aceitacdo do CESP (S&o Paulo, 2011)

VOCE SEGUE O CURRICULO OFICIAL N° %
DO ESTADO DE SP?
Sim 39 62,9
Parcialmente 22 35,5
Né&o 0 0
N&o responderam 1 1,6

Fonte: Elaborado pelo autor (Pacheco, 2021)

Tabela 2 — Respostas sobre a utilizacdo do CESP (Sao Paulo, 2011)
VOCE: (NO°) (%)
Utiliza o curriculo como guia para selecionar 49 79
e ensinar os conteidos como estdo sugeridos
Utiliza o curriculo apenas como guia para 11 17,6
selecionar contedidos
Desconsidera o curriculo e atua com outros 1 1,7
critérios e orientacoes
N&o responderam 1 1,7

Fonte: Elaborado pelo autor (Pacheco, 2021).

Tabela 3 — Respostas sobre a escolha dos contetldos do CESP (S&o Paulo, 2011)

SE VOCE SEGUE O CURRICULO: (N©) (%)

Procura utilizar todos os contetidos para 40 64,5
serem ensinados na ordem proposta

Seleciona e utiliza os conteidos que conhece 19 30,6

mais profundamente independentemente do
estabelecido no documento oficial
N&o responderam 3 4,9
Fonte: Elaborado pelo autor (Pacheco, 2021).
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Tabela 4 — Respostas sobre os Problemas no CESP (S&o Paulo, 2011)
VOCE CONSIDERA QUE O (N°) (%)
CURRICULO DO ENSINO MEDIO
APRESENTA PROBLEMAS PARA O
ENSINO DE EDUCACAO FISICA?

Sim 27 43,5
Néo 34 54,9
N&o responderam 1 1,6

Fonte: elaborado pelo autor (Pacheco, 2021).

Verifica-se que 62,9% dos(as) professores(as) de EFE afirmaram seguir o CESP,
acompanhados por 35,5% que responderam seguir parcialmente, e apenas uma resposta néo
dada. Em sequéncia, 79% apontaram que utilizam o CESP para selecionar e utilizar os
conteddos da forma que estdo propostos, enquanto 17,6% afirmaram utiliza-lo para apenas
selecionar os contetudos. Apenas um participante respondeu que desconsidera o documento e
um ndo respondeu a questdo. Enquanto 64,5% afirmaram que procuram utilizar os contetdos
na ordem proposta, 30,6% responderam que selecionam e utilizam os contelidos que mais
conhecem, independentemente da prescricdo. E de 54,9% o percentual que ndo encontrou
problemas no CESP, enquanto o restante informou que ha problemas no curriculo referido
quanto ao ensino de EFE.

Ao analisar esses resultados, € importante considerar que pesquisas sobre a propria
atuacdo profissional podem gerar preocupacdo quanto a divulgacdo de respostas pessoais e
possiveis represalias, mesmo com a garantia de sigilo absoluto. Nesse contexto, ja era esperado
que as respostas dos professores, enquanto funcionarios publicos, refletissem em grande parte
uma conformidade com as regulamentaces e politicas aplicadas.

Sob outro angulo, poderia se alegar certo viés de selecdo dos(as) participantes, os quais
teriam mostrado interesse na pesquisa justamente por serem professores(as) preocupados com
0 tema e engajados na atuacdo com o curriculo. No entanto, o presente estudo ndo hesita em
reiterar essa suposic¢do, enfatizando que € importante olhar para os resultados alcancados até o
momento. Compreende-se que o CESP pode efetivamente representar um suporte para esse
grupo de docentes de EFE na organizacdo de suas aulas, ajudando na selecdo e ordem de
aplicacdo dos conteudos (Pacheco, 2021).

Embora de modo genérico e ainda incipiente, é possivel extrair desses resultados iniciais
que esses(as) participantes seguem o documento para orientar seus planejamentos e préticas.

Em que pese o poder discricionario do(a) funcionério(a) em instituigdes publicas (Lipsky,
2019), bem como a autonomia pressuposta na pratica docente, inclusive estabelecida no artigo

206 da Constituicdo da Republica (Brasil, 1988), que assegura o direito a liberdade de catedra, o
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CESP parece assumir um papel importante como embasamento para atuacdo dos(as)
professores(as) a partir da analise das respostas obtidas.

6.2 Questao aberta

Dos 62 participantes do estudo, 44 responderam a questao aberta "Por que vocé segue 0
curriculo?". A primeira vista, percebe-se que a pergunta em si carrega uma certa obviedade, o que
pode levar a respostas previsiveis. Existe a suposicdo de que, em sua maioria, funcionérios
publicos ndo se recusariam a seguir as politicas publicas oficiais, mesmo em uma pesquisa
completamente confidencial. Apesar desse possivel resultado, a intencdo era permitir que 0s
participantes expressassem livremente suas opinides sobre o0 assunto, a fim de obter mais detalhes
e informacgdes para enriquecer e aprofundar a analise, em conjunto com as questdes fechadas.

Assim, a partir da leitura flutuante das respostas (para posterior determinacdo das
unidades de analise) obtiveram-se: 17 (38,6%) respostas que elogiaram ou trouxeram “aspectos
positivos” do CESP; 16 (36,6%) que expressaram “criticas-negativas” ao CESP; e 11 (25%) de
respostas “pragmaticas” sobre o CESP. Assim foram determinadas, portanto, as trés categorias
ndo-aprioristicas, de acordo com Campos (2004) para a Anélise de Conteudo. Esclarece-se que
ndo foram buscadas palavras-chave determinadas a priori para a analise, objetivando-se apenas
a interpretacao global das expressoes utilizadas pelos préprios respondentes, as quais revelaram
sentidos variados que permitiram a divisdo das categorias ora latentes, ora manifestas, como
aponta Bardin (1988).

A andlise das trés categorias passa a ser deslindada neste momento. A categoria
“pragmatica” foi a que obteve menos respostas, fundamentadas da seguinte forma: “Unico
material disponibilizado™; “sou funcionario da rede estadual™; “para seguir o sistema; pois 0
nome ja diz, curriculo, tem que ser seguido”; “porque é uma exigéncia legal”; “para que todos
tenham a mesma oportunidade; visando a aprendizagem integral”.

Tais respostas mostram um tipo de justificativa que se aproxima do truismo previsto
anteriormente, ou seja, a obviedade inerente a obrigatoriedade legal dos(as) professores(a) como
“burocratas de nivel de rua” (Lipsky, 2019), necessariamente atuando a partir do curriculo, porque
devem fazé-lo. Interessante perceber que o pragmatismo também se revelou na extensdo e
profundidade das respostas, elaboradas de em poucas palavras ou com o uso de jargdes.

Pode-se inferir, sob outro ponto de vista, que respostas numa direcdo pragmatica

reflitam também participantes pouco engajados em elaborar reflexdes minimamente mais
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amplas sobre o tema pesquisado, indicando em alguma medida a inten¢gdo mesma de liquidar o
questionario sem comprometimento excessivo com 0 processo.

Em sequéncia, ha as respostas a categoria “criticas-negativas”, baseadas como segue:
“trabalho além dos conteddos propostos”; “as vezes tenho que fazer planejamento diferente do
curriculo”; “pouco contetdo”; “nimero de aulas insuficiente”; “ha temas que acho
irrelevantes™; “no dia a dia precisa fazer adaptacdes”; “falta de materiais™; “fatores climaticos”.
As respostas demonstram as limitagdes do CESP enquanto documento norteador e a
necessidade de complementacdo com outras fontes ou recursos para esses(as) participantes.
Importante notar que considerdvel nimero de respostas desta categoria adveio daqueles(as)
mesmos(as) participantes que responderam “parcialmente” a questdo fechada “1) Vocé segue
o CESP (Sdo Paulo, 2011)?”. Isso revela coeréncia nas opcdes escolhidas por esses
professores(as) e fornece consisténcia a analise até aqui realizada.

Persistindo nessa categoria, percebe-se que tais respostas coadunam-se com 0 que
afirmam Gimeno-Sacristdn e Pérez-Gomez (2000), Alarcdo (2001), Lopes (2004; 2018),
Macedo (2007) e Maldonado (2016), quanto a necessidade existente na docéncia de adaptar,
extrapolar ou ir além do curriculo. Além desse fato, as respostas apontam a caréncia de suporte
material, fisico ou estrutural no contexto da préatica, o que dificulta aplicar as sugestdes do
documento.

A partir desses resultados e das referéncias utilizadas, infere-se que um curriculo é
sempre insuficiente. Contudo, no caso da EFE, isso parece estar intimamente relacionado ao
estado de indefinicdo epistemoldgica da Educacdo Fisica, como area de pesquisa ou
conhecimento. N&o se pretende afirmar que outras disciplinas, mesmo as solidamente
estabelecidas no campo cientifico, ndo demandem criatividade ou adaptagdes por parte dos(as)
seus professores(as). Todavia, insiste-se em reconhecer que a incipiéncia da Educacédo Fisica
frequentemente destacada nos trabalhos de Tani (1991; 1996; 2011; 2017) colabora para que a
prépria construcdo curricular, bem como o planejamento e pratica docente — carecam de
sustentacdo, a despeito do esfor¢o docente, pois ndo se encontram (ou encontram-se algumas
(rasas e/ou contraditorias) respostas as questdes: o qué ensinar? Em que etapa? Como ensinar?
E quais objetivos atingir na EFE?

Por ultimo, tém-se as respostas a categoria “positivas” quanto a utilizacdo do CESP,
assentadas como segue: “para tentar obter melhores resultados”; “acho interessante”; “porque
me identifico com 0 mesmo e acho que esta de acordo”; “por achar interessante a sistematizacdo

dos contetidos”; “para melhorar minhas aulas”; “porque é o que da embasamento para as aulas”;
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“apoio de contedos e situacdes de aprendizagem”; “pela ajuda [...] com o caderno do
professor”; “porque é relevante o contetudo”; “o curriculo € um bom material [...] mas precisa
ser repensado alguns pontos”; “eu acho uma boa proposta; engloba varios aspectos da area”.

Dos trechos das respostas, destaca-se 0 acordo dos(das) docentes com a proposta,
mesmo quando adicionam comentarios quanto a possibilidade de eventuais alteracGes ou
modificagOes para aperfeigcoar o documento. Tais respostas coadunam-se com as constatagoes
de Correia (2011), Ribeiro (2012) e Bertini e Tassoni (2013), autores(as) que teceram
apontamentos favoraveis ao CESP, muito embora tenham apresentado criticas especificas em
acordo a suas convicges académicas. Contudo, tais criticas ndo necessariamente afetam a
parcela de professores(as) respondentes, pois eles consideram o curriculo apropriado, isto é,
uma ferramenta valida em sua atividade profissional.

Assim, a analise das categorias mobilizadas a partir das respostas abertas evidencia
espaco suficiente para que professores(as) facam suas extrapolacfes, adaptagdes e recorram a
outras fontes de modo pouco restrito em suas aulas. Por outro lado, surge o argumento de que
o CESP se situa na contracorrente, por dar uma forma mais estruturada a docéncia em EFE
guando apresenta conteudos, objetivos, estratégias de atividades e avaliacdo a cada ano e
bimestre, conhecimentos ainda ndo obtidos nas licenciaturas, em razdo de ndo estarem
efetivamente constituidos.

De qualquer maneira, a quantidade muito proxima de respostas divididas nas trés
categorias torna impeditivo apontar como resultado que o CESP seja unanimemente avaliado
pelos os(as) participantes. Pelo contrario, os resultados revelam a variabilidade esperada na
relacdo entre apropriacao de um curriculo e docéncia em EFE.

Em torno da prescrigdo curricular, talvez ainda paire a ideia de que esta deva ser uma
determinacéo absorvida e mecanicamente transposta pelos(as) professores(as) para suas aulas,
onde atuariam com pouca margem de escape, restringindo-se ao que aponta o documento.
Refutando essa concepcdo, Gimeno-Sacristan e Pérez-Gomez (2000), Neira (2011), Alarcdo
(2001), Lopes (2004; 2018), Macedo (2007) e Maldonado (2016) ressaltam que tal rigidez ndo
se efetiva na pratica. Nesse sentido, em observancia as respostas obtidas, foi possivel perceber
que a apropriacdo do CESP pelo grupo é mesmo heterogénea, tal qual sugere a literatura do
campo.

Por dbvio, ndo se pode aceitar sem criticas uma EFE “rola bola”, como apontam Silva
e Bracht (2012), perpetrada por professores(as) que atuam como administradores do material

didatico e desinvestidos(as) pedagogicamente, com a justificativa de refutar o curriculo por sua
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suposta inadequacdo. Tampouco, pretende-se fazer qualquer juizo moral a partir desse
diagndstico e ignorar outros elementos importantes: a extensdo da jornada de trabalho, a
qualidade da formacao e o nivel de remuneracdo, entre outros. De qualquer maneira, 0s autores
apontam outros caminhos tomados na pratica, como aquele dos(as) professores(as) que seguem
a tradicdo esportiva (modalidades coletivas), especificamente presente no CESP, e o
daqueles(as) professores(as) que inovam ou modificam as tradi¢fes perpetuadas, com praticas
que envolvem conhecimentos sobre a cultura corporal, articulados com o projeto da unidade

escolar e que utilizam perspectivas variadas de avaliacao e de gestdo das aulas.

Considerac0es finais

A despeito dos limites relativos ao tamanho da amostra e a especificidade da rede estudada,
guando se observam as questdes fechadas, o0 CESP de EFE revela-se como uma fonte relevante
para as praticas docentes, cumprindo a funcdo de orientacdo. Em segundo plano, sugere trazer
certa legitimidade ainda ndo constituida na EFE como disciplina e, inclusive, como area de
conhecimento. Nesse contexto, ao contrario do que ocorria no passado, o curriculo no estado de
Séao Paulo se define a partir de 2011 como uma compilacdo de metas, conteidos, topicos, sugestdes
de atividades e métodos de avaliacdo. Em outras palavras, ele se estabelece como resultado de uma
organizacgao curricular para a EFE.

Para além desse diagndstico parcial, ao abordar a analise das respostas abertas a questao
sobre as razbes para seguir o curriculo, os participantes avaliam o documento em trés
perspectivas: indiferente ou pragmatica, critica-negativa ou positiva.

Destaca-se que a area ainda ndo possui uma definicdo de um corpo de conhecimento e
uma abordagem abrangente que promova a pratica dos professores de EFE. Portanto, é
compreensivel que este documento desempenhe uma relevante funcdo de suporte a atuacdo
desses(as) profissionais, ainda que suscite criticas e ofereca possibilidades ainda imensuraveis
de adaptacdo e potenciais rejei¢cdes, como discutido na literatura.

Contudo, ndo se pode afirmar que basta estabelecer o objeto de estudos da Educacao
Fisica enquanto ciéncia e defini-la como uma area de conhecimento ou pesquisa mais solida,
para eliminar a necessidade de investimento sério na escrita e aplica¢do de curriculos enquanto
politica pablica. Isso tampouco amenizaria a dura disputa travada entre grupos no processo
participativo (e nunca neutro) de construcao curricular.

Todavia, deve-se tambeém ressaltar que apenas a presenca de um curriculo bem

fundamentado e elaborado ndo é suficiente para elevar a EFE a um status de maior dignidade e
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relevancia entre as demais disciplinas. Sem duavida, sua evolucdo depende de um conjunto
complexo de fatores conjunturais sensiveis, como a desvalorizac¢do das disciplinas, contetidos
e projetos escolares que lidam com fenémenos corporais e préaticos, frequentemente julgados
como inferiores e dissociados daquilo que se considera atividade intelectual relevante.
Ademais, a desestruturacdo do EM publico, com reformas que o tornam restrito e
utilitario, tem diminuido progressivamente o espacgo das Artes, da Sociologia, da Filosofia e da
EFE. Somado a isso, ha a constante veiculacdo de discursos que enaltecem a pratica esportiva
profissional ou a atividade fisica como condicdo de salde, a0 passo que menosprezam 0S
investimentos em espagos e estruturas publicas de qualidade para acesso das comunidades que
deles mais necessitam. Outro ponto a ser considerado € a proliferagdo de faculdades com cursos
de formacdo em Educacdo Fisica que ndo priorizam o tripé ensino-pesquisa-extensao, o que
resulta em profissionais com menor capacidade reflexiva sobre os dilemas curriculares e a
pratica docente. Por fim, como aponta Lajonquiere (1999), a desvalorizacéo do ensino pablico
e da carreira docente, os quais deveriam ser considerados pilares do Estado, compromete
qualquer objetivo de elevar a qualidade ndo apenas da Educacao Fisica, mas da Educacdo como

um todo, de forma honesta e coerente com as politicas pablicas recentes.
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