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Resumo
Objetivo: Avaliar os impactos socioambientais da pandemia de Covid-19 sobre a comunidade
académica do Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco (IFPE) -
Campus Cabo de Santo Agostinho, através da analise de eventuais mudancas ha ocupacao
dos membros da familia, na renda familiar e gastos mensais, na adeséo ao isolamento social,
nos meios de transporte utilizados, no consumo de energia, agua e internet, na alimentacéo, na
geracgdo de residuos e uso de mascaras.
Metodologia: A pesquisa, de carater exploratério e abordagem qualitativa, foi baseada na
aplicacdo de questionarios estruturados aos discentes, docentes, servidores técnico
administrativos de educacéo e colaboradores terceirizados.
Relevancia: Proporcionar uma analise mais profunda sobre os efeitos socioambientais da
pandemia em uma comunidade académica em nivel local.
Resultados: Os dados indicam que, durante a pandemia de Covid-19 (anos 2020 e 2021),
houve queda na ocupacao e na renda familiar, aumento do consumo de agua, energia e
internet e aumento dos gastos tanto residenciais quanto com transporte, aumento do consumo
de alimentos de baixa qualidade nutricional, e aumento da produc¢éo de residuos domeésticos.
Os discentes, compostos em sua maioria por jovens e mulheres, foram o grupo mais afetado
pela pandemia.
Contribuicdes sociais: Este estudo revela a necessidade de implementacao de politicas de
protecdo social mais efetivas principalmente aos grupos mais vulneraveis, como os discentes,
bem como a elaboracgéo de a¢des de Educacdo Ambiental junto & comunidade que visem a
reducdo da geracao de residuos, a fim de minimizar os impactos socioambientais gerados
nesse periodo.

Palavras-chave: Covid-19, lockdown, impactos socioambientais, educacao, IFPE
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Socio-environmental impacts of Covid-19 in an educational institution in the state of
Pernambuco (NE - Brazil)
Abstract

Aims: To assess the socio-environmental impacts of the Covid-19 pandemic on the academic
community of the Federal Institute of Education, Science and Technology of Pernambuco
(IFPE) - Cabo de Santo Agostinho Campus, through the analysis of possible changes in family
occupation, income and monthly expenses, social distancing behavior, transportation, energy,
water and internet consumption, food, waste generation and mask use.
Methodology: This exploratory and qualitative research was based on surveys with students,
teachers, technical administrative education servers, and outsourced employees using
structured questionnaires.
Relevance: Provide a deeper analysis of the pandemic’s socio-environmental effects on an
academic community at the local level.
Results: The data indicate that, during the Covid-19 pandemic (2020 and 2021), there was a
drop in family occupation and income, an increase in water, energy and internet consumption
and an increase in both residential and transport expenses, an increase in low nutritional food
consumption, and an increase in household waste production. Students, comprised mostly of
young people and women, were the most affected group.
Social contributions: This study reveals the need for implementation of more effective social
protection policies, especially for the most vulnerable groups, such as the students, as well as
the development of Environmental Education actions within the community aimed at reducing
waste generation, to reduce the socio-environmental impacts of this period.

Keywords: Covid-19, lockdown, socio-environmental impacts, education, IFPE
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Resumen
Objetivo: Evaluar los impactos socioambientales de la pandemia de Covid-19 en la comunidad
académica del Instituto Federal de Educacién, Ciencia y Tecnologia de Pernambuco (IFPE) -
Campus Cabo de Santo Agostinho, analisando posibles cambios en la ocupacion y ingresos
familiares, gastos mensuales, cumplimiento del aislamiento social, medio de transporte
utilizado, consumo de energia, agua y internet, alimentacién, generacion de residuos y uso de
mascarillas.
Metodologia: La investigacién, de caracter exploratorio y enfoque cualitativo, se basé en
cuestionarios estructurados a estudiantes, docentes, servidores de educacion técnica
administrativa y empleados tercerizados.
Relevancia: Proporcionar un andlisis mas profundo de los efectos socioambientales de la
pandemia en una comunidad académica a nivel local.
Resultados: Los datos indican que, durante la pandemia de Covid-19 (2020 y 2021), hubo una
caida en la ocupacion y los ingresos familiares, un aumento en el consumo de agua, energia e
internet y un aumento en los gastos residenciales y de transporte, un aumento en el consumo
de alimentos de baja calidad nutricional, y mayor produccion de desechos domésticos. Los
estudiantes, en su mayoria jévenes y mujeres, fueron los mas afectados por la pandemia.
Contribuciones sociales: Este estudio revela la necesidad de implementar politicas de
proteccion social mas efectivas, especialmente para los grupos mas vulnerables, como los
estudiantes, y el desarrollo de acciones de Educacién Ambiental con la comunidad visando la
reduccion de la produccién de residuos, para reducir los impactos socioambientales generados
en este periodo.

Palabras clave: Covid-19, confinamiento, impactos socioambientales, educacion, IFPE
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Introducdao

A Covid-19, descoberta em janeiro de 2020 e declarada pandemia dois meses depois,
causou mudancas profundas na vida de todas as pessoas desse planeta, e grandes impactos
na salde, na economia e no meio ambiente. Para limitar a transmissdo do SARS-CoV-2, o
novo coronavirus, muitas medidas sanitarias foram implementadas em diversos paises, como o
isolamento social ou lockdown (OMS, 2020). Essas medidas restritivas tiveram efeitos positivos
e negativos, tanto em relagdo aos aspectos socioambientais quanto econémicos (Behrwani et
al., 2020; Malliet et al., 2020; Mousazadeh et al., 2021; Guenther et al., 2022).

O impacto ambiental positivo do lockdown mais evidente foi a melhoria da qualidade do
ar, quando a reducao da circulacdo dos automaoveis e das atividades industriais levaram a uma
diminuicéo significativa nas emissdes de gases poluentes como o dioxido de nitrogénio (NO2),
o diéxido de enxofre (SO2), o mondxido de carbono (CO) e os materiais particulados em
suspenséo (MP). A diminui¢cdo da poluicdo atmosférica foi detectada em varios paises como
Italia (Donzelli et al., 2020), Franca (Malliet et al., 2020), Reino Unido (Ali, Liu & Zhang, 2021),
Espanha (Baldasano, 2020), Argentina (Bolafio-Ortiz et al., 2020), Paquistao (Ali et al., 2021),
india (Ambika et al., 2021), China (Ye et al., 2020), Coreia do Sul (Vuong et al., 2020), Egito
(Mostafa et al., 2021), EUA (Straka et al., 2021) e Brasil (Dantas et al., 2020; Nakada & Urban,
2020).

Além da reducdo da poluicdo atmosférica, a melhoria da qualidade da agua devido a
reducédo da circulacdo de embarcac0es foi relatada em algumas regides da Italia (Braga et al.,
2020), india (Prakash et al., 2021) e América Central (Callejas et al., 2021). A reducéo da
circulacao de veiculos e embarca¢cfes também resultou na diminui¢do do ruido, tanto nos
ambientes terrestres quanto aquaticos (Kumar & Tyagi, 2020; Thomson & Barclay, 2020)
permitindo o aparecimento de animais nas grandes cidades (Newburger & Jeffery, 2020) e nas

praias (Ormaza-Gonzalez et al., 2021).
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Mas o lockdown também trouxe impactos ambientais negativos, em funcdo do aumento
da geracéo de residuos. Nossos habitos de consumo foram totalmente modificados com o
isolamento social, predominando as compras online, e com elas, uma maior producao de
embalagens plasticas e de papel (Graulich et al., 2021). Além das embalagens, o aumento da
geracgdo de residuos domésticos devido a maior permanéncia das pessoas em suas
residéncias (Aldaco et al., 2020), bem como o descarte incorreto de residuos infectantes como
mascaras e luvas (Kumar & Tyagi, 2020; Benson et al., 2021; Mejjad et al., 2021), colaboraram
para um incremento na degradag¢@o ambiental. Tais residuos se tornaram um enorme problema
ambiental.

As medidas restritivas também afetaram diretamente a economia (Behrwani et al. 2020;
Bolafio-Ortiz et al., 2020; Malliet et al., 2020; Bonardi et al., 2021), com impactos negativos nos
mercados globais, desde a bolsa de valores até as cadeias de abastecimento, o que gerou uma
alta inflacionaria no preco dos alimentos, ameaga a solidez de pequenas e médias empresas e
retracdo do trabalho (Erokhin & Gao, 2020; Churchill, 2021; Goswami, Mandal & Nathy, 2021).
O Brasil, por exemplo, sofreu uma perda no Produto Interno Bruto (PIB) de aproximadamente
140 bilhdes de dolares, o México também sofreu queda no PIB de pouco mais de 80 bilhdes de
dolares, e a india, pouco mais de 65 bilhdes de ddlares, s6 em 2020 (Behrwani et al., 2020).

Como resultado da crise financeira, a pandemia acentuou as desigualdades sociais. A
Comissédo Econdmica para América Latina e o Caribe (CEPAL) em conjunto com a
Organizacdo das Nacdes Unidas (ONU) demonstrou que os trabalhadores informais, mulheres
e jovens, indigenas, afrodescendentes e migrantes foram os mais afetados com a retracao do
trabalho. A taxa de desemprego feminina na regido da América Latina e Caribe teve um
aumento de 12%, 4% maior que a masculina. O desemprego entre os jovens foi o dobro do que
entre a populacéo adulta (ONU & CEPAL, 2020b, 2021b, 2022).

Em um estudo sobre os efeitos socioecondmicos da pandemia em 17 paises da regido

da América Latina e Caribe, estimou-se um aumento da pobreza em 4,4% em relacéo a 2019,
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caso ndo houvesse nenhuma ac¢ao mitigadora, o que significa que a populacéo pobre
representaria 34,7% da regido (ONU & CEPAL, 2020a). Mais de um terco dos empregos
formais desta regido provém dos setores criticamente afetados pela pandemia, por isso,
estimou-se que 2,7 milhdes de empresas formalizadas poderiam fechar as suas portas, 0 que
significa que 8,7 milhdes de pessoas poderiam ficar desempregadas (ONU & CEPAL, 2020c).

Dentre os grupos mais afetados pela pobreza e extrema pobreza estéo as criancas e
adolescentes, que representavam, em 2018, 46,2% da populacdo que vivia nestas condi¢des
em 18 paises da América Latina. Estima-se que a populagdo infantil em situagéo de pobreza
aumentara em 76%, o que significa que uma em cada duas criancas e adolescentes estara
nessa situacao (ONU, CEPAL, & UNICEF, 2020). Nos cenérios projetados para o aumento da
pobreza e da pobreza extrema, o Brasil ocupou o 2° lugar, com taxa de crescimento da
pobreza entre 22% e 25% e da pobreza extrema entre 7% e 8%. O estudo previu, ainda, a
deterioracdo do poder econémico das classes média e alta, onde 6,7 milhdes sofreriam uma
diminuicéo do poder aquisitivo e 2,7 milhdes decairiam para a situacao de pobreza (ONU &
CEPAL, 2020a).

Outro efeito socioecondmico da pandemia é o aprofundamento da desigualdade de
género. Com a retracao econdémica e 0 aumento da precarizacao do trabalho, é previsto um
retrocesso de mais de 10 anos na participagdo feminina no mercado de trabalho. Isso porque
0s setores que possuem um alto risco de contracdo e perda de emprego, como o turismo, as
industrias de manufatura, o comércio (principalmente pequenas empresas) e o trabalho
doméstico remunerado, sdo majoritariamente ocupados por mulheres. A diferenca salarial entre
homens e mulheres agrava a situagdo econdmica feminina frente a crise ora enfrentada. Na
saude, as trabalhadoras ganham, pelo menos, um quarto a menos do que 0os homens em
paises como o Brasil, Panam4, Chile e Coldmbia (ONU & CEPAL, 2021a).

Esse panorama também foi observado em outras regides menos favorecidas como a

Africa e o sul da Asia (Chiwona-Karltun et al., 2021). No Paquistdo, a pandemia afetou o
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sustento de mais de 7 milhdes de pessoas (Rasheed et al., 2021). No Sul da Asia os mais
afetados foram os jovens e pessoas em situagdo socioecondmica desfavoravel (Kusuma et al.,
2021). Na India, a inseguranca alimentar foi mais agravada nos periodos de lockdown, com a
suspensao do programa de alimentacéo escolar afetando milhdes de criancas e meninas
gravidas que ficaram sem esses beneficios (Alvi & Gupta, 2020). As regides indianas mais
afetadas pela doenca e que ja estavam passando por problemas econdmicos, com
predominancia de emprego nos setores secundario e terciario, foram as mais afetadas
(Goswami, Mandal, & Nathy, 2021).

A saude da populacao mundial também foi diretamente afetada pela pandemia. Além
dos sobreviventes de Covid-19 que ainda convivem com as sequelas da doenca (Proal &
VanElzakker, 2021), o isolamento social alterou os habitos alimentares e a rotina de exercicios
das pessoas. As restricfes de circulacao aliadas ao estresse psicolégico e ao tédio do
isolamento levou muitas pessoas a consumir mais produtos industrializados, ultraprocessados,
e bebidas alcodlicas (Bonaccio et al., 2021; Brandt et al., 2021, Marty et al., 2021; Robinson et
al., 2021). Por outro lado, paises que registram altos indices de doencas respiratdrias em
funcéo da poluicdo atmosférica como india, China, México e Brasil registraram melhorias na
salde da populacdo em funcao do lockdown (Ye et al., 2020; Ambika et al., 2021; Behrwani et
al., 2021).

A educacao também foi extremamente impactada durante a pandemia. O fechamento
das escolas impactou 166 milhdes de estudantes na América Latina e no Caribe e acarretou
em uma grave crise na educacgéo. Estima-se que, no mundo, 24 milhdes de estudantes ndo
retornem as salas de aula apds a crise. As tecnologias digitais passaram a ter vital importancia
nos periodos de isolamento social para garantir a continuidade do aprendizado de forma
remota, mas muitos estudantes em situagéo de vulnerabilidade social ndo conseguiram manter

o desempenho em fun¢éo da dificuldade de acesso a internet ou de aquisi¢céo de dispositivos
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digitais como celulares, computadores ou tablets (ONU & CEPAL, 2020d, 2022; Besalti &
Satici, 2022).

Sob a perspectiva socioambiental os impactos da pandemia trouxeram, portanto,
grandes desafios ao cumprimento dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS) da
Agenda 2030 (ONU, 2015; ONU & CEPAL, 2021b, 2022). A crise sanitaria global também
resultou em uma grave crise socioambiental e econémica.

Os impactos relatados ao redor do mundo nos instigaram a avaliar os efeitos
socioambientais da pandemia em nivel local, usando como publico-alvo a comunidade
académica do Instituto Federal de Educacéao, Ciéncia e Tecnologia de Pernambuco (IFPE) -
Campus Cabo de Santo Agostinho. Localizado no municipio de Cabo de Santo Agostinho,
estado de Pernambuco (Figura 1), o IFPE — Campus Cabo de Santo Agostinho ocupa uma
area de 12.650 m2, contendo 01 bloco administrativo, 02 blocos de salas de aula com 15
ambientes cada, 01 biblioteca, 01 centro de convivéncia, 01 ginasio poliesportivo, 01 auditério,
02 blocos de laboratérios e 01 cantina (IFPE, 2018). Atualmente, a comunidade académica
inclui 526 discentes, 45 docentes, 37 servidores técnicos administrativos em educacao (TAES)

e 23 colaboradores terceirizados (IFPE, 2022a).
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Figura 1

Localizagédo da area de estudo.
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As atividades académicas do campus foram suspensas em 17 de mar¢o de 2020 e
retomadas de forma remota em agosto de 2020 (IFPE, 2020e). No més seguinte, em setembro,
foi retomado o expediente presencial com escalonamento de funcionarios e manutencéo no
servico remoto todos os que compunham o grupo de risco (IFPE, 2020f). Entretanto, em virtude
do agravamento da pandemia, e das restricdes impostas pelo governo do estado de
Pernambuco, as atividades presenciais foram totalmente suspensas em marco de 2021 (IFPE,
2021) e retomadas em agosto de 2021.

O objetivo dessa pesquisa foi, portanto, avaliar os impactos socioambientais da
pandemia de Covid-19 sobre a comunidade académica do IFPE — Campus Cabo de Santo
Agostinho através da andlise de eventuais mudancas na ocupacao dos membros da familia, na
renda familiar e gastos mensais, na adesao ao isolamento social, nos meios de transporte
utilizados, no consumo de energia, agua e internet, na alimentacao, na geracao de residuos e
uso de mascaras.

Esse estudo, que incluiu discentes, docentes, TAES, e colaboradores terceirizados,
proporcionara uma analise mais profunda sobre os efeitos socioambientais da pandemia em
nivel local, tanto a curto, quanto a médio e longo prazos. A escolha dessa instituigdo como
objeto do estudo se deve ao fato de uma das autoras dessa pesquisa ser servidora técnico-
administrativa em educacao (TAE) neste campus, e por isso, ter uma facilidade maior em
contactar a comunidade académica para a realizacdo dessa pesquisa, além de ter vivido a
pandemia em seu dia a dia de trabalho nesta instituicdo. A composi¢cado heterogénea da
comunidade académica do IFPE Campus Cabo de Santo Agostinho permite avaliar como os
impactos da pandemia foram sentidos pelos varios grupos sociais envolvidos.

Metodologia

A pesquisa, de carater exploratério e abordagem qualitativa, desenvolvida através do

levantamento social (Gil, 2008; Marconi & Lakatos, 2017), foi baseada em um questionario

estruturado com 43 perguntas de multipla escolha e uma discursiva. Tendo em vista que a
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populacgdo total € formada por quatro subgrupos (discentes, docentes, servidores técnico-
administrativos (TAES) e colaboradores terceirizados) e que a propor¢ao entre eles é variada,
utilizou-se a amostra estratificada para garantir maior representatividade a cada subgrupo
(Barbetta, 2001; Gil, 2008).

Os critérios de excluséo utilizados para definir a amostra total foram: estudantes que
ingressaram nos cursos em 2022, ou que concluiram o curso antes da aplicacdo do
guestionario, ou que estao com conclusédo pendente e terminaram suas disciplinas antes de
2020, ou que néo tinham e-mail cadastrado no sistema académico e menores de 18 anos,
docentes, TAEs e colaboradores terceirizados afastados de suas atividades no periodo de
aplicacao do questionéario. Sendo assim a populacdo no momento de realizagcédo da pesquisa,
apos aplicados os critérios de excluséao, foi constituida por 383 discentes, 37 docentes, 31
TAEs, e 23 colaboradores terceirizados.

Para calcular o tamanho ideal da amostra, utilizamos a férmula definida por Gil (2008, p.
97-98) para o céalculo de amostras para populacgdes finitas, onde a populagéo pesquisada ndo
supera 100 mil elementos:

n=[(0*"p"q"N) + (e (N - 1)) + (0* * p*q)]

onde N é o tamanho da populacgéao total, p € a porcentagem de verificacdo do fenébmeno
na populagéo, g € complemento de p (100 - p), 02 é o nivel de confianga, e? é o erro tolerado.
Utilizamos p = 50%, por ndo ser possivel estimar a porcentagem de respondentes para cada
opcao; 02 = 95% (desvio padrao de dois inteiros, equivalente a um nivel de confian¢ca médio),
e2 = 5% (alto erro percentual maximo permitido, de modo a reduzir o tamanho necessario da
amostra e tornar o estudo viavel).

O questionario foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade de
Pernambuco (CAAE: 52967221.1.0000.5192) e disponibilizado a comunidade académica

através do Google Forms sendo enviado tanto por e-mail quanto através de grupos de
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WhatsApp. Na tabela abaixo encontra-se um resumo dos temas e assuntos das questdes que

compuseram o formulario aplicado (Tabela 1).

Tabela 1
Resumo dos temas e assuntos das questdes que compuseram o formulario aplicado a
comunidade académica do IFPE — Campus Cabo de Santo Agostinho

Tema Assunto

Dados sociodemograficos | Atuacdo no IFPE, género, idade, tamanho da familia, ébitos por COVID-19

(6 questdes).

Ocupacédo dos membros da Mudancas na quantidade de membros da familia trabalhando (2 questdes)

familia

Renda familiar e gastos Renda familiar mensal e altera¢des dos gastos mensais com a pandemia
mensais (4 questdes).

Adesdo ao isolamento Perfil comportamental individual e familiar em relacéo a adeséo as

social medidas de isolamento social nos anos de 2020 e 2021 (4 questdes).
Meios de transporte e Cidade de residéncia, deslocamento para o trabalho, alteracdes dos
deslocamento gastos com transporte com a pandemia (8 questdes).

Consumo de energia, 4gua 'Mudancas no consumo de energia, agua, internet, banda larga de celular

e internet com a pandemia (4 questdes).

Alimentacao Mudancas no consumo de alimentos industrializados e bebidas alcodlicas,

e padrdo de compras por entrega com a pandemia (5 questdes).

Geracao e descarte de Mudancgas na geracao de residuos domésticos e comportamento quanto a
residuos domésticos separacao e descarte (5 questdes).

Uso e descarte de Perfil comportamental em relagéo ao uso e descarte de mascaras (6
mascaras guestdes).

Fonte: Elaboracao prépria.

O periodo de disponibilizagéo do questionario foi de 35 dias, de 26 de marco de 2022 a
30 de abril de 2022. Apés esse periodo, obtivemos um total de 222 adesb6es, sendo 156
discentes, 22 docentes, 24 TAEs e 20 terceirizados. Apesar do total estar relativamente abaixo

do tamanho amostral necessario para o nivel de confianca esperado para discentes (n = 196),
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docentes (n = 34), TAEs (n = 28) e colaboradores terceirizados (n = 22), decidimos encerrar 0
periodo de espera uma vez que nao conseguimos obter mais respostas apés varias tentativas.
Resultados e Discusséo

A seguir sdo apresentadas e discutidas com base na literatura atual, as respostas dos
guestionarios divididas nos seguintes temas: a) dados sociodemogréficos; b) ocupacgéo dos
membros da familia; ¢) renda familiar e gastos mensais; d) adeséo ao isolamento social; e)
meios de transporte e deslocamento; f) consumo de energia, agua e internet; g) alimentacao; h)
geracgdo e descarte de residuos domésticos; i) uso e descarte de mascaras.

Dados sociodemograficos

Entre os participantes da pesquisa, 70% foi composto por discentes, 10% docentes,
11% TAEs e 9% colaboradores terceirizados, sendo 63,5% do género feminino e 36,5%,
masculino. Entre os discentes, a maioria define-se como género feminino (72%), com apenas
28% definindo-se como do género masculino. Entre os docentes e TAEs a proporc¢ao de
género foi mais equilibrada, com 55% do género feminino e 45% masculino entre os docentes e
50% de cada entre os TAEs. Ja entre 0s colaboradores terceirizados, a maioria define-se como
género masculino (80%) com apenas 20% do género feminino.

A faixa etéria predominante da populagéo estudada esta entre 18 e 25 anos (43%), uma
vez que predominaram os discentes, seguida pela faixa entre 31 e 40 anos (32%). Entre os
discentes, como esperado, predominou a faixa entre 18 a 25 anos (60%), entre os docentes,
TAESs e colaboradores terceirizados, a faixa etaria predominante é entre 31 a 40 anos (55%,
67% e 55%, respectivamente).

Quanto ao arranjo familiar, 6% dos entrevistados mora sozinho, 19% mora com 01
pessoa, 25% mora com 02 pessoas, 26% com 3 pessoas e 26% com 04 pessoas ou mais. A
maioria dos discentes mora com 3 ou mais pessoas (56%). Entre os docentes, a maioria mora

com 2 pessoas (27%) ou 1 pessoa (23%). Entre os TAEs a maioria mora também com 2
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pessoas (25%) ou 1 pessoa (25%), e entre os colaboradores terceirizados, a maioria mora com
3 ou mais pessoas (60%).

Quanto aos 6bitos por Covid-19 durante o periodo estudado, 27% da populacéo
entrevistada perdeu algum membro da familia durante a pandemia. Entre os discentes, 28%
informou que alguém do seu nudcleo familiar faleceu durante a pandemia, sendo que em 50%
dos casos a causa do falecimento foi Covid-19. Entre os docentes, 32% perdeu algum familiar,
sendo 57% dos casos por Covid-19. No grupo dos TAEs, 17% perdeu algum familiar, sendo
50% dos casos por Covid-19 e entre os colaboradores terceirizados, 20% perdeu alguém do
seu nucleo familiar, sendo todos os casos por Covid-19. Esses dados indicam que pelo menos
50% dos Obitos registrados entre a comunidade académica deveu-se a Covid-19.

Ocupacao dos membros da familia

Em relacdo a ocupacao dos membros da familia, houve uma queda na ocupacao entre
0s entrevistados. Antes da pandemia 42% dos entrevistados tinha 01 (uma) pessoa do nlcleo
familiar trabalhando, 31% tinha 02 (duas) pessoas, 7% tinha 03 pessoas e em 9% todas as
pessoas da familia trabalhava. Apenas 12% dos entrevistados relatou que nenhuma pessoa da
familia trabalhava. Com a pandemia, a propor¢éo de familias sem nenhuma pessoa
trabalhando aumentou para 22%, enquanto que a propor¢ao de familias onde 02 pessoas
trabalhavam baixou para 24% e onde todas as pessoas trabalhavam baixou para 5% (Figura

2).
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Figura 2

Quantidade de membros da familia trabalhando antes (a esquerda) e durante a pandemia (a

@ Nenhuma

[
A 02

@3

@ Todas

Entre os discentes, 48% tinha 01 (uma) pessoa do nucleo familiar trabalhando e 25%

direita).

8

Fonte: Elaboracao prépria.

tinha 02 (duas) pessoas trabalhando. Atualmente, 45% das familias tem 01 pessoa trabalhando
e 16% tem duas pessoas trabalhando. Em apenas 14% das familias nenhum membro
trabalhava antes da pandemia. Essa taxa cresceu para 29% ap0s a pandemia. Entre o0s
docentes e TAEs néo foi observada mudanca na ocupacéo familiar com a pandemia, mas entre
os colaboradores terceirizados 35% das familias tinha 01 (uma) pessoa trabalhando e 35%
tinha 02 (duas) pessoas trabalhando antes da pandemia. Atualmente, 50% das familias tem
apenas 01 pessoa trabalhando e 25% tém 02 (duas) pessoas trabalhando.

Esses dados mostram como a pandemia afetou a ocupacéo da comunidade académica
do IFPE — Campus Cabo de Santo Agostinho, principalmente os jovens e mulheres, como
observado em outras regiées da América Latina, Africa e Asia (Chiwona-Karltun et al., 2021;

Churchill, 2021; Kusuma et al., 2021; ONU & CEPAL, 2021b, 2022; Rasheed et al., 2021). No
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grupo dos discentes, um dos mais afetados, a maioria esta na faixa entre 18 e 25 anos (60%) e
€ composta por mulheres (72%), e no caso dos colaboradores terceirizados, composto na sua
maioria por homens (80%) a queda de ocupacéo de suas familias de 02 pessoas antes da
pandemia, para 01 pessoa apés a pandemia, evidencia o aumento do desemprego das
mulheres. Esses dados corroboram o que aponta o Panorama Social da América Latina 2021
(ONU & CEPAL, 2022) sobre o retrocesso das conquistas femininas para participacao no
mercado com a pandemia.
Renda familiar e gastos mensais

A queda na ocupacao familiar refletiu em uma queda na renda familiar mensal. Antes da
pandemia, 39% das familias dos entrevistados recebiam até 01 salario minimo, 25% recebia
até 02 salarios minimos, 14% recebia até 03 salarios minimos, 3% recebia até 04 salarios
minimos e 19% recebia mais de 04 salarios minimos. Com a pandemia, a proporcao de
familias que recebiam até 01 salario minimo aumentou para 47%, enquanto que a proporgao
de familias que recebiam até 02 ou 03 salarios minimos diminuiu para 20% e 17%,

respectivamente (Figura 3).
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Figura 3

Renda familiar mensal antes (a esquerda) e durante a pandemia (a direita).

@ 0 a 1 salario-minimo
@ Até 2 salarios-minimos
Até 3 salarios-minimos
@ Até 4 salarios-minimos
@ Mais de 4 salarios-minimos

Fonte: Elaboracao prépria.

Entre os discentes, houve uma reducgéo na renda mensal com a pandemia, que
acompanha a queda da ocupacéo familiar. Antes da pandemia a renda familiar mensal de 55%
dos discentes era de até 1 salario minimo, de 25% era de até 2 salarios minimos, de 14% era
de até 3 salarios minimos, e de 6% dos discentes era de 4 ou mais salarios-minimos.
Atualmente, a renda mensal de 61% dos discentes € de até 1 salario minimo, de 25% até 2
salarios minimos, de 9% até 3 salarios minimos, e de 5% dos discentes é de 4 ou mais salarios
minimos. Percebemos uma queda na quantidade de familias que possuiam renda mensal de 3
ou mais salérios minimos e um aumento daquelas que recebem até 1 salario-minimo.

Entre os docentes, ndo houve mudanca na renda mensal familiar com a pandemia,
sendo que 14% tem uma renda familiar de até 4 salarios minimos e 86% tem uma renda
mensal familiar de mais de 4 salarios minimos. Entre os TAEs foi registrada uma leve queda na
renda mensal. Antes da pandemia, 83% tinha uma renda mensal de mais de 4 salarios-
minimos, 8,5% de até 4 salarios minimos e 8,5% de até 3 salarios minimos. Atualmente 75%

recebe mais de 4 salarios minimos, 12,5% recebe até 4 salarios minimos e 12,5% recebe até 3
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salarios-minimos. Entre os colaboradores terceirizados também foi registrada uma leve queda
na renda mensal. Antes da pandemia, 45% dos respondentes tinha uma renda mensal de até 1
salario minimo, 30% até 2 salarios minimos e 25% até 3 salarios-minimos. Atualmente, 5% das
familias que recebiam até 3 salarios minimos passou a receber até 2 salarios minimos.

Esses dados mostram, novamente, que o grupo dos discentes, em sua maioria jovens e
mulheres, foi 0 mais afetado pela pandemia, com uma queda significativa na sua renda mensal,
gue ja era baixa, com a maioria sobrevivendo com até 01 salario minimo. Soma-se a isso o fato
de que a maioria dos discentes (56%) mora com 3 ou mais pessoas, 0 que agrava ainda mais a
situacao socioecondmica dessas familias. Tais constatac6es reforcam a necessidade de
politicas de protecao social e de seguranca alimentar dentro e fora da instituicdo, como
apontado em outros estudos (Alvi & Gupta, 2020; ONU, CEPAL & UNICEF, 2020; ONU &
CEPAL, 2020a, 2021b, 2022). Neste sentido, algumas ac¢des afirmativas foram executadas pelo
IFPE, como campanhas solidarias, pagamento de beneficios e entregas de cestas basicas para
estudantes em situacao de vulnerabilidade social, além de atendimento de assisténcia social e
pedagdgica (IFPE, 2020a, b, c, d).

Considerando a percepc¢éo da renda mensal, 48% da populagdo amostrada percebeu
uma queda na renda mensal apds o inicio da pandemia, enquanto que para 41% a renda
mensal permaneceu a mesma. Apenas 11% percebeu um aumento da renda mensal apés o
inicio da pandemia. Quanto a percepc¢ao dos gastos, 81% percebeu que os gastos mensais
aumentaram enquanto apenas 10% percebeu que estes diminuiram e para 9% estes
permaneceram 0S mesmos.

A percepgéo de queda na renda mensal e aumento dos gastos para a maioria dos
entrevistados corrobora as estimativas da ONU e CEPAL (2020a) em relag&o a perda do poder
aquisitivo e o aumento inflacionério dos alimentos, também relatada em outros paises (Erokhin
& Gao, 2020; Ma et al., 2020; Zhang et al., 2021) e mostra o grande impacto social e

econdmico da pandemia sobre toda a comunidade académica do IFPE — Campus Cabo de
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Santo Agostinho, principalmente sobre os discentes, que apresentam em sua maioria, renda
familiar de até um salario minimo.
Adeséo ao isolamento social

Durante o primeiro ano de pandemia (2020), 67% dos entrevistados saiu de casa
apenas para atividades essenciais (mercado, médico, farmacia), 19% ficou em casa
permanentemente e 13% saiu exclusivamente para trabalhar. Apenas 1% dos entrevistados
afirmou que saiu de casa normalmente. Em relagéo as pessoas do seu nucleo familiar, o
mesmo padrao ocorreu: 67% saiu apenas para atividades essenciais, 14% ficou em casa
permanentemente e 14% saiu exclusivamente para trabalhar e 2% saiu normalmente.

Ja no segundo ano de pandemia (2021), ocorreu uma redu¢ao na propor¢cao daqueles
gue ficaram em casa permanentemente (6%) e um aumento na propor¢ao daqueles que sairam
de casa normalmente (15%). Entre os que sairam apenas para as atividades essenciais e 0s
gue sairam exclusivamente para trabalhar a proporgcdo se manteve semelhante a 2020 (63% e
16%, respectivamente). O mesmo padrdo de adeséo ao isolamento social dos entrevistados foi
observado para as demais pessoas dos seus nucleos familiares: 59% saiu de casa apenas
para atividades essenciais, 18% saiu hormalmente, 16% saiu exclusivamente para trabalhar e
7% ficou em casa permanentemente.

Analisando os grupos separadamente, no primeiro ano de pandemia (2020), a maioria
(75%) dos discentes, docentes e TAEs sairam de casa apenas para atividades essenciais
(mercado, médico, farmécia), enquanto que a maioria (60%) dos colaboradores terceirizados
sairam de casa exclusivamente para trabalhar.

No segundo ano de pandemia (2021), 0 mesmo padréo se repetiu, com a maioria (69%)
dos discentes, docentes e TAEs saindo de casa apenas para atividades essenciais, e a maioria
(65%) dos colaboradores terceirizados saindo exclusivamente para trabalhar. A diferenca

esteve nagueles que passaram a sair normalmente em 2021 (19% dos discentes, 5% dos
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docentes e 10% dos TAEs) em relacdo aos que ficavam permanentemente em casa em 2020
(20% dos docentes e discentes, e 12% dos TAES).

A menor adesdo ao isolamento social observada em 2021 reflete a reducéo das
medidas restritivas com a retomada das atividades econdmicas e cotidianas, a medida que a
cobertura vacinal também avangou entre a populagédo, como observado em outras regides do
mundo (Straka et al., 2021; Winchester et al., 2021; ONU & CEPAL, 2022).

Meios de transporte e deslocamento

A maioria dos discentes e colaboradores terceirizados reside em Cabo de Santo
Agostinho (63,4% e 55%, respectivamente), enquanto que a maioria dos docentes reside em
Recife (54,5%). Os TAEs dividem entre Recife (33,3%), Jaboatdo dos Guararapes (29,1%) e
Cabo de Santo Agostinho (29,1%). Houve registros também para os municipios de Barreiros,
Camela, Escada, Ipojuca, Igarassu, Olinda, Paulista, Joao Pessoa e Macei6. Somando-se 0s
grupos da comunidade académica, 54% da populagéo total amostrada reside em Cabo de
Santo Agostinho, 17% reside em Jaboatdo dos Guararapes, 14% reside em Recife e 9% reside
em Ipojuca.

Entre os meios de transporte utilizados para o deslocamento para o trabalho, 52% da
populacéo entrevistada ndo possui meio de transporte particular. Entre os que possuem, 43%
possui automovel, 28% possui bicicleta e 16% possui motocicleta. O deslocamento para o IFPE
- Campus Cabo de Santo Agostinho antes da pandemia, para a maioria da populacdo
entrevistada, era por transporte publico (55%), seguido por automével (16%), a pé (7%),
motocicleta (6%) ou bicicleta (3%).

Durante a pandemia, 50% da populacao entrevistada nao trabalhou, o que equivale a
grande parte dos discentes, 18% trabalhou de forma remota, 12% trabalhou de forma hibrida e
20% trabalhou de forma presencial. Entre os discentes, 69% respondeu que nao trabalharam,
15% trabalhou presencialmente, 11% trabalhou de forma remota e 5% trabalhou de forma

hibrida. Entre os docentes predominou o trabalho remoto (68%), entre os TAEs predominou o
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trabalho hibrido (63%) e entre os colaboradores terceirizados predominou o trabalho presencial
(90%).

A reducdo do uso de meios de transporte durante a pandemia levou a uma drastica
melhoria na qualidade do ar em varios paises do mundo em funcéo da reducéo da emissao de
gases poluentes como o dioxido de nitrogénio (NO>), o dioxido de enxofre (SO-), o mondxido
de carbono (CO) e os materiais particulados em suspensao (Behrwani et al., 2020; Bonardi et
al., 2021; Zhang et al., 2021; Guenther et al., 2022). No Brasil, essa mudanca também foi
percebida em cidades como Rio de Janeiro e Sdo Paulo (Dantas et al., 2020; Nakada & Urban,
2020).

Entre os que trabalharam de forma presencial ou hibrida durante a pandemia, o meio de
transporte predominantemente usado para o deslocamento para o campus foi o transporte
publico (36%) seguido de automével (23%), motocicleta (12%) e a pé (8%). Com o retorno das
atividades presenciais, o transporte publico passou a ser usado por 53% dos entrevistados,
seguido de automovel (17%), a pé (8%) e motocicleta (7%).

Entre os discentes 67% nao possui meio de transporte particular, e entre os que
possuem, 65% possui bicicleta e 26% automovel. Para se deslocar-se para o campus antes da
pandemia e no retorno das atividades presenciais, a maioria dos discentes utiliza transporte
pubico (73%) seguido por a pé (10%) ou bicicleta (5%). Entre os docentes, predominou o
transporte por automével préprio (75%) tanto antes da pandemia quanto apds a retomada das
atividades presenciais, seguido por transporte privado — Uber ou taxi (11%) e transporte publico
(5%) ou carona (5%).

Entre os TAEs, predominou o automével préprio (56%), seguido do transporte publico
(21%), a pé (4%), tanto antes da pandemia, quanto durante e apés a retomada das atividades
presenciais. A bicicleta e a carona eram utilizadas antes da pandemia (4% cada) e o transporte
privado (Uber, taxi), passou a ser usado durante a pandemia e apds a retomada das atividades

presenciais (12%).
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Entre os colaboradores terceirizados, predomina o uso da motocicleta prépria (50%)
tanto antes, quanto durante a pandemia e apds a retomada das atividades presenciais, seguido
por automével proprio (20%), transporte publico (18%) e carona (5%). Cabe salientar que 11%
dos discentes entrevistados ndo estudava no campus antes da pandemia, 9% dos docentes,
4% dos TAEs e 5% dos colaboradores terceirizados ndo trabalhavam no campus antes da
pandemia.

Em relacdo aos gastos com transporte apoés o inicio da pandemia, 86% dos
entrevistados percebeu um aumento nos gastos, enquanto apenas 5% percebeu uma
diminuicéo e 9% né&o soube dizer se aumentou ou diminuiu. Analisando por grupos, 83% dos
discentes, 95% dos docentes, 100% dos TAEs e 85% dos colaboradores terceirizados
perceberam um aumento nos gastos com transporte.

De fato, durante os anos de 2020 e 2021, os pre¢os dos combustiveis no Brasil
sofreram aumentos drasticos, tanto em fungéo da demanda reprimida com as restricdes de
mobilidade no inicio da pandemia, quanto com o aumento do ddlar, causando grandes
impactos sociais (Losekann et al., 2020; Cypreste, 2021, Vilela, 2021).

Percebemos também uma diferenciacao clara entre os meios de transporte utilizados
para cada grupo entrevistado. Enquanto o transporte publico, principalmente 6nibus, € o meio
principal de deslocamento dos discentes, a maioria dos docentes e TAES se desloca de
automovel, e a maioria dos colaboradores terceirizados se desloca de motocicleta.

Apesar da mudanca na renda familiar ndo houve mudanca do tipo de transporte
utilizado, mesmo com a alta do pre¢o dos combustiveis. Percebemos que, mesmo sendo a
maioria dos discentes e colaboradores terceirizados residente do municipio de Cabo de Santo
Agostinho, poucos utilizam a bicicleta como meio de transporte, o que reduziria em muito os
gastos com combustivel, além de ser mais saudavel e sustentavel. Para isso, no entanto,
seriam necessarias obras de infraestrutura no municipio para garantir o deslocamento seguro

dos ciclistas.

Rev. Gest. Amb. e Sust. — GeAS
J. Environ. Manag. & Sust.
13(2), p. 1-45, e22630, 2024



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.pt_BR
https://periodicos.uninove.br/geas/index
https://periodicos.uninove.br/geas/index

GeAS IMPACTOS SOCIOAMBIENTAIS DA COVID-19 EM UMA INSTITUICAO DE
@ e ENSINO DO ESTADO DE PERNAMBUCO (NE — BRASIL) 24
7
Consumo de energia, 4gua e internet
O consumo de energia, 4gua, internet e banda larga do celular aumentou para a maioria
dos entrevistados. Em relagdo ao consumo de energia, 89% percebeu aumento, enquanto
apenas 4% percebeu redugdo no consumo e 8% nao soube dizer se aumentou ou diminuiu. Em
relacdo a ao consumo de agua, 77% percebeu aumento, 4% percebeu reducéo e 19% nédo

soube dizer se aumentou ou diminuiu (Figura 4).

Figura 4

Mudanca no consumo de energia (a esquerda) e agua (a direita) durante a pandemia.

@® Aumentou
@ Diminuiu

() Nao sei/ndo percebi

7

Fonte: Elaboracao prépria.

O consumo de internet também aumentou para a maioria dos entrevistados, 89%.
Apenas 8% néo soube dizer se aumentou ou diminuiu, 2% relatou redug&o do consumo de
internet e 1% nao tem internet em casa. O mesmo padréo foi observado em relacao a
percepgdo do consumo de banda larga pelo celular, onde 56% relatou aumento no consumo,
14% nao soube dizer se aumentou ou diminuiu, 7% relatou reducdo no consumo e 23% nao

possui contrato de banda larga pelo celular (Figura 5).

Rev. Gest. Amb. e Sust. — GeAS
J. Environ. Manag. & Sust.
13(2), p. 1-45, e22630, 2024



https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.pt_BR
https://periodicos.uninove.br/geas/index
https://periodicos.uninove.br/geas/index

GeAS IMPACTOS SOCIOAMBIENTAIS DA COVID-19 EM UMA INSTITUICAO DE
@ o ENSINO DO ESTADO DE PERNAMBUCO (NE — BRASIL) 25
P

Figura 5

Mudanca no consumo de internet (a esquerda) e banda larga pelo celular (a direita) durante a

pandemia.

@ Aumentou
@ Diminuiu
@ Nao sei/nao percebi

@® N3o tenho internet em casa

Fonte: Elaboracao prépria.

@ Aumentou
@® Diminuiu

@ Na&o sei/ndo percebi

@ N3o possuo celular

@ N3o possuo contrato de
banda larga pelo celular

O aumento do consumo de 4gua e energia, internet e banda larga com a pandemia sé&o

resultado do trabalho remoto. Esse padréo, observado em outros paises (Krart & Aldubyan,

2021; Tleuken et al., 2021; Besalti & Satici, 2022; Cabhill et al., 2022; Gudifio et al., 2022)

acentuou a crise financeira, pois sdo gastos adicionais que ndo existiam em condi¢cfes de aulas

presenciais.
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Além destes gastos, muitos estudantes tiveram que arcar com a aquisicao de
dispositivos eletrdnicos para assistir as aulas remotas, intensificando o déficit econémico
gerado pela pandemia. Muitos discentes ndo possuem contrato de banda larga pelo celular, o
gue também dificulta 0 acesso as tecnologias digitais, como relatado em outras regifes (ONU &
CEPAL, 2020d). Nesse sentido, o IFPE abriu edital de inclusédo digital para doacéo de chips
com planos de dados para discentes em situacao de vulnerabilidade social como uma forma de
garantir a continuagdo dos estudos nos periodos de aulas remotas (IFPE, 2020g).
Alimentacao

O consumo de alimentos industrializados, processados ou ultraprocessados também
aumentou com a pandemia para a maioria dos entrevistados (63%). Para 17%, 0 consumo
desses alimentos diminuiu, para 16% néo foi possivel perceber aumento ou diminui¢do e 5%
dos entrevistados ndao consome esse tipo de produto. Esse padrao foi observado também
analisando os grupos em separado: 67% dos discentes, 54% dos TAEs e 70% dos
colaboradores terceirizados. percebeu aumento do consumo desses alimentos. Entre os
docentes, 36% percebeu aumento e 36% percebeu reducdo no consumo desses alimentos. A
proporcao de pessoas que ndo consome tais alimentos € baixa em todos os grupos: 5% dos
discentes, 9% dos docentes, 0% do TAEs e 10% dos colaboradores terceirizados.

Esse mesmo padrao foi observado em muitos paises como Espanha, Italia, Dinamarca,
Alemanha, Eslovénia, Franga e EUA, e esta relacionado a varios fatores como dificuldade em
sair para fazer compras, aumentando o consumo de alimentos por entrega, menor
possibilidade de estocagem de alimentos frescos, reducdo do poder aquisitivo e portanto
necessidade de reducdo dos gastos com frutas e verduras, que sédo geralmente mais caras que
alimentos industrializados, enlatados ou embutidos, além de questdes emocionais e
psicoldgicas, como o tédio e o estresse levando as pessoas a se descuidarem da alimentacéo
(Aldaco et al., 2020; Bracale & Vaccaro, 2020; Bonaccio et al., 2021; Janssen et al., 2021;

Marty et al., 2021; Zhang et al., 2021). A alimentacao inadequada aliada a auséncia de
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exercicios fisicos devido ao confinamento e ao estresse aumentaram a possibilidade de
ocorréncia de doencas cardiacas durante a pandemia, principalmente para aqueles que ja
possuem alguma comorbidade (Bonaccio et al., 2021; Robinson et al., 2021)

Em relacdo ao consumo de bebidas alcodlicas, a maioria dos entrevistados (60%) nao
consome. Dos que consomem, 38% percebeu aumento no consumo e 43% percebeu reducéo,
enguanto 19% nao soube responder se o consumo aumentou ou diminuiu. Analisando os
grupos em separado, 67% dos discentes ndo consome bebida alcodlica, 13% percebeu
aumento no consumo, e 13% percebeu reducdo. Entre os docentes, 18% ndo consome bebida
alcodlica, 32% percebeu aumento e 36% percebeu reducdo. Entre os TAES, 46% n&o consome
bebida alcodlica, 29% percebeu aumento e 17%, reducado. Entre os terceirizados, 70% nao
consome bebida alcodlica e 25% percebem que diminuiu o consumo.

As compras de alimentos por entrega através de aplicativos ou telefone aumentou para
55% dos entrevistados. Para 15%, o consumo por entrega diminuiu e 30% nédo soube
responder. O mesmo padrao foi observado quando comparados 0s grupos separadamente:
50% dos discentes, 77% dos docentes, 71% dos TAEs e 45% dos colaboradores terceirizados
perceberam um aumento na utilizagcdo desse servigo durante a pandemia. Esses dados vém
corroborar o aumento do consumo de alimentos industrializados, processados ou
ultraprocessados que s&o os tipos de alimentos mais solicitados em servi¢os de entrega.

Quanto ao tipo de alimento consumido por entrega antes e depois da pandemia,
predominaram lanches (28% antes e 23% depois), seguidos de refeicbes (20% antes e depois),
fast food (17% antes e 19% depois) e itens da cesta basica (8% antes e 11% depois). E
possivel observar que apesar de um aumento no consumo de alimentos por entrega, nao
houve mudanca na proporc¢éo dos itens consumidos pela populacéo estudada. Analisando os
grupos em separado, entre os discentes predominou o consumo de lanches (48% antes e 38%
durante a pandemia) e fast food (26% antes de 34% durante a pandemia). As refeicdes

perfizeram 18% e 23% das compras por entrega dos discentes, antes e durante a pandemia,
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respectivamente. Entre os colaboradores terceirizados predominaram também os lanches e
entre os docentes e TAEs predominaram as refeigdes.

A andlise dos tipos de alimentos consumidos por entrega pela maioria da populacdo
entrevistada corrobora os habitos alimentares observados, com baixo indice nutricional e
grandes quantidades de alimentos industrializados e ultraprocessados. Esses habitos foram
agravados pela pandemia, tanto em fungcéo do confinamento quanto da reducéo do poder
aquisitivo das pessoas, podendo aumentar os problemas de saude futuros. A realizacdo de
atividades remotas durante a pandemia levou a um aumento da carga total de trabalho, quando
o tempo de deslocamento para o trabalho foi substituido por tais atividades. Isso também gerou
um aumento dos niveis de estresse ja exacerbados pela crise sanitéaria.

Quando analisamos o tipo de alimento consumido por grupo, percebemos que aqueles
gue detém menor poder aquisitivo (discentes e colaboradores terceirizados) consomem
alimentos mais baratos e de menor indice nutricional (lanches e fast food) enquanto que os
docentes e TAEs que tem maior renda, consumiram mais refeicbes. Esse mesmo padrao foi
observado em um estudo realizado nos EUA que revelou uma queda na qualidade da
alimentacg&o entre os desempregados durante o lockdown (Zhang et al., 2021). De fato, o
aumento da pobreza e a retracdo do trabalho entre jovens e mulheres no pés pandemia
tendem a resultar em um agravamento da inseguranca alimentar e nutricional. (ONU & CEPAL,
2021b)

Geracao e descarte de residuos domésticos

A producao de residuos domésticos aumentou para a maioria dos entrevistados (63%).
Apenas 8% relatou a diminuicdo da producao de residuos, enquanto que 29% nao soube
responder se aumento ou diminuiu. Quando indagados se conhecem alguma forma de reduzir
a producéo de residuos domésticos, 32% respondeu que sim, 19% respondeu que ndo e 49%
respondeu que ndo, mas gostaria de conhecer. Analisando os grupos separadamente, 28% dos

discentes, 55% dos docentes, 29% dos TAEs e 40% dos colaboradores terceirizados
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respondeu que conhece formas de reduzir a produgéo de residuos, e 53% dos discentes, 23%
dos docentes, 63% dos TAEs e 30% dos colaboradores terceirizados responderam que néao

conhecem, mas gostariam de conhecer (Figura 6).

Figura 6
Mudanca na producédo de residuos domésticos durante a pandemia (a esquerda) e respostas

sobre o conhecimento de formas de reduzir essa producao (a direita).

@® Aumentou ® Sim

@ Diminuiu ® Nao

@ Nao sei/ndo percebi @ Nao, mas gostaria de
conhecer

Fonte: Elaboracéo prépria.

Para os que responderam sim, foi perguntado em seguida de forma descritiva (sem
opcdes de multipla escolha) quais sdo as maneiras que os entrevistados utilizam para reduzir a
producéo de residuos domésticos. As respostas variaram entre reciclagem, reutilizagéo,

consumo consciente, reducao de compras, separacao do lixo, uso de sacolas retornaveis ou
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reciclaveis, reducéo do uso de sacolas plasticas, compostagem, reaproveitamento dos
alimentos para adubo ou alimentacdo dos animais, reaproveitamento dos alimentos,
aproveitamento de embalagens, reducdo do uso de descartaveis, aplicacdo da politica dos
5R’s, monitoramento dos alimentos na geladeira para evitar desperdicio, compra de produtos
em embalagens grandes, compra de alimentos menos embalados, compra de produtos em
embalagens reciclaveis.

Em relacdo a existéncia de coleta seletiva dos residuos no local onde moram, 53%
respondeu que ha coleta seletiva e 40% respondeu que nao ha. Apenas 7% nao sabe se é feita
coleta seletiva no local onde mora. Analisando os grupos separadamente, 58% dos discentes,
27% dos docentes, 33% dos TAEs e 65% dos colaboradores terceirizados confirmaram a
presenca de coleta seletiva nos locais onde moram. No entanto, ao serem questionados se
separam os residuos em casa, 54% dos entrevistados respondeu que nao separa, 30% separa
em Uumidos (organicos) e secos (0s demais) e apenas 16% separa o0s residuos nos tipos de
materiais (vidros, metais, plasticos e papéis), além dos organicos. Analisando os grupos
separadamente, apenas 26% dos discentes separa em umido e seco e 15% separa os 05 tipos,
45% dos docentes separa em Umidos e secos e 23% separa 0s 05 tipos, 38% dos TAEs separa
em umidos e secos e 8% separa nos 05 tipos, e 35% dos colaboradores terceirizados separa
em Umidos e secos e 20% separa o0s 05 tipos.

O aumento da geracéao de residuos domésticos observado pelos entrevistados € o
resultado esperado do periodo de confinamento, onde as refeicbes passaram a ser produzidas
e consumidas em casa, como observado em outros estudos (Aldaco et al., 2020). Além disso,
as compras realizadas de forma online aumentaram significativamente a quantidade de
residuos plésticos e de papelédo derivados das embalagens (Graulich et al., 2021). Segundo a
Associacao Brasileira de Empresas de Limpeza Urbana Publica e Residuos (ABRELPE) a

geracgdo de residuos solidos urbanos (RSU) em 2020 sofreu influéncia direta da pandemia de
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COVID-19, com estimativas de que cada brasileiro tenha gerado, em média, 1 kg de residuo
por dia (ABRELPE, 2021).

O fato da maioria da comunidade académica desconhecer formas de reduzir a producéo
de residuos domésticos, chama a atenc¢ao, principalmente por se tratar de uma instituicao de
ensino. Mas o desconhecimento neste caso ndo denota falta de interesse, muito pelo contrério,
entre aqueles que afirmaram desconhecer formas de reducéo dos residuos, a maioria se
mostrou disposta a conhecer, o que indica uma abertura para iniciativas de educacdo ambiental
entre a comunidade. O Gnico grupo em que mais de 50% respondeu que conhece maneiras de
reduzir o lixo foi o dos docentes, mostrando que € necessaria uma transmissdo maior desse
conhecimento dos docentes para o restante da comunidade.

Quanto a coleta seletiva dos residuos, a maioria (54%) nao separa os residuos em
casa, muito embora a maioria (53%) tenha confirmado a existéncia desse servi¢co nos locais
onde mora. Esses dados indicam novamente a necessidade de um trabalho de educacéo na
comunidade, de sensibilizagédo sobre o problema da polui¢éo por residuos e das formas de
reduzir seu consumo, reutiliza-los ou destina-los para a reciclagem.

Uso e descarte de méscaras

Em relagéo aos tipos de mascara utilizada com mais frequéncia, 63% dos entrevistados
usa mascara de tecido, 28% usa mascara cirlrgica descartavel e 8% usa mascara PFF2 ou
N95. Analisando por grupo, a maioria dos discentes (70%) e dos colaboradores terceirizados
(75%) usam mascaras de tecido com mais frequéncia, enquanto que a maioria dos docentes e
TAEs (50%) usam mascaras cirlrgicas descartaveis. Apenas 6% dos discentes, 14% dos
docentes e 12% dos TAEs usam mascaras do tipo PFF2/N95. Quanto a frequéncia de troca,
24% troca apenas uma vez ao dia, 47% troca duas vezes ao dia, 16% troca 03 vezes ou mais e
13% nao troca de mascara.

As méascaras mais seguras e eficientes para a contencdo do novo coronavirus, segundo

a Organizacdo Mundial da Saude (OMS), s&o as do tipo PFF2/N95 (OMS, 2022). No entanto,
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elas tém um custo mais elevado e, portanto, sdo de dificil acesso a maioria da populacao. Os
dados obtidos nessa pesquisa mostram que a maioria da comunidade académica utiliza as
mascaras de tecido, que ndo sao as mais recomendadas, oferecendo uma barreira menos
segura, mas que sao economicamente mais viaveis por serem reutilizaveis. A frequéncia de
troca depende do conforto do usuério e do tipo de mascara utilizada, mas geralmente
recomenda-se uma troca a cada 2-3 horas de uso (OMS, 2022).

O uso de méscaras pela comunidade pesquisada mudou entre o primeiro e 0 segundo
ano de pandemia. Em 2020, 95% dos entrevistados usava mascara para ir a qualquer lugar.
Apenas 3% s usava mascara em ambientes fechados ou com aglomeragéo, 2% né&o usava
mascara, apenas quando obrigatério para acessar alguns ambientes e 1% nao usava mascara.
Ja em 2021, a quantidade de pessoas que usava mascaras em qualquer lugar caiu para 77%
dos entrevistados enquanto que os que sé usavam em ambientes fechados ou com
aglomeragé&o subiu para 20%. Em relag&o a percepc¢éo dos cuidados com o uso de mascaras,
54% declarou que permanece com a mesma cautela, 35% declarou que diminuiu o uso da
mascara, 11% nédo usa mascara, apenas quando € obrigatorio.

A liberagcé@o do uso das mascaras em locais abertos no estado de Pernambuco foi
decretada em 29 de marco de 2022 a partir do Decreto n°® 52.504, de 28 de marco de 2022, e
logo depois em 20 de abril de 2022 o0 uso de mascaras em locais fechados deixou de ser
obrigatério, a partir do Decreto n° 52.630 de 19 de abril de 2022 (Pernambuco, 2022a, b). No
entanto, percebemos que uma parcela da populacao entrevistada ja havia comecado a
flexibilizar seu uso ja em 2021, com a reducdo do numero de casos e 6bitos e 0 aumento da
taxa de imunizacao da populacdo (Secretaria de Salde de Pernambuco [SES-PE], 2022). Essa
atitude, observada em varios estados brasileiros, bem como em varias regiées do mundo,
contribuiram para o aumento da transmissao do virus e, portanto, da sua evolugao, propiciando

o surgimento de novas variantes (Centers for Disease Control and Prevention [CDC], 2022).

Rev. Gest. Amb. e Sust. — GeAS

@ @@@ J. Environ. Manag. & Sust.
TR 13(2), p. 1-45, e22630, 2024


https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/4.0/deed.pt_BR
https://periodicos.uninove.br/geas/index
https://periodicos.uninove.br/geas/index

i IMPACTOS SOCIOAMBIENTAIS DA COVID-19 EM UMA INSTITUICAO DE
e ENSINO DO ESTADO DE PERNAMBUCO (NE — BRASIL) 33

Quanto ao descarte das mascaras, a maioria dos entrevistados (68%) declarou que
descarta na lixeira, enquanto que apenas 12% as separa para enviar a coleta de material
infectante, e 20% lava as mascaras, por serem de tecido. O Protocolo no 28 do IFPE determina
gue as mascaras descartaveis devem ser depositadas em local especifico para materiais
infectantes (IFPE, 2022b), no entanto, a maioria da comunidade ndo pratica essas
recomendacbes, descartando as mascaras em qualquer lixeira. Essa atitude vem gerando um
grande acumulo desse material infectante e nao biodegradavel, que se acumula nas ruas, nos
rios e nos mares, causando um enorme problema ambiental (Kumar & Tyagi, 2020; Benson et
al, 2021; Mejjad et al., 2021).

Conclusodes

O presente estudo revela que os impactos socioambientais da pandemia sobre a
comunidade académica do IFPE — Campus Cabo de Santo Agostinho foram heterogéneos.
Apesar da queda da ocupacao e renda familiar e do aumento dos gastos durante a pandemia
terem ocorrido em maior ou menor grau, para todos 0s grupos pertencentes a esta
comunidade, os discentes foram os mais atingidos. Esse grupo, composto em sua maioria por
jovens e mulheres, apresentam familia mais numerosa e menor renda familiar, comprometendo
sobremaneira a sua subsisténcia.

A situacdo de vulnerabilidade social da populagéo discente do IFPE — Campus Cabo de
Santo Agostinho, corroborada pelos dados obtidos em varias de outras regides da América
Latina, Africa e Asia, reforcam a necessidade de mais investimento nas politicas de protecéo
social e cuidado voltadas aos jovens e as mulheres desta comunidade. O aumento do valor das
bolsas de manutencédo académica e a ampliacdo de sua cobertura, por exemplo, podem
contribuir para a reducédo da evaséo escolar no pés pandemia.

Os impactos sociais e ambientais da Covid-19 sdo indissociaveis, como mostrou esse
estudo. O aumento da geracédo de residuos e a falta de conhecimento da comunidade em

gerencia-los indica a necessidade premente de elaboracdo de acdes efetivas de Educacao
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Ambiental junto & comunidade que visem a gestao adequada dos residuos, a fim de minimizar
0s impactos socioambientais gerados nesse periodo. Para tanto, a implementacéo da coleta
seletiva no campus com recipientes coloridos destinados para cada tipo de residuo contribuira
tanto para seu melhor gerenciamento quanto para a conscientizacdo ambiental da comunidade.

Cabe ressaltar que esse estudo representa um recorte especifico de uma comunidade
académica de uma IES publica localizada huma &rea distante de um grande centro urbano, e
apesar de demonstrar um comportamento semelhante ao observado em estudos realizados em
varios paises ao redor do mundo ndo deve ser extrapolado sem uma analise mais critica sobre
as particularidades de cada local.

O acompanhamento a longo prazo desta e de outras comunidades estudadas durante a
pandemia se faz necessario para que seja possivel avaliar os impactos sociais e ambientais da
Covid-19 em uma perspectiva mais permanente. Além disso, é importante avaliar quais acdes
tém sido realizadas e quais politicas tém sido implementadas desde entdo no sentido de
conferir mais seguranca social e ambiental principalmente para as popula¢gbes mais
vulneraveis.
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