Editorial

Editor’s note

A capacidade de uma nagao gerar conhe-
cimento e de converté-lo em riqueza esta di-
retamente ligada & acdo de agentes institucio-
nais, geradores de conhecimento. Consciente
de sua responsabilidade, a Universidade Nove
de Julho (UNINOVE) se propde a continuar um
processo de superagdo por meio de investimen-
tos na area da investigacdo cientifica. O apoio
e estimulo ao desenvolvimento de pesquisas é
um forte indicador da qualidade do ensino e
do corpo docente de uma institui¢do. Com 57
grupos de pesquisa, a UNINOVE esté entre as
cinco universidades particulares do Estado de
Sao Paulo, cadastradas no Conselho Nacional
de Pesquisa (CNPq), que mais desenvolvem
pesquisa institucional.

Pela exceléncia de sua producao cientifica,
celebra convénios com renomadas institui¢des
nacionais e internacionais e conquista o apoio
das mais importantes agéncias de fomento,
entre as quais a CAPES, a FAPESP e o préprio
CNPq, captando bolsas de estudo e subsidios
para projetos e programas. A UNINOVE foi
responsavel, em 2007, por quase 4% da produ-
¢do cientifica brasileira, situagdo explicada pelo
aumento significativo do ntimero de pesquisa-
dores institucionalizados e da produgao do co-
nhecimento gerado, colaborando para o desen-
volvimento cientifico e tecnolégico do Pafs.

Tendo em vista a politica institucional, os
principios, parametros e metas, a UNINOVE
oferece a seus pesquisadores o apoio necessa-
rio para o pleno desenvolvimento da pesquisa,

considerando:

e Disponibilizagdo e manutengao de infraes-
trutura fisica, laboratorial, de pessoal téc-
nico e de apoio;

e Atualizagdo e ampliagao do acervo da bi-
blioteca com livros, periddicos, revistas
nacionais e internacionais e apoio técnico
aos pesquisadores, no que se refere a infor-
matizacdo de suas bases de dados e infor-
macgoes;

* Incentivo a producdo editorial, visando a
edicdo e a publicacao de trabalhos e resul-
tados de pesquisa;

* Incentivo ao intercambio de alunos e pro-
fessores com outras instituicdes por meio
de convénios interinstitucionais, partici-
pacao em eventos internacionais e nacio-
nais, além da permanente promogao e or-
ganizacdo de eventos, tais como Encontros
de Iniciagao Cientifica que envolvem gra-
duagdo e poés-graduacao e Simpodsios de
P6s-Graduacao.

A revista Conscientiae Satide, disponibili-
zada tanto em meio impresso quanto eletronico,
utilizando o Sistema Eletronico de Editoracao
de Revistas (SEER), do Ibict, é uma publicagao
cientifica trimestral (margo, junho, setembro
e dezembro) na area das Ciéncias da Saude e
Reabilitacdo, cuja missao é a difusdo cientifica
de carédter multidisciplinar, publicando predo-
minantemente artigos originais nacionais e in-
ternacionais resultantes de pesquisa cientifica
e outras contribui¢des significativas para sua
area especifica como artigos de revisao, comu-
nicagoes breves, resenhas e estudos de caso.

A revisao e a aprovagao das contribuigdes
cientificas publicadas sao realizadas por pares
(peer review) documentado e divulgado junto
a revista e ao site, onde constam as datas do
processo de arbitragem (recepgdo e aprovagao)
podendo ser acompanhados pelos respectivos
autores a qualquer instante pelo sistema SEER.
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A composi¢ao donosso Conselho Editorial
é publica e de reconhecida idoneidade e presti-
gio, devidamente identificados na publicagdo
(titulagdo, instituicdo afiliada, cidade, pais),
onde todos os integrantes sdo da drea a que se
propde a revista, especialistas com experiéncia
reconhecida, todos com titulo de Doutor, de to-
das as regides de nosso pais, bem como de ou-
tros paises.

Outro importante critério estabelecido
pela revista é a pontualidade e a periodicidade.
Esta sdo indicadores do fluxo da producao cien-
tifica que estd relacionado com a oportunidade
e velocidade da comunicacdo. A nossa revista
é trimestral e obedece ao nimero minimo de
sessenta artigos originais publicados por ano
como recomendacdo internacional de qualida-
de cientifica.

Quanto a normalizacdo, a revista
Conscientiae Saude especifica as normas ado-
tadas (Vancouver Style) para a apresentagdo e
estruturacao dos textos, apresentagdo das re-
feréncias bibliograficas e descritores, resumos,
palavras-chave e titulo em portugués e em in-
glés e informacao completa sobre a afiliagdo dos
autores, incluindo institui¢do de origem, cidade
e pais, de modo que € possivel a avaliagao da
obediéncia as normas indicadas.

O periédico recebe apoio da Diretoria
de Satde e do Programa de Pés-Graduacdo
Stricto Sensu em Ciéncias da Reabilitacdo da
Universidade Nove de Julho (UNINOVE), ten-
do por escopo principal proporcionar a comu-
nidade cientifica textos de alto nivel, disponibi-
lizando, integral e gratuitamente, resultados de
pesquisas nacionais e internacionais, relevan-
tes e inéditas, nas areas de Ciéncias da Satde e
Reabilitacao.

A revista Conscientiae Satde, publicacao
cientifica trimestral, destinada a profissionais
das areas afins, estd em seu nono ano de exis-
téncia na divulgagao cientifica nacional e inter-
nacional. A revista é publicada tanto em meio
impresso quanto eletronico, utilizando o siste-
ma SEER - Ibict para publicagao eletronica. Esta
publicacdo estd disponivel em formato eletro-

nico no portal Uninove http://www.uninove.
br/publicacoes e no SEER - Sistema Eletrénico
de Editoragao de Revistas http://www.uninove.
br/revistasaude.

Atualmente estamos classificados junto
ao novo processo de avaliagdo de periddicos
Qualis da Capes/MEC no estrato B3 (baseado
na avaliagao de 2008) e indexados junto as ba-
ses Cumulative Index to Nursing and Allied Health
Literature CINAHL® Databases, SIRC — Sport
Research Institute SportDiscus™, LATINDEX
- Sistema Regional de Informacién en Linea para
Revistas Cientificas de América Latina, el Caribe,
Esparfia y Portugal e REDALYC — Red de Revistas
Cientificas de América Latina y el Caribe, Espana
y Portugal (Sistema de Informacion Cientifica
Redalyc).

Nestes trés ultimos anos, a revista tem
passado por algumas modificacdes editoriais
no sentido de atender aos padrdes internacio-
nais de editoracdo cientifica e aos critérios e
politica de selegdo de periddicos cientificos,
no sentido de atender aos padrdes do LILACS
— Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Sadde e SciELO - Scientific Electronic
Library Online e buscar futuras indexagdes junto
as bases PubMed/Medline US National Library
of Medicine — National Institute of Health e ISI Web
of KnowledgeSM.

Acreditando no potencial de nosso con-
junto, Editores Associados, Conselho Editorial,
Revisores e principalmente de nossos autores
colaboradores, pessoas que acreditam na pro-
posta da revista Conscientiae Satide, espera-
mos aumentar cada vez mais a nossa credibi-
lidade e conseqiiente visibilidade oferecendo
uma leitura cientifica e acima de tudo ética,
cumprindo o nosso papel de veiculo dissemi-
nador da producdo cientifica nacional e inter-
nacional, contribuindo para o desenvolvimen-
to cientifico e tecnolégico de nosso pais. A
todos muito obrigado.

Luis Vicente Franco de Oliveira
Editor Chefe / Editor in Chief



Lilacs

Critérios de Selecdo e
Permanéncia de Periédicos

A LILACS - Literatura Latino-Americana
e do Caribe em Ciéncias da Satde, coordenada
pela BIREME, é um indice regional que estabe-
lece controle bibliografico da literatura cienti-
fica e técnica em sadde, produzida e publica-
da nos paises da Regido da América Latina e
Caribe, a partir de 1982.

Os critérios para selecdo de titulos de
periédicos para LILACS incluem publicacoes
em papel e/ou em formato eletrénico e servem
para orientacdo dos editores e das unidades de
informagdo que operam na rede da Biblioteca
Virtual em Satide e que cooperam com a produ-
¢ado descentralizada da LILACS.

A estrutura de producdo descentra-
lizada da LILACS é formada por Centros
(CCN),
Coordenadores Especializados (CCE) e Centros

Coordenadores Nacionais Centros
Cooperantes. Os Centros Cooperantes LILACS
sdo bibliotecas, centros de documentacdo ou
unidades de informagdo que coletam, selecio-
nam, processam e registram documentos cien-
tificos e técnicos na LILACS.

A BIREME
Internacional de Selecao de Periddicos da
LILACS. Este Comité referenda os titulos sele-

cionados pelos Comités de Selecao Nacionais,

coordena o  Comité

avalia periodicamente os titulos indexados na
LILACS e promove estudos sobre a produgdo
cientifica Latino-Americana e do Caribe.

Sao considerados para indexacdo na
LILACS os peridédicos cientificos da &area de
Ciéncias da Satide, publicados na América Latina
e Caribe, em portugués, espanhol, inglés e fran-
cés. A partir de agosto de 2008, para que um pe-
riédico seja selecionado ou permaneca no indice,
os editores devem se comprometer a disponibili-
zar e manter o texto completo de cada artigo em
acesso aberto em site préprio e/ou enviando o
arquivo para o Repositério LILACS, assim como
participar do processo LILACS-Express.

Mérito Cientifico

O mérito cientifico de um periédico é o
principal fator para a sele¢ao de um novo titulo.
Para avaliagdo do mérito cientifico sdo conside-
rados vdrios fatores de qualidade tais como a
validade, importancia, originalidade do tema,
contribuicdo para a area temaética em questao e
estrutura do trabalho cientifico.

A publicacdo de uma quantidade signifi-
cativa de artigos originais (minimo de 50% do
total de artigos por fasciculo) é obrigatéria para
a selecdo de um titulo. Estes artigos devem ser
resultantes de pesquisa cientifica apresentando
dados originais de descobertas com relacdo a
aspectos experimentais, teéricos ou observa-
cionais relativos a area das Ciéncias da Satde,
e inclui andlise descritiva e/ou inferéncias de
dados proprios.

Os periédicos devem destinar-se prin-
cipalmente aos profissionais de satde (pes-
quisadores, professores, estudantes, médicos,
biomédicos, enfermeiros, dentistas, psicélogos,
farmacéuticos, fisioterapeutas, entre outros),
autoridades, gestores e publico em geral.

Caracteristicas dos textos que devem ser
observadas nos periddicos selecionados:

e Artigo original (contribuicdo destinadas a
divulgar resultados de pesquisa original e
inédita, que possam ser replicados e/ou ge-
neralizados. Sdo também considerados arti-
gos originais as formulag¢des discursivas de
efeito teorizante e as pesquisas de metodolo-
gia qualitativa, de modo geral.) (minimo de
50% do total de artigos em cada fasciculo);

* Artigo de revisdo da literatura (contribui-
¢do que utiliza método de pesquisa que
apresenta a sintese de mdltiplos estudos
publicados e possibilita conclusdes gerais
a respeito de uma particular area de es-
tudo, realizado de maneira sistemética e
ordenada, favorecendo o aprofundamento
do conhecimento do tema investigado).

¢ Comunicagdes clinicas originais acompa-
nhadas de andlises e discussdes funda-
mentadas em pesquisas cientificas;
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* Artigo de reflexdo ou anédlise de aspectos
filos6ficos, éticos ou sociais relacionados a
area de Ciéncias da Satde;

* Relatos de casos com discussdes funda-
mentadas em pesquisas cientificas;

e Estatisticas epidemioldgicas, com anélises
e discussdes fundamentadas em pesquisas
cientificas;

* Estudos de natureza qualitativa que abor-
dem temética pertinente a area de Ciéncias
da Satde;

Revisdo por pares

A revisdo e aprovagdo das contribuigdes
para os periddicos cientificos devem ser reali-
zadas pelos pares. A revisao por pares é a ava-
liacdo critica dos manuscritos submetidos a re-
vista por especialistas que podem ser parte do
comité editorial, sem que haja predominancia
ou exclusividade desse corpo de revisores. O
periédico deve especificar formalmente qual é
o procedimento de arbitragem seguido para a
aprovacao de artigos. E obrigatéria a indicacgio
das principais datas do processo de arbitragem,
incluindo as datas de recepgao e aprovacao.

Comité Editorial

O periédico deve possuir um Comité
Editorial reconhecidamente idoneo. A composicao
do Comité Editorial deve ser ptblica e seus inte-
grantes devem ser especialistas com experiéncia
reconhecida na drea, incluindo membros de ins-
tituigdes estrangeiras de reconhecido prestigio. £
recomendavel que o periédico indique a institui-
¢do a que o membro pertence, a cidade e o pais. O
Comité de Selecao Nacional verificara a produgao
cientifica dos membros do Comité Editorial em
bases de dados especializadas internacionais.

Regularidade de publicag¢éo

A regularidade de publicagdo é um dos
critérios obrigatérios no processo de avaliacdo.
Para ser selecionado para a LILACS, o periédi-

co deve ser publicado pontualmente de acordo
com a periodicidade estabelecida. Periédicos
com mais de seis meses de atraso ndo serdo in-
cluidos no processo de selecao. Periédicos com
um ano ou mais de atraso na publicagao deixa-
rdo de ser indexados na LILACS.

Periodicidade

A periodicidade é um indicador do fluxo
da producdo cientifica da area especifica co-
berta pelo periddico. Na area das Ciéncias da
Satde, é recomendavel que o periddico seja, no
minimo, trimestral.

Tempo de existéncia

O periédico deve ter pelo menos trés fas-
ciculos publicados para ser considerado para
avaliacdo. Assim sendo, ndo devem ser envia-
dos para o Comité de Selegdo Nacional periédi-
cos recém-editados, antes de completar os trés
fasciculos exigidos. Observagao: a colegdo do
titulo aprovado na LILACS Brasil deve iniciar-
se a partir do fasciculo analisado e aprovado
conforme os critérios de sele¢do, cabendo ao
Comité de Selecao Nacional a decisdo de agre-
gar os nimeros retrospectivos.

Normalizagdo

Os periédicos devem especificar a(s) norma(s)
seguida(s) para a apresentacdo, estruturacdo dos
textos e referéncias, de modo que seja possivel a
avaliacdo da obediéncia a normalizagdo proposta,
bem como incluir nas instrugdes aos autores orien-
tagdes sobre o processo de selecdo de trabalhos
(revisdo por pares); afiliacdo institucional do(s)
autor(es); indicacdo das fontes de financiamento
das pesquisas; identificacdo de responsabilidade
do autor pelo contetido do trabalho; conflitos de
interesse que possam interferir nos resultados da
pesquisa; exigéncia de apresentagdo de parecer de
comité de ética reconhecido pelo CNS - Conselho
Nacional de Satide - para estudos de experimenta-
¢ao humana e animal; normas adotadas no perio-



dico, incluindo orientagdes sobre apresentacdo de
resumos e selecdo de descritores; classificacdao das
segdes existentes no periddico; exigéncia de registro
dos estudos de Ensaios Clinicos em base de dados
conforme recomendacdo aos editores da LILACS
e SCIELO disponivel em: http://espacio.bvsa-
lud.org/boletim.php?articleld=05100440200730.
Atencgao: As instrugbes aos autores devem in-
formar que o nome da base de dados, sigla e/ou
nimero do Ensaio Clinico deverdo ser colocados
ao final do(s) resumo(s) do artigo. Também deve
possuir formato de apresentagdo compativel com
as normas para publica¢des de artigos cientificos;
conter resumos e descritores dos trabalhos no idio-
ma do texto e em inglés. Recomenda-se o uso do
DeCS - Descritores em Ciéncias da Satide para se-
lecao de descritores http://decs.bvs.br e ter registro
de ISSN (International Standard Serial Number).

Apresentacdo grdfica

O periddico deve ter qualidade na apresen-
tacdo grafica, ilustra¢des e impressao. O formato
de apresentagdo é muito importante para garan-
tir o acesso ao documento, seja por meio impres-
so ou eletronico.

Envio de periédicos para selecdo

Para submissdo ao processo de avaliagao
LILACS, os trés ultimos fasciculos do periédico
devem ser enviados aos Centros Coordenadores
Nacionais (CCN) pelos préprios editores, por
Associagdes de Editores Cientificos ou por
usudrios. Os CCN também podem indicar um
periédico para o Comité de Selegdo Nacional,
mesmo que o editor ndo tenha solicitado for-
malmente sua inclusdo na LILACS.

No caso dos periddicos brasileiros, a sub-
missdo serd realizada totalmente via correio ele-
tronico  lilacs.selecao@bireme.org.  Consultar:
Procedimentos para Submissdao do Periddico
a Avaliagdo, exceto os no caso dos Centros
Coordenadores  Especializados (Enfermagem,
Odontologia e Psicologia) para avaliacao de perio-

dicos especificos das dreas mencionadas no item 1.

Parecer sobre o processo
de admissé&o

A inclusdo de um periédico na LILACS s6
pode ser feita apds parecer positivo do Comité de
Selecao Nacional de cada pais. O processo de ava-
liagao baseia-se em trés aspectos principais: (1) de
formato, quanto a adequagdo as normas; (2) de en-
dogenia, em relagdo a concentragao institucional
e geografica do conselho editorial e dos autores; e
(3) de contetido, para assegurar a qualidade cien-
tifica. Caso ndo cumpra esses itens, sera enviado
um relatério com os itens a serem melhorados.

A avaliacdo dos aspectos de formato inclui
andlise de um conjunto de caracteristicas, base-
ada em estudos e normas internacionais sobre
edigdo de periddicos cientificos. A avaliagdo de
endogenia é feita a partir da afiliacdo declarada
do conselho editorial, dos revisores e dos au-
tores. A apuragdo de tendéncia a concentragao
institucional ou geografica desses elementos é
considerada como um resultado negativo para a
admissado do periédico na colegao.

Os periddicos que atenderem satisfatoria-
mente aos aspectos anteriores serdo avaliados
quanto a seu contetido, com base na opiniao de
no minimo dois especialistas na drea do perio-
dico, em relacdo as seguintes caracteristicas:

a. Representatividade do conselho editorial,
revisores e autores;
b. Caréter cientifico dos artigos da revista;

0

Processo de arbitragem por pares;
d. Importancia para o desenvolvimento da area.

A Unidade LILACS contribuira com o tra-
balho do Comité Nacional de Sele¢dao do Brasil,
organizando a informagdo e documentagdo
necessaria. Apenas os periédicos que obede-
¢am ao item 2 serdo encaminhados para anali-
se do Comité de Avaliacdo e Selecdo LILACS.
O parecer do Comité serd enviado ao editor com
as recomendacgdes para adequagdo do peridédico
aos critérios LILACS com prazo para sua implan-
tacdo e mediante reavaliacdo e aprovacgao, o pe-
riédico serd indexado na base. A indexacdo serd
feita a partir dos fasciculos avaliados e aprovados.
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Em caso de parecer negativo, o editor
podera entrar com um novo pedido de avalia-
¢do, apos a devida adequacgdo do periédico aos
Critérios de Sele¢do LILACS, comprovada me-
diante a apresentagdo dos trés dltimos fascicu-
los publicados apés a data da avaliagdo e pelo
menos um deve ser do publicado no ano de sua
nova submissdo ao processo de avaliagao.

A BIREME deverd sempre ser informa-
da sobre os novos titulos selecionados pelos
Comités de Selecao Nacionais para registra-los
na base de dados SeCS - Seriados em Ciéncias
da Saude, antes que o titulo comece a ser inde-
xado na LILACS.

Parecer sobre o processo de
exclusdo de titulos

Um periddico indexado na LILACS pode
ser excluido se deixar de cumprir os requisitos
especificados no item 2. A exclusdo sera feita
ap0s parecer do Comité de Avaliagdo e Selegao
Nacional e envio de comunicagdo ao editor. A
nao resposta a comunicagdo em tempo habil
serd considerada como desejo do periddico em
interromper a indexacao na LILACS.

Recursos

O editor do peridédico podera recorrer da
decisdo do Comité de Selecao Nacional, tanto
nos casos de admissdo como de exclusdo. Os
recursos serdo examinados pelo Comité de
Selecdo Nacional e, se necessério, também pelo
Comité Internacional de Selecao de Periddicos
da LILACS. O parecer final do Comité seré en-
viado ao editor do periédico.

Readmisséo

Para a readmissao, o periddico devera ser
submetido novamente ao processo de avaliagao,
quando deverdo ser apresentados os trés fasci-
culos consecutivos mais recentes. A readmissao
ndo serd aceita imediatamente apds a exclusdo
de um titulo da LILACS. Para ser reavaliado,

um periédico deve demonstrar que cumpre no-
vamente os critérios em pelo menos trés novos
nimeros consecutivos ou um ano.

Compromisso dos editores

Como contrapartida a indexagdo e disse-
minacdo internacional os editores cientificos
dos periddicos selecionados para indexacao na
LILACS tém o compromisso de manter a atu-
alizacdo e o padrao dos periédicos indexados.
Periodicamente é feita uma avaliacdo dos pe-
riédicos indexados para garantir o controle de
qualidade da base de dados.

Em adigdo, a BIREME, sendo signataria da
Declaragdo de Salvador sobre Acesso Aberto,
promove e incentiva a publicag¢do do texto com-
pleto de todos os documentos indexados na
LILACS. Dessa forma, serdo selecionados para
indexacgao na LILACS somente periddicos que,
de antemao, aceitem e promovam o acesso inte-
gral ao contetdo de seus periédicos.

Os editores de peridédicos impressos sele-
cionados para a LILACS devem enviar por do-
acdo um exemplar de cada novo fasciculo, tdo
logo sejam publicados, ao Centro Cooperante
indexador e também a BIREME (no caso de
revistas brasileiras) e ao Centro Coordenador
Nacional (no caso de revistas de outros paises)
e disponibilizar o texto completo de cada artigo
via iniciativa LILACS-Express.

O envio dos periédicos impressos inde-
xados na LILACS aos Centros Coordenadores
Nacionais e/ou a BIREME garante o atendi-
mento imediato das solicitagdes dos usuarios.
A LILACS procura garantir o acesso integral e
equitativo aos documentos indexados na base.

Estas informagdes foram obtidas junto ao
site http://metodologia.lilacs.bvs.br.

BIREME/OPAS/OMS
Centro Latino-Americano e do Caribe de
Informagao em Ciéncias da Saude - Unidade
LILACS

Rua Botucatu, 862; Vila Clementino;
04023-901; Sao Paulo - SP - Brasil



