arco Segre discute
Bioética no Brasil

O médico Marco Segre foi o primeiro presidente da Sociedade Brasileira de

Bioética (SBB), da qual ainda é membro participante. Livre docente desde 1963 (pela

Universidade de Sdo Paulo [USP]), formou geragdes e geracdes de médicos,

apresentando-lhes uma visdo mais humanista (e menos técnica, talvez) do

relacionamento do profissional com o paciente. Desde sempre, parece, considerou a

bioética uma “filosofia de vida, um jeito bacana de ser”, brinca. Em 1996, alids, levou

o Prémio Jabuti de Melhor Livro de Ciéncias Naturais e Medicina, pelo livro Bioética.

Agora, em sua sala no Instituto Oscar Freire, cercada de livros da 4rea (que,

embora muitos, ndo superam a experiéncia, diz), ele [Segre] nos recebe para expor,

ou melhor, nos ensinar o que é bioética.

Boa aula!

CONSCIENTIAE SAUDE: Professor,
como e quando surgiu o termo
bioética, quais foram os
motivos de seu nascimento e
como foi sua entrada no Brasil?

MARco SEGRE: Comegou
assim: o cancerologista norte-
americano Van Rensselaer
Potter desenvolveu essa area
observando o0s  avancgos
cientificos, preocupado com as conseqiiéncias que
poderiam trazer para a humanidade. Escreveu o
livro Bioethics: a bridge to the future, em 1971,
langando uma série de indagacdes sobre quando e
como a sociedade poderia ou deveria reagir em
face de desafios. Criou-se, entdo, o termo bioética.
Pode-se dizer que ela [bioética] desabrochou nos
Estados Unidos, nos anos 70, depois de o Instituto
Kennedy, da Universidade de Georgetown, criar
um centro de bioética e langar uma enciclopédia, a
Encyclopedia of Bioethics, para s6 entao os estudos se
irradiarem por todo o mundo. O desenvolvimento
no Brasil deu-se também gragas a estudiosos da
Argentina, com quem estabelecemos uma ligagéo,
em conjunto com os EUA e, depois, com o Chile.
Os médicos, ja a partir de Potter, tiveram um papel
relevante no desenvolvimento da bioética, embora

‘muda’.

IIO Chamado ’]uramento ela seja multiprofissional,
de HipGcrates’, assim
como qualquer texto  Brasii, foi editada pelo

[...] desatualiza-se
porque a visao ética
de uma comunidade

multidisciplinar e pluralista. A
primeira revista de bioética, no

Conselho Federal de Medicina
(CEM), nos anos 90, com a
conotacdo acima referida.
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CS: O chamado Juramento de
Hipécrates ainda é aplicavel
ou é sé instrumento de cardter histérico? Isso
porque, segundo consta no juramento, nio cabe
ao médico tomar qualquer medida de carater
abortivo. Aparentemente, percebe-se uma
inadequacdo a realidade vivida pelos médicos.
MS: Vocés lembraram uma questdo que foi
levantada pelo professor Siqueira na
Universidade de Londrina. Ele propds que se
fizesse, para fins de formatura dos médicos, uma
adaptacdo do juramento mais adequada aos
tempos atuais. Isso lhe valeu, de inicio, um
processo no Conselho Regional de Medicina do
Parana (CRM-PR) que, depois, com uma visdo
ética melhor, acolheu a proposta. Mas, realmente,
o chamado ‘Juramento de Hipdcrates’, assim
como qualquer texto, desatualiza-se porque a
visdo ética de uma comunidade ‘muda’. Eu ndo
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usei o termo evolui para ndo falar necessariamente
em juizo de valores, mas ela [a ética] muda de
acordo com os tempos, de acordo com a latitude
geografica etc. Entdo, colocar-se no juramento que
nunca se realizard prética abortiva é atualmente
inadequado, improéprio, até porque em muitos
paises o aborto ja é permitido.
O assunto é polémico, mas
importante. Entdo, obrigar
alguém a jurar que ndo vai
fazer uma coisa que, para ele,
em muitas situagdes, é boa... é
leva-lo a jurar fazendo figa.

CS: Aproveitando essa
mencdo do aborto, até onde
vai a interferéncia do médico?
Exemplo: quando na gravidez
ha risco de morte da mae -
mesmo que esta prefira salvar
o filho —, que medidas devem
ser tomadas pelo médico?
Quem toma a decisao final?
MS: Pela lei brasileira, o
aborto é apenas desapenado,
quer dizer, ndo faz jus a pena, embora continue
sendo crime. E desapenado quando nao ha outro
meio de salvar a vida da méae, ou quando a
gravidez seja resultado de estupro. Esta-se
abrindo uma jurisprudéncia, uma permissdo para
abortar em casos de anencefalia fetal, ou seja,
quando o feto ndo tem encéfalo, ou o tem de tal
maneira imperfeito que néo serd compativel com a
vida. Nesse caso, autoriza-se o aborto. Mas
situagdes para uma mae ndo querer um filho sao
as mais variadas e de acordo com a maneira de ser
e de pensar de cada uma delas. Vejamos algumas:
se a mde souber que a crianga terd um defeito
genético irremedidvel que wvai interferir
substancialmente na qualidade de vida, dira: “eu
quero abortar”; podera aparecer outra mie que
diga: “ndo vou tirar, é meu filho”; havera o caso da

“[...] a bioética é um
amplo guarda-chuva
de posic¢oes, todas
merecendo discussao.
A tendéncia é levar
em conta todas essas
posi¢oes, dando
destaque aos fatores
culturais que as
influenciam, ou seja,
cada povo tem sua
prioridade em
matéria de valores.”

namorada que transou com o namorado, foi
rejeitada por ele no dia seguinte e enfrenta toda a
oposicdo e exclusdo por parte da familia: essa,
entdo, vai querer abortar. As motivacgdes para ser a
favor ou contra a desapenacdo do aborto sdo
subjetivas e variadas. Claro que é improvavel que
alguém seja a favor do aborto
pelo aborto... “Eu odeio os
embrides, quero que morram
todos”, mas, dentro da
sociedade, verificam-se todos
0s matizes quanto a aceitagao,
ou ndo, disso. Nos setores
conservadores, especialmente
os da religido, a tendéncia é
ser contra toda a forma de
pritica abortiva, mesmo
contrariamente ao que ja esta
no cédigo penal: “Nao pode
nunca!” Se vocé consultar, se
pesquisar ainda noutros
setores, — ndo digo mais
progressistas sendo farei juizo
de valores, prefiro usar ‘mais
abertos’, ‘mais liberais’ —, eles
vdo dizer que o aborto é um problema da mae,
pois, se a mée ndo quer, por que obriga-la a ter
uma gestagdo que ela ndo deseja?

CS: O problema é transformar o aborto em um
controle de natalidade. Quer dizer, transformar
0 aborto numa op¢do da mulher é extremamente
discutivel.

MS: Sem duvida. Seria ainda mais polémico,
embora também pudesse ser discutido, isto é, a
bioética é um amplo guarda-chuva de posigdes,
todas merecendo discussdo. A tendéncia é levar
em conta todas essas posicdes, dando destaque
aos fatores culturais que as influenciam, ou seja,
cada povo tem sua prioridade em matéria de
valores. Entdo, teoricamente, numa sociedade em
que ha um indice muito grande de natalidade e
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problemas graves por causa de seu excesso, como
é o caso da China, vocé pode chegar até o aborto
imposto, desde que se considere o coletivo mais
importante do que o individual. Eu ndo gosto
desse tipo de postura, defendo com veeméncia o
respeito a individualidade da pessoa, da mae, no
caso. Bem, a pilula do dia seguinte, em dltima
andlise, é uma pilula abortiva. Nesse caso, pode-
se considerar um aborto.

CS: A pilula do dia seguinte
nao é contraceptiva?

Paulo (CREMESP), veio um pessoal de uma clinica
de reproducdo humana e, por meio de data show,
eles passaram o momento da fecundagéo. Foi-nos
mostrado, numa técnica denominada Fish, o
espermatozéide penetrando o 6vulo; na
seqiiéncia, uma micropinga puxava a cauda do
espermatozdide e ele saia do 6vulo. Pode-se
entender esse processo como a vida comega e
descomega, comeca e descomega. Repare que os
dogmadticos atribuem a nés, da Medicina, essa

responsabilidade pela

demarcacao do inicio da vida.

MS: Se é contraceptiva ”[."] Todo o peso que Mas sdo eles, agora, que

ou abortiva, o fato é, para
mim, pouco importante. O
que se pretende, aquilo que
deve ser levado em

se da a concepcao,
atribuindo-lhe o
inicio da vida, no

dizem: “neste momento esta
nascendo um novo ser”, mas
nossa resposta é que “nesse
momento, sim, estd havendo

consideracdo, ¢é evitar o fundol é um dogma.” uma fusdo de gametas e se

surgimento de uma vida. Todo

0 peso que se da a concepgao,

atribuindo-lhe o inicio da vida, no fundo é um
dogma. Diria aleatério também. S6 se considera
que a vida comeca ai porque a gente quer. Repare,
na Coréia do Sul geraram ratinhas a partir de dois
6vulos, sem qualquer encontro de gametas. Serd
que podemos dizer que ndo ha vida na rata,
porque ndo houve encontro de gametas? Entéo, é
importante ver que esse peso que se da ao
momento do encontro é um pardmetro que,
dentro de certas caracteristicas culturais, a
sociedade escolheu. Afinal, pode-se também dizer
que a vida inicia quando o coragdo comeca a
pulsar. Isso envolve teologia moral crista: Sado
Tomas de Aquino dizia que até 40 dias, no caso de
homem, e 80 dias para mulheres, a gestagdo
poderia ser interrompida sem problemas. A
mulher é menos permedvel a determinagdes
espirituais, entende [irénico]. Bem, a tinica coisa
que estou querendo dizer é que a defini¢do do
momento do inicio da vida é aleatéria, queiram ou
ndo os dogmaticos. Uma vez, a um simpédsio do
Conselho Regional de Medicina do Estado de Sao

formando o genoma daquele

que, evidentemente, poderd
vir a ser um novo ser”. Esse é o lado objetivo e
biolégico, é o processo cientifico. Agora, querer
utilizar esse instante como fonte a partir da qual
existe um ser que deve ser respeitado e protegido,
se a gente quiser é assim, é uma escolha. O
importante é entender que é um critério aleatério,
e apenas isso. Se, dogmaticamente, quisermos
continuar achando que a partir da fusdo dos
gametas ndo se pode mais mexer, a ponto de se
escrever o estatuto do embrido... Se a sociedade
concluir que precisa de pardmetros (e precisa, sem
duavida), isso devera ser discutido durante as aulas
de bioética na faculdade. Agora, juridicamente
falando, para determinar o inicio da vida, pois ela
merece respeito e deve ser preservada, ha
necessidade de estabelecer esses padrdes, que
dependem da cultura, do momento histérico.

CS: Pois bem, o erro médico é o dano provocado
no paciente pela acdo ou inacdo do médico, no
exercicio da profissio, e sem a intencio de
cometé-lo. Ha trés possibilidades: imprudéncia,
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impericia e negligéncia. Esta, a negligéncia,
consiste em ndo fazer o que deveria ser feito; a
imprudéncia consiste em fazer o que nao deveria
ser feito, e a impericia, em fazer mal o que
deveria ser bem feito. Em cada uma dessas
possibilidades, constatado o erro médico, quais
medidas devem ser tomadas? De fato, esse
processo é respeitado?

MS: O julgamento de um erro médico pode
ocorrer em varias instancias. Vocé tem os
tribunais de ética que sdo os
conselhos regionais e, em
segunda instancia, o federal.

“I...] bioética nao é

seu grupo, do seu clad — mas isso exclui, por
exemplo, os judeus. Por isso, faco questdo de
mostrar o lado pragmatico desses principios
que, realmente, constituem a base moral da
nossa cultura, apenas como exemplo brincalhéo.

CS: E como a bioética vé o caso da eutanasia?
MS: Na bioética, pelo préprio estatuto que é
pluralista, vocé encontra diferentes posturas. Se
vocé entrevistar um padre, ainda mais se for
conservador, dird nado a
eutandsia. Se vocé conversar

com um mais liberal, ele vai

Assim, ha também a justica “()’ estatuto, nao é nada  dizer: “Puxa, até o Papa, até o

penal. Quer dizer, diante do
erro médico, comprovado o
crime culposo, a
caracteristica da culpa inclui
essas trés figuras:
imprudéncia, negligéncia e
impericia. O médico pode
pegar um processo penal e,
depois, vai a area civel. Uma vez condenado,
depois de penalmente comprovada a culpa, a
vitima pode acionar uma agdo civil
indenizatoéria. Até mesmo os dez mandamentos,
com todo o peso e o misticismo que a gente lhes
atribui, assim como qualquer outra lei, tiveram
um objetivo pratico. Por exemplo, quando
pintou o “ndo matards”, supde-se, era porque o
povo estava se matando. Moisés deve ter
pensado: “Como é que eu vou levar esses ‘caras’
para a Terra Prometida?”. Isso eu fui estudar
depois, o “ndo matardas” em hebraico
corresponde ao “ndo assassinards” e o

assassinards era reservado para o membro do

de uniforme, senao
seria uma nova religiao
e isso é exatamente o
que a gente nao
quer que seja.”

10 ‘canibal alemao” Armin Meiwes, de 42 anos, foi condenado por
um tribunal na Alemanha a oito anos e meio de prisao. Ele confessou
que matou, esquartejou e comeu os restos mortais do engenheiro
Bernd-Jiirgen Brandes, que ele conheceu através da internet. Marcelo
Crescenti, para BBC Brasil. <http://www.bbc.co.uk/portuguese/
noticias/story/2004/01/040130_canibalcl.shtml>
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Vaticano admitia a
importancia de se evitar a
morte sem dignidade, o que
é, portanto, a aceitagdo da
abreviacdo da vida.” Entdo
vocé pode chegar ao outro
extremo no qual a reflexdo
caminha: a vida é um bem ou
mal, dependendo de como cada um aceite, da
qual ele proprio pode dispor como e quando
quiser. Se ele quer morrer porque sente sua
qualidade de vida inaceitavel, serd um ato de
solidariedade humana permitir que seja ajudado
a abreviar a sua vida. Agora, em resposta sucinta,
como a bioética vé isso? Ha visdes bem
diferentes. Bioética é a reflexdo e discussdo de
valores relativos a vida e a sociedade humana,
isto €, bioética ndo é ‘O’ estatuto, ndo é nada de
uniforme, sendo seria uma nova religido e isso é

exatamente o que a gente ndo quer que seja.

CS: Queria que o senhor comentasse agora
sobre um caso ocorrido na Alemanha, em 2003.!
Resumidamente, dois homens comegaram a
flertar e, digamos, tinham fetiches incomuns. A
proposta era que um deles fosse dopado e
decepado ainda vivo, enquanto o outro o
comeria, num ato de canibalismo, de
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antropofagia. Tudo isso com o consentimento
da vitima. Enfim, essa visdo é aterradora. Mas,
uma vez que ha o consentimento, a bioética
aprovaria isso?

MS: Nao! Vamos partir do seguinte: ndo dé
para a bioética aprovar ou desaprovar algo.
Entdo, é como perguntar se a filosofia é a favor.
Alids, como a ética é um ramo da filosofia, suas
posturas poderdo ser diversas e até opostas. Mas,
se vocé perguntar se estou de
acordo, se acho que deve ser
defendido esse tipo de
posigdo, digo que ndo, pois
me causa repulsa. Vocé pode
contestar: “Mas o senhor
aceita eutanéasia, e vale o
pedido da pessoa para
morrer.” Vocé podera acusar-
me de incoerente, mas ndo me
cobre coeréncia, porque o
lado afetivo estd na origem da
postura ética de cada um.
Quer dizer, a mim causa repulsa essa situagao.
Continuo: a bioética pode acolher a discussdo,
para as pessoas manifestarem suas opinides.
Pode ser que se levante um bando de aceitadores
dos banquetes, primeiro sexuais e, depois,
necréfilos. Mas ndo é uma postura nem comum,

nem aceitdvel para mim.

CS: A respeito de experiéncias com animais: de
um ponto de vista ético-filoséfico, as condicdes
em que sdo produzidas gera¢des e geracoes de
animais em confinamento, utilizadas na
alimentacgao humana, poderiam ser
classificadas como vis e torturantes. Muitos
autores relevantes da atualidade fizeram
recentemente consideracdoes sobre a questdo,
como o ganhador do Prémio Nobel John Coetze.
Pois bem, ja que, originalmente, ndao ha uma
tnica postura da bioética, quais, envolvendo o
assunto, sdo discutidas hoje?

“[...] ndo da para a
bioética aprovar ou
desaprovar algo [...]
Alias, como a ética é

um ramo da filosofia,
suas posturas

poderao ser diversas
e até opostas.”

MS: Nado hd uma abordagem impar da
bioética, e sim das pessoas que querem trabalhar,
refletir, discutir valores morais. Aproveito e lembro
Peter Singer, um bioeticista australiano que valoriza
essa percep¢do, mas outros vao achar que ndo, isto
é, o valor principal seria a sobrevivéncia do homem
com a melhor qualidade de vida, e nés vamos
utilizar todos esses nossos ‘irmdozinhos’ para o
nosso bem. Mas, a verdade é que, a luz dos meus
valores, ndo gosto desse
sofrimento, embora tenha de
fazer concessdes. Vocé pode
encontrar na bioética pessoas
que defendam o banimento
total de qualquer alimentacao
animal da vida; sdo os
vegetarianos radicais. Todas as
tendéncias se mostram.

CS: Levando em
consideracio  que  essa

afetividade se estende a
experiéncias bioldgicas, nos grandes centros de
pesquisas normalmente a pesquisa com
‘modelos bioldgicos” é realizada utilizando-se
anestésicos. Como justificar os experimentos
necessarios sem  anestesia, devido a
incompatibilidade bioquimica do anestésico e
da experimentacido?

MS: Entram nessa mesma linha. Pode ser
que sejam feitos com a anuéncia do profissional.
Entretanto, magoa e ofende a idéia de fazer sofrer
um animal durante uma experimentagdo, sem ao
menos lhe dar uma anestesia. Em determinadas
circunstancias, isso pode acontecer, como na
propria pesquisa em seres humanos -
evidentemente, toma-se muito mais cuidado.
Justifica-se com o beneficio supera o risco. E nado
hd como padronizar o procedimento.
Logicamente sei que a tendéncia no mundo
inteiro, no caso de experimentagdo em animais, é

fazé-los sofrer o menos possivel. No Brasil, por
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mais estranho que pareca, quem assinou um
decreto, na década de 80, foi o Jodo Figueiredo,
nosso presidente a época. Havia toda uma
normatizacdo para evitar o sofrimento dos
animais, o que é coerente com ele, porque dizia
gostar mais do seu cavalo que das pessoas.

CS: E no caso de experiéncias com seres
humanos, eu sei que, segundo o senhor, a

bioética ndo tem uma posicao
fixa ou mesmo estatuto, mas
ela ~deve nortear as
discussdes que levem a
evolucio das conversas e
promovam a transformacao.
Quais siao as posigdes,
especificamente as do
conselho de bioética

“Nossa legislacao
cuida das populacoes
assim chamadas associacdes de classe, &
vulneraveis, por
exemplo, criancas
e populacOes

CS: No caso de medicamentos genéricos, existe
alguma lei que puna os médicos ou
farmacéuticos que discriminam esse tipo de
medicamento, ou existe algum estatuto que
oriente a conduta?

MS: Néo hd lei, mesmo porque os genéricos
foram criados apés a redagdo do ultimo cédigo
de ética médica. Mas a discriminacdo dos
genéricos pode ser considerada antiética,
postura antiética. A
recomendacdo nas faculdades
de medicina em que

ministramos cursos, ou nas

orientar o futuro profissional
da 4&rea a prescrever o
genérico ou, pelo menos,
informar o paciente. Os

brasileiro, em relagdo a essas indigenas submetidas genéricos foram uma grande

experiéncias e como se
diferenciam ou interagem
com as visdes de outros paises?

MS: A denominacdo adequada
“experiéncias envolvendo seres humanos”, s6
para constar, diz o Conselho Nacional de Satde
(CNS). Temos a Comissdo Nacional de Etica e
Pesquisa (CONEP) e os Comités de Etica em
Pesquisa (CEPs).* Entdo, pelo menos na nossa
visdo ética — eu estou sempre querendo ser
relativista —, posso dizer que temos uma
legislagdo avancada. A resolugdo 196/96 do CNS
é que autoriza ou ndo pesquisas em seres
humanos. E rigorosa. A protecdo do ser humano,
do chamado ‘sujeito de pesquisa’, por ter essa
denominagdo, é garantida e respeitada. Nossa
legislacao cuida das populagdes assim chamadas
vulneraveis, por exemplo, criangas e populagdes

indigenas submetidas a pesquisa.

2Nota do Editor: Recentemente, o Centro Universitdrio Nove de
Julho (UNINOVE) criou seu préprio Comité de Etica em Pesquisa,
porém batizado de COEp, em vez de CEP.

12

a pesquisa.”

conquista no Brasil, certo? Foi
uma gigantesca vitéria do
entdo ministro Serra. Eu acho que é uma coisa

6tima, eu mesmo tomo genérico.

CS: E as histérias de que os genéricos nao
passariam pelo mesmo controle de qualidade?
Pode-se dizer que isso é um pouco de
propaganda enganosa?

MS: H4 muitos interesses, especialmente
econdmicos, dos laboratodrios, de multinacionais,
mas a Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria
(ANvisa) estd de olho e seu ex-presidente,
Gongalo Vecina, atualmente Secretario de Satude
da cidade de Sao Paulo, cuida desse caso.

CS: Em relacdo a dois momentos no Brasil: o da
implantacdo dos genéricos e também o dos
experimentos para o desenvolvimento das
drogas de combate ao HIV, pode-se dizer que
ambos foram principios éticos que se
sobrepuseram aos interesses econdmicos?
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MS: Sem duvida, o pais levantou voz em
defesa daquilo que considerou realmente ético.
Alias, prefiro dizer em defesa daquilo que nés’
consideramos; afinal, nesse relativismo é que
procuro mostrar que o que é ético para mim pode
ndo ser para vocé ou para outra pessoa. Prefiro
usar ética como substantivo, porque, quando me
perguntam se € ético ou antiético, parto da idéia
de que hd uma norma, algo
anterior, e emendo: “Para
quem”? Pode ser contra o
nosso coédigo de ética
médica, e ainda assim dizer
que para mim é ético.

CS: Da
fevereiro deste ano, cientistas

Science:* “Em

“Digo que é bom
fazer pré-embrioes,
todos artificialmente.
Sabe-se que nem
todos serao
utilizados, mas que

fazendo a cabega das pessoas — agora é tudo
gene. Acho que a responsabilidade ndo é s6 da
midia, é também nossa, dos biomédicos que
passam a idéia de que o gene é tudo. Talvez até
seja, mas a gente ndo sabe. Agora, fazer como
quer o senador Tido Viana, que tem um projeto
de lei sobre o assunto que prevé usar apenas trés
6vulos, para ndo ter que eliminar os outros, para

mim é loucura. A
possibilidade da implantacao
e evolugdo da gestagdo é
pequena. Outro problema:
depois de implantados, joga-
se fora um ou dois? Ou é
melhor que a mae estoure?
Concorda que a coisa esbarra
na crenca? Podemos citar o

obtiveram células-tronco se pode tirar as que aconteceu ha alguns anos
pluripotentes de embrides Céllll as-tronco na Inglaterra, onde havia um
humanos derivadas de um . banco de pré-embrides sem
blastocisto clonado. Esse tOtIPOtentes para utilidade. Até o DPapa
resultado traz novas tratamento” reclamou, dizendo que ndo se

perspectivas a clonagem com
fins terapéuticos. Mas, assim como ocorreu
quando os cientistas tentaram obter células-
tronco a partir de embrides nao viaveis, por meio
de tentativas de inseminacao artificial, questdes
éticas voltaram a tona, inclusive condenando
essa pratica.” Quais as reais implicacdes éticas
originadas pelos dois procedimentos? Ha
possibilidades de essas técnicas serem utilizadas
para outros fins que nio os terapéuticos? Que
limites devem ser impostos para evitar isso?
MS: Quando a gente fez aquele blablabla
sobre a definicdo do momento do inicio da vida,
que tentei mostrar que € aleatdrio, que depende
dos parametros que vocé quiser considerar, ndo
foi a toa. Cito a brilhante tese apresentada pelo
jornalista Claudio Julio Tognolli, A faldcia
genética: a ideologin do DNA na imprensa. Ele
questiona como a midia emprestou ao
determinismo em genética tanta importancia,

podia jogar fora. Repare so:
ao fazer pré-embrides sem limite - esta
denominacdo pré-embrides é interessante para
diminuir o sentimento de culpa na hora de
descarta-los —, temos a possibilidade de eliminar
0s que ndo serdo aproveitados. Digo que é bom
fazer pré-embrides, todos artificialmente. Sabe-
se que nem todos serdo utilizados, mas que se
pode tirar as células-tronco totipotentes para
tratamento de alguns males. Inclusive hd um
movimento nas entidades cientificas contra a lei
que proibe esse tipo de tratamento. E o mundo
cientifico em efervescéncia. Vocé tem a
possibilidade de tratar Parkinson, leucemia,
Alzhaimer, diabetes.

3 Nota do Editor: Science, v. 303, p. 1669-1674, 12 mar. 2004; published
online 12 February 2004 [DOI: 10.1126/science.1094515] (in Reports)
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Entrevista: Dr. Marco Segre
ConScientiae Saride, v. 3, p. 7-15. Sao Paulo: UNINOVE, 2004.

CS: O Brasil parece ter avancado bastante nessa

linha de pesquisa.

MS: Mais ou menos. Na prépria CONEP,
aprovamos uma resolucdo sobre genética que
cuida do assunto. Mas ela ndo esta em vigor, em
razdo de ndo podemos fugir da lei vigente.
Quanto a de biosseguranga, desconheco-a. Mas a
forca dos lobbies conservadores é grande. S6 para
mostrar que algumas de nossas maneiras de

pensar se mantém no

CS: Com o avanco da genética, diz-se que
poderemos descobrir quais doencas ou
deficiéncias uma pessoa podera desenvolver no
futuro. Assim, existe a possibilidade de as
empresas, por exemplo, passarem a selecionar
seus funciondrios a partir de caracteristicas
genéticas? Seguindo o raciocinio, é possivel a
selecdo genética trazer maleficios as pessoas,
como, por exemplo, alguém com tendéncia a

desenvolver um cancer ser

decorrer dos anos, lembro-me ”Veja, por exemplol as posto de lado por uma

de que, quando era recém-
formado, fui participar de
uma reunido, de um evento

discussoes sobre
transgénicos. Nao vou

empresa contratante?
MS: Existe. Esse tipo de
problema foi por vezes

da Sociedade de tomar partido [...] MAaS levantado a ponto de se
Criminologia de Sao Paulo. tenho Certeza de que trabalhar, até na UNEscoO,*

Estava 1la o professor
Flaminio Févero, que foi
catedratico aqui, e era um

nessa briga esta
pesando o interesse

com relacdo a inviolabilidade
do sigilo do genoma. O mapa

genético é do sujeito. Claro
”

mestre da Medicina Legal. POlitiCO e economico. que 0 uso por terceiros para

Ficou-se discutindo durante

horas se o dispositivo intra-uterino (DIU) era
anticoncepcional ou abortivo. No meio da
discussdo, eu sai e me perguntaram o porqué.
Disse-lhes que ndo julgava importante discutir se

era permitido aborto com ou

anticoncepcional, que, para mim, aquelas
mintcias para definir o momento do inicio da
vida eram intteis. Isso mostra que eu ja
perfilhava minha posi¢do atual. Evidente que
ndo vou propor a utilizagdo de fetos que ja estdo
com seis meses no ttero, sacrificando-os para
obten¢do de células-tronco. Note que o lado
afetivo estd predominando. Mas se os pré-
embrides puderem salvar vidas de muitas

pessoas, por que nao usa-los?

4 United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization
(UNEsco) ou Organizacao das Nagdes Unidas para a Educagao, a
Ciéncia e a Cultura.
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qualquer finalidade de
discriminacgdo deve ser coibido. Pelo menos na
nossa visdo ética, outra vez mantendo essa
conotagdo de relatividade com o enfoque ético,
ndo queremos... Sendo voltamos a eugenia, ao

regime nazista etc.

CS: Sobre a falacia genética ou mesmo outros
assuntos, quando expostos pela imprensa,
realmente sofrem influéncias externas as
biolégicas?  Interesses  politicos ou
econdmicos podem, vez ou outra, ser postos a
frente da discussao?

MS: Claro! Veja, por exemplo, as discussoes
sobre transgénicos. Ndo vou tomar partido. Mas,
se vocé me falar da soja transgénica do Rio
Grande do Sul, da Monsanto, ndo posso dizer se
é boa ou ruim, mas tenho certeza de que nessa
briga estd pesando o interesse politico e
econdmico - por exemplo, pode ser um
protecionismo aos agricultores do Sul,
confrontados por uma multinacional imensa



Entrevistadores: André Paulo Correia de Carvalho, Armando Luis Serra, Terezinha Regina Prapere Ogata

nessa area de negdcio. Isso eterniza a discussao
sobre transgénicos, mas se é salutar ou ndo, fica
para depois.

CS: O senhor falou de transgénicos. Esse
questionamento todo, esse medo, vamos dizer
assim, que é ‘vendido” a sociedade ou que ela
tem, afinal é quase religioso, tanto que é
comum escutarmos: “E como se homem
brincasse de Deus”, e por ai vai. Quanto isso
pesa, quanto é relevante ou ndo do ponto de
vista da bioética?

MS: E o tipo de coisa
que se deve considerar.
Estamos em sociedade, ha
pontos de vista. Mas vocé
comecou a falar do medo
com relagdo ao que é novo;
sem duvida, ele existe sim.
H4 uma linha de pensamento
chamada Slippery Slope (ladeira escorregadia),
que prega a idéia de que, ao comegarmos a fazer
algo novo, ndo conseguiremos parar e
acontecerdo desgracas. E um medo meio
irracional, pois supostamente sempre tivemos o
controle do que faziamos, daquilo que vamos
continuar fazendo. Entdo, se aparecerem
embrides com problemas, nés poderemos parar.
Por isso, essa idéia de que o homem brinca de
Deus é bloqueadora, j4 que nos leva a ver que
toda a medicina, que toda a biologia foi uma
brincadeira divina, isto é, se estamos tratando
doengas, alguém pode dizer: “Elas foram
mandadas por Deus, vocés ndo podem tratar.”
Para mim, é um tipo de postura cientifica
antievolutiva.

CS: Professor, sintetizando sua experiéncia, o
que o senhor gostaria de deixar para os
estudantes e professores que lerdo sua
entrevista? Para que possamos contribuir,
precisamos debrucar e nos apoiar nos ombros

“O pessoal usa muito
o termo tolerancia;
prefiro usar respeito,
compreensao.
Isso é bioética!”

de gigantes. Infelizmente, essas pessoas ndo
tiveram nem terdo bioética na graduacao. Entao,
o que vale dizer a esses profissionais que se
formardo em Enfermagem, Nutricdo, Educacio
Fisica, Fisioterapia, Odontologia, Ciéncias
Bioldgicas, Farmacia e Bioquimica?

MS: O importante é que tenha ficado uma
idéia do que é realmente bioética. E bem dificil
afirmar que ela, neste mundo globalizado, é algo
que todos vdo aceitar — ndo é verdade. Isso é
utopia e ndo sei se boa, pois a diversidade é o
tesouro da bioética. H4 um
bioeticista genial chamado
Hugo Tristran Engelhardt
Junior, da Universidade do
Texas, em Houston, que fala
dos jeitos diferentes de as
pessoas perceberem o mundo
e o convivio. E importante ter
essa Visdo, reparar que a
bioética é um conjunto de reflexdes e discussées
que podem permitir o convivio social. A idéia
parece até uma coisa freudiana, quer dizer, o bebé,
quando supera o seu Edipo, quando descobre que
a mée nao é s6 dele, passa a notar o outro. Essa
condigdo de estar com outro, de sofrer e de se
alegrar com ele, de co-participacdo na vida afetiva,
para mim, é fundamental tanto a pratica médica
quanto para tudo. Portanto, mais uma vez, vale a
compreensdo do outro, ainda que seja diferente,
vale a diversidade e o respeito a ele. O pessoal usa
muito o termo tolerancia; prefiro usar respeito,
compreensao. Isso é bioética!
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