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Caros autores, um novo ano se inicia e 
com ele novos desafios! A revista ConScientiae 
Saúde segue firme em sua missão de dissemi-
nar a ciência gerada e praticada em nosso país 
na área das ciências da saúde e reabilitação. O 
nosso grande desafio para este ano será a in-
dexação junto ao SciELO – Scientific Electronic 
Library Online e para isto vamos cobrar dos nos-
sos revisores maior rigor científico na seleção 
dos artigos a serem publicados. Convidamos 
a comunidade científica que nos envia artigos 
para avaliação que observem o delineamento 
do estudo, refletindo sobre o entendimento do 
rigor científico em pesquisa quanto à fidedigni-
dade e à validade dos resultados obtidos, indo 
além da precisão dos dados devido à possibili-
dade do compartilhamento produtivo de seus 
procedimentos e resultados. 

Devemos escolher e descrever detalhada-
mente o método científico utilizado, as técnicas 
de coleta e os procedimentos de análise dos 
dados para questões padronizadas estrutura-
das, através da estratégia da adequada técnica 
estatística, observando-se desvios-padrão e fre-
qüências das distribuições.

Buscar maior visibilidade na escolha dos 
procedimentos sistemáticos para descrever e 
explicar os fenômenos, desde as dificuldades 
encontradas na coleta de dados até os pas-
sos de análise e interpretação dos resultados. 
Enfim, observar se realmente existe uma efe-
tiva contribuição para o conhecimento cientí-
fico. Sugerimos aos autores seguir as diretri-
zes do CONSORT statement e a escala PEDro 
Physiotherapy Evidence Database.
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Dear authors, a new year begins and with 
it new challenges! 

The Conscientiae Saude journal contin-
ues strong in its mission to disseminate sci-
entific knowledge generated and practiced in 
our country in the area of health sciences and 
rehabilitation. Our challenge this year is in-
dexing with the SciELO – Scientific Electronic 
Library Online, and for this we will charge our 
reviewers greater scientific rigor in the selec-
tion of articles to be published. We invite the 
scientific community to send us articles for 
review that meet the study design, reflecting 
on the understanding of scientific rigor in re-
search on the reliability and validity of results, 
going beyond the accuracy of data due to the 
possibility of productive sharing of their pro-
cedures and results.

We must select and describe in detail the 
scientific method, collection techniques and 
procedures for analysis of structured data to 
standardized questions, through the strategy of 
adequate statistical technique, observing stan-
dard deviations and frequency distributions.

Search more visible in the choice of sys-
tematic procedures to describe and explain 
phenomena, from the difficulties encountered 
in collecting data through the steps of analysis 
and interpretation of results. Anyway, see if 
there really is an effective contribution to sci-
entific knowledge. We suggest that authors fol-
low the guidelines of the CONSORT statement 
and the Physiotherapy Evidence Database – 
PEDro scale.


