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RESUMO

Analisa se a pratica da mutilacdo feminina € compativel com a protecdo universal dos direitos
humanos, mormente quanto ao direito a liberdade (inclusive religiosa). Para isso, aborda
preceitos doutrindrios fundamentais para a compreensdao do universalismo. Apresenta os
preceitos essenciais para a compreensao do direito a liberdade (individual e religiosa) previsto
na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos. Expde a pratica de circuncisdo feminina, a
partir da analise do livro “A virgem na jaula: Um apelo a razao”. Apds a abordagem desses
pontos, defende a necessidade de preservacao do direito a liberdade individual em detrimento
da liberdade de conduta (incluida na liberdade religiosa), bem como a incompatibilidade da
mutilagdo feminina com o sistema de valores e direitos proclamados na Declaragao Universal

dos Direitos Humanos. Apresenta, por fim, uma sintese conclusiva.
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ABSTRACT

Examines whether the practice of female circumcision is harmonious with the universal
protection of human rights, especially in relation to the freedom right (including religion
freedom). So, presents the doctrinal precepts to understand the universalism. Introduces the
essential principles to understand the freedom right (individual and religious) provided for in
the Universal Declaration of Human Rights. Exposes the practice of female circumcision,
from the analyses of the book “The Caged Virgin: An Emancipation Proclamation for Women
and Islam”. After, defends the necessity of preserving the right to individual freedom rather
than the freedom of conduct (including religious freedom). Defends that the practice of
female circumcision is not harmonious with the system of values and rights proclaimed in the
Universal Declaration of Human Rights. Presents a conclusive synthesis.
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1 INTRODUCAO

O discurso tedrico acerca dos fundamentos dos direitos humanos é de suma

importancia para a gradativa construcao e revisao de conceitos doutrinarios. No entanto, ndo ¢



suficiente para garantir a sua efetiva prote¢do, nos moldes proclamados nos documentos
internacionais.

A analise minuciosa das condutas incompativeis com sistema universal de protecdo
aos direitos humanos ¢ um dos primeiros atos a ser realizado na busca da protecao desses
direitos. Isso porque a acirrada discussdo entre universalismo e relativismo (em suas diversas
gradagdes) impede a identificagdo das reiteradas condutas como violadoras dos direitos
humanos e, por conseguinte, a busca por meios capazes de sana-las.

A perspectiva adotada neste trabalho ¢ a universalista. No entanto, a par de tentar
justificar tal posicao tedrica, far-se-a um questionamento para perquirir se a pratica da
circuncisao feminina, exercida em alguns paises africanos e do Oriente Médio, ¢ compativel
com o sistema de valores e direitos proclamados na Declaragdo Universal dos Direitos
Humanos, considerando-se o direito a liberdade, inclusive na sua perspectiva religiosa.

A anélise do direito de liberdade (e da sua area de protecdo) ndo ¢ facil. A
dificuldade ¢ majorada quando se aborda a liberdade religiosa, mormente quanto aos seus
dogmas e argumentos fundamentalistas. A estrita relagdao entre Estado e religido, vivenciada
por diversos paises até hoje, ¢ um dos fatores que torna a analise da liberdade religiosa ainda
mais tormentosa.

Neste trabalho sao abordadas duas perspectivas de liberdade: (a) liberdade individual
da mulher sobre ela mesma e, por conseguinte, o seu corpo; (b) liberdade religiosa, como
direito de professar uma crenga, participar de cultos ou ainda abster-se de se vincular a
preceitos religiosos. A previsao da liberdade na Declaracao Universal dos Direitos Humanos ¢
analisada, a partir da perspectiva da protecao universal dos direitos humanos em defesa,
portanto, do universalismo em detrimento do relativismo cultural.

Afora isso, analisa-se o livro “A virgem na jaula: um apelo a razdo”, de autoria de
Ayaan Hirsi Ali, conferindo-se maior enfoque a abordagem da circuncisao feminina: (a)
fundamentos religiosos; (b) preservagdo dos valores propagados pelo grupo social ao qual a
autora pertence; (¢) consequéncias da mutilagao para a satude fisica e psicologica da mulher.

Apos a abordagem desses topicos, sdo apresentadas as razdes que conduzem ao
entendimento de incompatibilidade da pratica da mutilagdo genital com o sistema de valores e

direitos humanos, elucidando-se as principais conclusdes sobre o tema.

2 PROTECAO UNIVERSAL DOS DIREITOS HUMANOS: FUNDAMENTOS
PRIMORDIAIS



A posicao adotada neste trabalho ¢ a universalista, razao pela qual sdo apresentados
os fundamentos primordiais para a defesa da prote¢do universal dos direitos humanos. Essa
exposicao nao tem o objetivo de tecer uma tese argumentativa em favor do universalismo em
detrimento do relativismo cultural, posto que esse nao ¢ o objeto de estudo.

Embora primordial para a adequada compreensao dos direitos humanos, a discussao
entre relativismo cultural e universalismo nao ¢ suficiente para garantir a efetiva protecao
desses direitos. E cedigo que tais concepgdes doutrindrias sdo determinantes para a
compreensdo da aplicabilidade (ou nao) e da efetividade dos direitos humanos no ambito
interno dos Estados. No entanto, ¢ preciso considerar outros fatores: como a violacao objetiva
de direitos proclamados na Declaracao Universal dos Direitos Humanos.

Se ha um direito previsto universalmente e, portanto, uma area de protecdo a ser
preservada, condutas que importem em violagdo ou limitagdo do exercicio desses direitos
merecem ser consideradas incompativeis com o sistema universal de prote¢ao dos direitos
humanos. Ainda que se defenda o relativismo cultural, em certos casos — como a mutilagao
genital feminina abordada — a violagdo a direitos humanos ¢ tdo latente que nao pode se
encobrir com os fundamentos dessa posi¢ao doutrinaria.

Em virtude disso e com o intuito de respaldar argumentos que serdo expressos ao
logo do trabalho, aborda-se os preceitos da protecao universal dos direitos humanos.

O fundamento absoluto dos direitos, imune a quaisquer criticas ou consideracoes, foi
defendido pelos jusnaturalistas durante alguns séculos, diante da concepgao da existéncia de
direitos ndo refutaveis ou passiveis de relativizacdo pautados na natureza do préprio homem,
conforme relata Bobbio (1992). Contudo, essa percep¢do jusnaturalista sofreu inumeras
criticas, diante da dificuldade de identificacdo do rol de direitos absolutos, bem como da
sustentagdo do seu carater inquestionavel.

Com o passar dos anos, os doutrinadores passaram a tecer ampla discussao acerca da
defini¢do central do termo “direitos humanos”, seu carater variavel (como Obice de construgdo
de uma nocao absoluta desses direitos), sua heterogeneidade (amparada nas condi¢des
particulares de cada Estado em cada momento historico). Para Bobbio (1992), tais fatores
constituem oObices a construgdo absoluta do fundamento dos direitos humanos, argumentando
que ha direitos que nao guardam os mesmos fundamentos e que nao aceitam uma justificagdo
valida para sua restricao.

Embora tal discussao seja bastante relevante, o problema que se apresenta com maior

énfase nos dias atuais — conforme ressalva Bobbio (1992) — reside na efetiva protecdo dos



direitos humanos. Isso porque, com a Declaragdo Universal dos Direitos do Homem, tem-se,
de modo inédito na histdria, a positivacdo de um sistema de valores universais, o qual passa a
ter o condao de conferir o direcionamento para os direitos humanos em todos os Estados.

Conforme expoe Bobbio (1992), o universalismo ¢ solidificado em trés fases. A
primeira surge nas concepgdes filoséficas sobre o carater universal dos direitos humanos,
pautadas pelos ideais do jusnaturalismo moderno — John Locke, Rousseau — na medida em
considera todos os homens livres e iguais em dignidade e direitos.

A segunda fase consiste na internalizacdo dos direitos humanos no ambito dos
Estados, a fim de promover a sua concretizacdo e efetividade pratica. Ressalvando-se a
desnecessidade de ratificacao formal dos documentos internacionais pelos Estados, uma vez
que os direitos proclamados na Declaracdo Universal pautam-se na dignidade da pessoa
humana, elemento inerente a qualquer ser humano, independentemente de sua aceitagdao
formal ou capacidade de efeitos punitivos aos Estados.

A terceira fase, como dito, ¢ consagrada com a Declaracdo Universal dos Direitos
Humanos, momento em que “[...] a afirmagdo dos direitos €, a0 mesmo tempo, universal e
positiva” (BOBBIO, 1992, p. 30). A concepcao universal decorre do reconhecimento de
direitos humanos a todos, sem qualquer restricdo e o carater positivo dessa afirmagao reside
justamente na preocupagdo na efetivacao desses direitos, inclusive contra o seu proprio Estado
— que tem o dever de respeitar os direitos proclamados naquela Carta Internacional.

Ressalve-se, no entanto, que a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos ndo
encerra o processo de universalizagdo dos direitos humanos, mas sim constroi os pilares
fundamentais para o gradativo respeito e efetividade desses direitos. Nesse sentido, Flavia
Piovesan (2006, p. 18) argumenta que “[...] a Declaracao de 1948 inova a gramatica dos
direitos humanos, ao introduzir a chamada concepcao contemporanea de direitos humanos,
marcada pela universalidade e indivisibilidade destes direitos”.

Essa concepgao universal dos direitos humanos permitiu o estabelecimento de um
sistema internacional de protecdo desses direitos, representada por tratados internacionais e
orgaos de protegao dos direitos humanos. Destarte, embora existam obstaculos praticos para a
efetivacao dos direitos humanos em alguns paises, a concep¢ao universalista desses direitos
merece ser considerada como ponto de partida para ultrapassar tais obices, sob pena de se
justificar as violagdes aos direitos em ditames religiosos, politicos e outros.

Conforme salienta Cangado Trindade (1997), com a Declaragdo Universal dos
Direitos Humanos, tem-se a abertura do caminho para a ado¢ao de sucessivos documentos

internacionais de protecdo dos direitos humanos no plano global e regional, conferindo maior



especificidade a protegao (direitos civis e politicos, repressdo ao genocidio, contra a

discriminacao racial, prote¢ao dos direitos das criancas e contra a violéncia contra a mulher).
Destarte, a universalizacdo dos direitos humanos ¢ um fenomeno gradativo

influenciado pelos diferentes momentos histéricos voltados a protecdo da dignidade da pessoa

humana, sem qualquer distingao, no plano internacional.

2 DIREITO A LIBERDADE NA DECLARACAO UNIVERSAL DOS DIREITOS
HUMANOS

Segundo Piovesan (2012, p. 204), a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos
“objetiva delinear uma ordem publica mundial fundada no respeito a dignidade humana, ao
consagrar valores basicos universais”. Para Bonavides (2011, p. 574) “erra todo aquele que
vislumbra no valor das Declaracdes dos Direitos Humanos uma nog¢ao abstrata, metafisica,
puramente ideal, produto da ilusao ou do otimismo ideoldgico™.

Infere-se das citagdes expostas, que a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos
inova ao estabelecer valores a serem respeitados por todos os Estados para a efetiva protecao
da dignidade da pessoa humana. Os valores consagrados por esse documento nao sdao
meramente abstratos ou ideoldgicos, posto que sdo previstos mecanismos para garantir a
efetividade dos direitos assegurado pela declaragao.

Gurgel (2010) ressalva, nesse contexto, a monitoragcdo dos Estados por intermédio de
relatorios periddicos, além da possibilidade de responsabilizacdo internacional diante da
violacdo dos direitos humanos por condutas comissivas ou omissivas no interior dos seus
respectivos territorios.

O eixo axioldgico da Declaracao Universal dos Direitos Humanos reside na protecao
da dignidade da pessoa humana, a partir da concepgao de valorizagdo do homem enquanto ser
“Onico e insubstituivel” (GURGEL, 2010, p. 77). Destarte, a prote¢ao da dignidade da pessoa
humana ¢ fundamental para a compreensdao dos direitos previstos neste documento
internacional, os quais nao considerados como direitos basicos e imprescindiveis para garantir
a existéncia digna e o desenvolvimento da personalidade fisica, moral e intelectual do
individuo.

Para Moraes (2003), o conceito da dignidade da pessoa humana decorre da

construgdo teodrica politico-filosofica que busca, de modo essencial, tutelar a vulnerabilidade



humana, conferindo aos seres humanos um valor no ordenamento em face da sua propria
condi¢cao como humano.

Ao tutelar o direito de liberdade, a Declaracao estabelece: (a) o direito a liberdade
individual; (b) liberdade de locomogao; (c) liberdade de pensamento, consciéncia e religido;
(d) liberdade de opinido e expressdo; (e) liberdade de reunido e associacdo. Tendo em vista o
objeto deste trabalho, serdo abordados os artigos que tratam da liberdade individual, da

liberdade religiosa e das disposi¢cdes comuns.

2.1 Liberdade individual

O direito a liberdade (em sua concepcao ampla) merece ser analisado a partir de uma
breve perspectiva historica. As declaragdes de direitos do final do século XVIII (Declaragao
Francesa de 1789 e Declaragdo Americana de 1776) apresentavam os valores ideoldgicos do
contratualismo liberal, compreendendo que os direitos humanos abarcavam apenas os direitos
a liberdade, seguranca e propriedade, na defesa do cidadao contra o Estado.

Sob a influéncia das ideias de Locke, Montesquieu e Rousseau, o discurso da
cidadania era pautado a partir da concepc¢ao do contratualismo e do modelo de Estado Liberal.
Para Bonavides (2009), no liberalismo, o Estado apresenta-se como o principal ébice a
efetividade do direito a liberdade, razao pela qual se tornou necessario coibir 0s excessos, 0
abuso e o arbitrio do poder.

Nesse momento historico, portanto, era imprescindivel impor limites a conduta do
Estado, o qual deveria ater-se a legalidade e ao respeito dos direitos fundamentais. Para
Piovesan (2012, p. 205), no final do século XVIII e inicio do século XIX, os direitos humanos
sdao considerados como “uma resposta contestatoria ao Absolutismo”. O direito a liberdade,
portanto, significava a ndo intervencao do Estado na esfera individual de cada cidadao, fato
que representa, historicamente, a supremacia dos direitos civis e politicos.

Para Hobbes apud Piovesan (2006), a liberdade compreende a ‘“‘absence of
opposition™", exponto a possibilidade do individuo agir, por suas proprias convic¢des, sem a
interferéncia do Estado. Montesquieu apud Piovesan (2006) compreendia a liberdade como

,’2

“le droit de faire tout ce que les droit permettent™, o que traduz o principio da legalidade.

1 I . .
Tradugdo livre: “ndo impedimento”.

2 ~ . .. . .
Tradugdo livre: “o direito de fazer tudo o que as leis permitem”.



Relevante estudo sobre a liberdade advém da obra de Mill (1991), o qual filiado a
uma postura inglesa de concepgao do liberalismo, com uma base teorica de conhecimento
empirico e uma preocupacao metodoldgica com regras factiveis de verificagdo. Para esse
autor, a interven¢ao no direito de liberdade dos homens (nas perspectivas individual e
coletiva) apenas encontraria justificativa na auto-prote¢do, razao pela qual identificou
algumas vertentes do direito a liberdade: (a) liberdade de pensamento e de discussao; (b) o
individualismo como um dos elementos do bem estar; (c) os limites da autoridade (estatal)
sobre o individuo.

Apesar de demonstrar uma concepgao estritamente liberal, sem considerar os direitos
sociais como parte essencial para a efetividade dos direitos civis e politicos (liberais), os
preceitos abordados por Mill (1991) sdo retomados para justificar e compreender o direito de
liberdade. Dentre os fundamentos expressos na obra, destaca-se a sua andlise sobre o
ajustamento apropriado entre liberdade individual e controle social, em defesa de um espago
que permita a liberdade de consciéncia, de expressdo, de gosto e de associacdo na gestdo
coletiva (processo de democratizacao).

Ademais, destaca-se o seguinte trecho da obra:

O individuo ndo pode legitimamente ser compelido a fazer ou deixar de fazer
alguma coisa, porque tal seja melhor para ele, porque tal o faca mais feliz, porque na
opinido dos outros tal seja sabio ou reto. Essas sdo boas razdes para admoestar, para

com ele discutir, para o persuadir, para o aconselhar, mas ndo para o coagir, ou para
lhe infligir um mal caso aja de outra forma. (MILL, 1991, p. 53)

Infere-se, portanto, que o direito de liberdade compreende a prerrogativa de o
individuo escolher os termos da sua agdo (quando, como, onde), ndo podendo ser compelido
por outrem, ou pelo Estado, a fazer algo que ndo o queira. E a capacidade de orientagdo do
individuo de acordo com as suas proprias convicgoes, nos parametros fixados pelas normas
vigentes.

O Estado Liberal, como ¢ cedico, sede lugar ao modelo de Estado Social, voltado
para a perspectiva de atuacao positiva do ente estatal na garantia de direitos sociais, como
saude, educacdo, moradia e outros. As declaragdes de direitos do século XX (Constituicao de
Weimar e Constituicdo mexicana, por exemplo) demonstram a modificacdo na postura do
Estado, de leviata (inimigos dos individuos) para um agente de processos de transformacao e
garantidor da prestacao social.

Para Gurgel (2010), o direito a igualdade, na sua perspectiva material, assume papel

primordial no &mbito do modelo de Estado Social, posto que ¢ um pressuposto fundamental



para a implantacao da democracia e a aplicacao dos direitos sociais. Esse direito determina ao
Estado a edi¢do de normas que promovam a igualdade de condi¢des de exercicio dos direitos
proclamados na sua Carta Constitucional, a fim de permitir a minoracao das desigualdades
sociais.

Ou seja, “a liberdade, no Estado Social de Direito, ¢ também uma liberdade material,
artificial, impulsionada pelo Estado e traduzida na possibilidade de escolha, rechagada pela
igualdade de chances” (GURGEL, 2010, p. 47). A perspectiva de liberdade do Estado Liberal
¢ acrescida de um viés proprio do direito de igualdade, o qual busca permitir que o individuo
possua 0os meios necessarios (como exemplo, acesso a educagdo) para poder realizar as suas
escolhas pessoais e atuar conforme os seus preceitos.

Sen (2000, p. 10) defende, ainda, uma relagdao direta entre a atual concepcdo de
liberdade e o desenvolvimento social, nos seguintes termos: “o desenvolvimento consiste na
eliminacdo de privagdes de liberdade que limitam as escolhas e as oportunidades das pessoas
de exercer ponderadamente sua condigao de agente”.

Ainda nesse contexto de relagdo do direito de liberdade ao direito de igualdade,

Piovesan (2012, p. 209/210) afirma que

[...] sem a efetividade dos direitos econdmicos, sociais e culturais, os direitos civis e
politicos se reduzem a meras categorias formais, enquanto que, sem a realizagdo dos
direitos civis e politicos, ou seja, sem a efetividade da liberdade entendida em seu
mais amplo sentido, os direitos econOmicos, sociais e culturais carecem de
verdadeira significagdo.

Sob esse prisma, a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos faz a jungdo do
direito de liberdade ao da igualdade, a partir de uma concepgao contemporanea de direitos
humanos capaz de conceber uma unidade interdependente e indivisivel entre os direitos civis
e politicos (expressdo da liberdade) e os sociais, econdOmicos e culturais (expressao da
igualdade).

Nesse sentido, destaca-se o artigo I e o artigo II, item 1, da declaracao:

Artigo I — Todas as pessoas nascem livres e iguais em dignidade e direitos. Sao

dotadas de razdo e consciéncia e devem agir em relagdo umas as outras com espirito
de fraternidade.

Artigo IT — 1. Toda pessoa tem capacidade para gozar os direitos e as liberdades
estabelecidos nesta Declaragdo, sem distingdo de qualquer espécie, seja de raga, cor,
sexo, lingua, religido, opinido politica ou de outra natureza, origem nacional ou
social, riqueza, nascimento, o qualquer outra condigao.



Os direitos e liberdades previstos na Declaragao Universal dos Direitos Humanos sao
destinados a todos os individuos, sem qualquer distingdo, conforme ressalvam os artigos retro.
Conforme ja exposto, essa postura reflete a busca pela protecdo da dignidade da pessoa
humana, ou seja, da protecdo do ser enquanto ser, sem qualquer exigéncia ou discriminagao.
Dessa concepgao decorre, por consequéncia, a posicdo do universalismo, para o qual os
direitos humanos sao aplicaveis a todos os seres humanos sem distingdo ¢ sem escusas
fundadas em questoes culturais.

O artigo III da declaragdo prevé que “Toda pessoa tem direito a vida, a liberdade e a
seguranca pessoal”. Num primeiro momento, ¢ possivel inferir que tal norma transmite os
ideais da liberdade existente do modelo de Estado Liberal. No entanto, ndo é sé isso. O
conjunto de valores que permeiam a Declaracdo Universal dos Direitos Humanos permite
inferir que o direito a liberdade expresso no artigo transcrito nao se restringe a perspectiva
civil e politica.

Conforme ja ressalvado, pretende-se conferir liberdade a partir da perspectiva da
igualdade material e inclusdo social. Isso porque ndo ¢ suficiente, hodiernamente, garantir as
liberdades publicas, se essas estdo desprovidas de recursos que permitam o efetivo usufruto
dos direitos que cunho social, econdmico e cultural.

O individuo deve ser livre para se autodeterminar. Além disso, ele devera ter acesso
aos direitos sociais essenciais para a garantia do pleno exercicio da sua liberdade. O acesso a
educagao ¢ um exemplo disso. Destarte, o ideal de ser humano livre, para o exercicio de suas
liberdades civis e politicas, ¢ viabilizado por intermédio da garantia de condigdes que

permitam o acesso aos direitos sociais, economicos e politicos.

2.2 Liberdade religiosa

A liberdade religiosa ¢ corolario do direito a liberdade abordado no topico anterior.
No entanto, os seus fundamentos merecem uma analise mais detida e cuidadosa e perpassa a
estrita relagao entre Estado e religido. De acordo com Miranda (2000), ha trés tipos de Estado:
(a) Estado confessional, onda faz-se presente a estrita identificagdo entre Estado e religido; (b)
Estado laico, no qual inexiste relacdo entre estado e religido; (c¢) modelo onde h& oposi¢cdo
entre Estado e religido.

Segundo Alves (2008), a concepgao de liberdade religiosa, tradicionalmente, esteve

aliada a concepcao da liberdade como direito negativo, protegido da interferéncia estatal
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(perspectiva da liberdade no modelo de Estado Liberal). Independente do modelo de Estado
(laico, confessional ou religioso), ha a exigéncia atual de que ele atue como garantidor do
pleno exercicio dessa perspectiva de liberdade.

Retomando ao contexto histérico, tem-se que o primeiro documento a expressar o
direito a liberdade religiosa foi a Declaracdo de Direitos da Virginia no ano de 1776. A
Constitui¢do americana de 1789 também fez expressa mencdo a liberdade religiosa,
estabelecendo que o Estado ndo poderia estabelecer religido prépria, nem proibir o livre
exercicio de cultos.

Alves (2008) prevé trés perspectivas do direito de liberdade de religido como: (a)
direito pessoal do individuo que podera professar sua fé ou abster-se de crer numa religido;
(b) direito perante os demais, ou seja, com efeito erga omnes, de modo que os demais
individuos deverao respeitar a escolha de cada um em professar (ou nao) uma fé; (c) direito
perante o Estado, o qual, além de ndo intervir no direito individual, devera prover meios para
garantir o pleno exercicio dos preceitos religiosos proclamados pelos cidadaos.

Importante ressalvar, nesse ponto, que a liberdade religiosa insere-se na concepgao
de liberdade de crenga. Para Wittgenstein citado por Adragao (2002, p.46), a perspectiva de
protecao da religido apresenta-se como ‘“caso da visdao global do mundo, do apelo a
autoridades e conteudos veritativos de origem e valor extra racional, da consciéncia subjetiva
da existéncia de um poder sobrenatural ou transcendente”. Ou seja, protege-se o direito do
individuo crer em alguma entidade superior ou sobrenatural, bem como o direito de manter-se
livre de qualquer concepcao de dogmas religiosos (ndo professar qualquer fé).

A liberdade de consciéncia encontra-se inserida na concepgao de liberdade de crenca
e, por sua vez, da liberdade religiosa’. Para Hesse (1998), o direito de liberdade de
consciéncia compreende a liberdade de f€, de confissdao religiosa e ideoldgica, podendo-se
inferir que a liberdade de consciéncia abarca a prerrogativa de cada individuo determinar-se
na sua esfera intima. Nesse ambito, o Estado ndo poderd, legitimamente, interferir,
retomando-se, nesse ponto, a concep¢ao de Mill (1991) ao abordar a impossibilidade de o
individuo ser compelido a fazer algo em dissondncia com a sua vontade.

Destarte, a perspectiva do direito a liberdade de religido como direito de status
negativo, permite reconhecer uma esfera intima nao passivel de interferéncia pelo Estado ou

por outros da sociedade (efeito erga omnes mencionado alhures). Nesse sentido, imperioso

3 ’ . ~ . .. ~ ..
Como sera exposto a seguir, a Declaragdo Universal dos Direitos Humanos traz as duas concepgdes direito de
consciéncia e direito de religido.
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citar as ligdes de Miranda (2000, p. 409), o qual registra esse status negativo, além das

dimensdes objetiva e subjetiva do direito em analise:

A liberdade religiosa ndo consiste apenas em o Estado a ninguém impor qualquer
religido ou a ninguém impedir de professar determinada crenca. Consiste ainda, por
um lado, em o Estado permitir ou propiciar a quem seguir determina religido o
cumprimento dos deveres que dela decorrem (em matéria de culto, de familia e de
ensino, por exemplo) em termos razoaveis. E consiste, por outro lado (e sem que
haja qualquer contradi¢do), em o Estado ndo impor ou ndo garantir com as leis o
cumprimento desses deveres. [...] Se o Estado, apesar de conceder aos cidadaos, o
direito de terem uma religido, os puser em condi¢des que os impegam de a praticar,
ai ndo havera liberdade religiosa. E também ndo havera liberdade religiosa se o
Estado se transformar em policia das consciéncias, emprestando o seu brago — o
brago secular — as confissoes religiosas para assegurar o cumprimento pelos fiéis dos
deveres como membros dessas confissoes.

Sob esse prisma doutrindrio, cabe transcrever o artigo XVIII da Declaracao
Universal dos Direitos Humanos, o qual prevé a liberdade religiosa nos seguintes termos:

Artigo XVIII — Toda pessoa tem direito a liberdade de pensamento, consciéncia e

religido; este direito inclui a liberdade de mudar de religido ou crenca e a liberdade

de manifestar essa religido ou crencga, pelo ensino, pela pratica, pelo culto e pela
observancia, isolada ou coletivamente, em publico ou particular.

Infere-se da leitura desse dispositivo a amplitude da protecdo conferida ao direito em
analise, compreendendo-se como: (a) liberdade individual ou coletiva; (b) liberdade publica
ou privada; (c) liberdade de ensino religioso; (d) liberdade de pratica, ou seja, de realizagao de
cultos, manifestacdes ou ritos religiosos. A especificacdo de cada um desses pontos demonstra
a preocupacao em garantir o livre exercicio do direito a liberdade religiosa em todos os

Estados, em consonancia com as disposi¢des doutrinarias expostas.

2 EXPOSICAO DA MUTILIACAO FEMININA A PARTIR DA EXPERIENCIA
NARRADA NO LIVRO “A VIRGEM NA JAULA: UM APELO A RAZAO”

A circuncisao feminina € pratica rotineira em diversos paises africanos e do Oriente
Médio, que se utilizam de fundamentos religiosos/culturais para promoverem a mutilacao de
meninas, mediante a utilizacdo de instrumentos caseiros, sem a higiene e cautela necessaria a
preservacao da saude das criangas.

O principal argumento justificador desse ato reside na necessidade da familia manter

a virgindade da sua filha até o casamento, uma vez que, nao sendo preservado tal atributo, a
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familia da jovem terd a sua honra maculada por diversas geragdes. E, portanto, um
fundamento pautado em dogmas sociais, que remontam a ensinamentos religiosos de
preservacao da imagem social da mulher e da sua respectiva familia no ambiente onde reside.

No livro “A virgem na jaula: Um apelo a razao”, a autora Ayann Hisri Ali expde sua
a trajetoria de vida como uma mulher, criada sob preceitos religiosos de diminui¢cao moral da
condi¢do feminina, da submissao de mulher ao homem e da necessidade de mutilagdo genital
como forma de preservar os valores propagados pelo seu grupo.

A par das criticas ventiladas contra o trabalho — auséncia ou precariedade do carater
cientifico do texto — ¢ forgoso concluir que a perspectiva exposta neste livro ¢ uma das mais
sublimes e realistas, posto que compreende o olhar de uma mulher que vivenciou,
efetivamente, uma situagao de desrespeito a direitos humanos essenciais, mormente quanto a
sua liberdade de escolha.

O relato dessa vivéncia ¢ crucial para a relevancia dos argumentos apresentados na
obra, uma vez que demonstra com maior fidedignidade (e sentimentos) a negacao de direitos
humanos fundamentais as mulheres (e meninas), sob o prisma de fundamentos baseados em
costumes e na religido professada pelo grupo.

Sendo uma excec¢dao no seu contexto social, Ali (2008) relata como conseguiu ter
ciéncia da desproporcionalidade e auséncia de fundamentagdo plausivel para a pratica da
mutilagdo genital, demonstrando ampla preocupagao com a situagdo das demais mulheres que
ainda ndo alcancaram a sua liberdade e, até mesmo, a plenitude da sua dignidade como pessoa
humana.

Em uma das passagens do seu livro, Ali (2008, p. 45) relata que a mutilacao genital
feminina “¢ de longe o método mais brutal de preservacao da virgindade. O processo envolve
a ablacao do clitoris e dos labios maiores e menores, bem como a raspagem das paredes da
vagina com um objeto afiado — um caco de vidro, 1amina de barbear ou faca de cozinha”.

Em outra obra de sua autoria, Ali (2007, p. 48/49) relata o momento em que ela foi

submetida a mutilagao genital:

Fui a seguinte. Fazendo um gesto amplo, vovoé disse: "Quando esse kintir comprido
for retirado, vocé e a sua irma ficardo puras". Pelas palavras e gestos dela, conclui
que aquele abominavel kintir, o0 meu clitoris, acabaria crescendo tanto que um dia
comegaria a balangar entre as minhas pernas. Ela agarrou o meu tronco do mesmo
modo que tinha prendido Mahad. Duas outras mulheres abriram as minhas pernas. O
homem, que provavelmente era um "circuncidador” itinerante tradicional do cla dos
ferreiros, pegou a tesoura. Com a outra mao, segurou o lugar entre as minhas pernas
e comecou a puxa-lo e espremé-lo, como quando vovd ordenhava uma cabra. "Ai",
disse uma das mulheres, "ai estd o kintir". Entdo o homem aproximou a tesoura e
comegou a cortar os meus pequenos labios e o meu clitoris. Ouvi o barulho, feito o
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de um agougueiro ao tirar a gordura de um pedago de carne. Uma dor aguda se
espalhou no meu sexo, uma dor indescritivel, e soltei um berro. Entdo veio a sutura,
a agulha comprida, rombuda, a transpassar canhestramente os meus grandes labios
ensangiientados [sic], os meus gritos desesperados de protesto, as palavras de
conforto e encorajamento de vovéd: "E s6 uma vez na vida, Ayaan. Seja corajosa,
esta quase acabando". Ao terminar a costura, o homem cortou a linha com os dentes.
E s6 disso que me lembro. Mas me lembro dos gritos horripilantes de Haweya.
Embora fosse a cagula — tinha quatro anos; eu, cinco; Mahad, seis —, ela deve ter
oferecido muito mais resisténcia do que o meu irmao e eu, ou talvez as mulheres
estivessem cansadas de nos segurar ¢ a tenham deixado escapar, pois 0 homem
também fez cortes profundos em suas coxas. E as cicatrizes acompanharam Haweya
até o fim da vida. Devo ter adormecido, pois s6 muito mais tarde foi que me dei
conta de que estava com as pernas amarradas. Era para me impedir de andar para
facilitar a cicatrizagdo. Ja tinha escurecido ¢ a minha bexiga estava a ponto de
estourar, mas doia muito urinar. A dor aguda continuava, e as minhas pernas
estavam cobertas de sangue. Eu suava e tremia. S6 no dia seguinte minha avé
conseguiu me convencer a fazer xixi, pelo menos um pouco. Aquela altura, tudo
doia. Quando eu ficava imdvel, os cortes latejavam horrivelmente, mas, quando ia
urinar, sentia as pontadas tdo agudas como se estivessem me cortando outra vez.

O relato narrado por Ali (2007) demonstra a gravidade da pratica, principalmente
quando se considera que as mulheres sao submetidas a essa mutilagao ainda criangas, fato que
demonstra a maior dificuldade de se encontrar fundamentos plausiveis em defesa dessa
conduta. As criangas (meninos € meninas) merecem protecdo especial por serem pessoas em
face de desenvolvimento fisico e mental, existindo inclusive diplomas internacionais
prevendo direito universais (como a Convengao sobre os Direitos da Crianga).

Uma critica ressalvada por Ali (2008, p. 153) reside no fato de que ““se as criangas
tivessem seu nariz, ou parte da orelha, cortados, o governo nao poderia prosseguir com sua
politica de tolerancia passiva”. Destarte, considerando-se o atual papel do Estado como agente
ativo em busca da efetividade dos direitos humanos, uma postura passiva, omissiva representa
a nao protegao efetiva de direitos.

Além dos aspectos sanitarios — auséncia de higiene na pratica de tal ato — e médicos
— ocorréncia de danos a saude das meninas —, a mutilacao afeta o psicologico das mulheres,
obstando a sua liberdade de escolha e intervindo no seu direito a integridade fisica. Sim,
porque as meninas — geralmente com quatro (04) ou cinco (05) anos — ndo dispoem de
informacgdes suficientes que a permitam fazer reflexdes sobre a mutilacdo genital e, por
conseguinte, ndo exercem o seu direito de escolha.

Conforme ressalvado no texto, a “jaula”, na qual as mulheres da sua religido sao
incluidas, cessa os seus direitos basicos fundamentais, tais como, direito a liberdade, a
igualdade, a integralidade fisica, a nao tortura. Nas suas palavras, “a mutilagdo genital de
meninas ¢ a mais subestimada das violagdes dos direitos humanos e das mulheres em todo o

mundo” (ALI, 2008, p. 146), sendo praticada em milhares de meninas a cada ano.
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Destarte, a “jaula” narrada por Ali (2008) exterioriza o completo desrespeito a
liberdade individual das mulheres (e meninas), impedindo-as de se determinarem a partir de
suas proprias convicgdes e de agirem livremente, sem qualquer tipo de coagdo, persuasao,
ameaca ou outra conduta que elimine o direito de escolha.

Afora isso, a autora classifica a mutilagdo genital como “categoria de ‘lesdao corporal

299

grave e deliberada’” ou ainda como “forma de abuso de criangas” (ALI, 2008, p. 149). Veja a

indicacdo dos efeitos negativos da pratica selecionados pela autora:

A mutilagdo genital se enquadra na categoria de crimes extremamente graves e tem
um impacto negativo substancial — a ponto de ser incapacitante — na saude da vitima.
Suas consequéncias incluem: ‘choque, sangramento, formacao de abscessos; e, num
estagio posterior, complicagdes afetando o trato urinario, bem como o parto; efeitos
psiquiatricos, psicossomaticos e psicossociais para as vitimas [...].

Apbs o procedimento, as meninas podem se tornar introvertidas, reticentes, retraidas
e apresentar sinais de distirbios de comportamento, tais como transtornos
alimentares ¢ fobias. A mutilagdo genital pode também ‘causar transtorno de
estresse poOs-traumatico. Pois a menina experimenta uma sensagdo de impoténcia,

falta de controle, de consentimento e de informagdes e sofre dores intensas’. (ALI,
2008, p. 150).

Apesar desses efeitos negativos, a mutilagdo ¢ considerada pelos individuos do grupo
como um ato de amor ou um dever paternal, compativel com os seus preceitos ideoldgicos e
religiosos. Numa interpretagdo mais ampla e reacionaria, a mutilacdo genital feminina resta
amparada pela esfera de protecdo a liberdade de crenca, posto que a preservacao da
virgindade da mulher ¢ uma exigéncia que decorre de preceitos religiosos.

A Organizagdo das Nacgdes Unidas registra que 140 milhdes de mulheres foram
submetidas a alguma modalidade de mutilagio genital®, ressalvando-se ainda a perspectiva de
que 3 milhdes de meninas correm o risco de vir a ser vitima desta pratica todos os anos”.

Tais nimeros, que remontam ao ano de 2011, demonstram a relevancia deste tema,
bem como a necessidade irrefutavel de se garantir a efetividade dos direitos humanos
universais no ambito das comunidades/paises que ainda persistem em manter essa pratica.
Isso porque a circuncisao feminina viola a integridade fisica e psicologica de mulheres e
meninas, além de macular outros direitos universalmente previstos € que visam garantir a
preservacao da dignidade da pessoa humana sem ressalvas.

Diante da breve indicagdo dos efeitos negativos dessa pratica, cumpre demonstrar a

auséncia de compatibilidade da mutilagdo genital feminina com o sistema de valores

* Noticia: “Cantora Angélique Kidjo pede aos membros da ONU a proibi¢do da mutilagdo genital feminina” —
28 de fevereiro de 2012. Disponivel em www.onu.gov.br. Acesso em 31 de margo de 2012.

> Noticia: “Quase 2000 comunidades africanas abandonam mutilagdo genital feminina, revelam agéncias da
ONU” — 06 de fevereiro de 2012. Disponivel em www.onu.gov.br. Acesso em 31 de margo de 2012.
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universais de protecdo aos direitos do homem proclamados com essa Carta Internacional,

mormente quanto ao direito de liberdade.

3 ANALISE DA PRATICA DE MUTILACAO FEMININA

3.1 Direito a liberdade religiosa ou a liberdade individual?

Ao se analisar a pratica da mutilagdo feminina, ¢ possivel identificar um conflito
evidente entre: (a) o direito a liberdade religiosa, na sua perspectiva coletiva, exercido pelos
grupos sociais que praticam essa conduta nas meninas, sob o manto de convicgdes religiosas;
(b) o direito das mulheres (¢ meninas) em agirem conforme os seus preceitos pessoais €, com
isso, decidirem se aceitam (ou ndo) se submeter a mutilagao genital.

Identifica-se, portanto, dois direitos com destinatarios distintos, ambos com previsao
na Declaracdo Universal dos Direitos Humanos. Alves (2008), partir de uma analise jus-
sociologica da liberdade religiosa identifica dois pardmetros essenciais para a compreensao
deste direito: (a) carater irrestrito de liberdade de consciéncia; (b) excepcional restrigao a
liberdade de conduta.

De acordo com Mendes, Coelho e Branco (2008), a liberdade de consciéncia
compreende o direito de cada individuo formular concepgdes pessoais sobre si € sobre 0 meio
ao seu redor sem qualquer interferéncia e sem impor seus pensamentos aos demais. Tal
direito, portanto, ndo poderia sofrer qualquer limitagao.

A liberdade de conduta, no entanto, abarca a liberdade individual do cidaddo em
fazer ou ndo fazer algo. No ambito da liberdade religiosa, essa liberdade relaciona-se com o
direito do individuo praticar alguns atos com fundamento nas suas convicgdes religiosas.
Diferentemente do anterior, esse direito deve ser limitado conforme as normas vigentes,
mesmo que seja apresentado como fundamento o direito a liberdade religiosa.

Para Alves (2008, p. 29), a liberdade de consciéncia (nominada por ele como
“consciéncia religiosa”) nao pode ser objeto de qualquer limitagdo, sob pena de se permitir
interferéncias no ambito das concepgdes individuais de cada cidaddao. No entanto, a conduta
do individuo, mesmo que fundamentada no seu direito a liberdade religiosa, estd sujeita as

normas limitadoras e penalizadoras.
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Diante dessa distingdo essencial entre liberdade de crenca e liberdade de conduta, o
modo como o individuo manifesta a sua crenga religiosa pode ndo ser compativel com as
normas de protecdo aos direitos humanos. Para exemplificar essa situagao, Alves (2008, p.
29/30) menciona um caso da Suprema Corte dos Estados Unidos da América, qual seja,
Cantwell versus State of Connecticut:

A liberdade de consciéncia e a liberdade de se aderir a uma organizagao religiosa ou
forma de culto de escolha do individuo ndo pode ser restringida pela lei. [...]
Portanto, a [Primeira] Emenda alberga dois conceitos — a liberdade de crenca e a
liberdade de acdo. A primeira € absoluta, mas, pela natureza das coisas, a segunda
ndo pode ser. A conduta permanece sujeita a regulamentagdo para a prote¢do da
sociedade. A liberdade de acdo deve ter uma definicdo apropriada para que seja
preservada a garantia daquela prote¢do. Em todo caso, o poder de regulamentar deve

ser exercido, para atingir um fim permitido, sem restringir inadequadamente a
liberdade protegida.

No caso em lica, ha que se ressalvar, portanto, que a mutilagdo genital feminina,
quando fundamentada por preceitos religiosos, insere-se na concep¢do de liberdade de
conduta do individuo. O individuo (ou grupo), ao praticar tal ato contra mulheres (e
principalmente meninas), atua na esfera dessa liberdade que, segundo explanado nao ¢
ilimitada.

Além de ndo conferir espago para a escolha da mulher (¢ meninas), tal ato provoca
consequéncias fisicas e psicoldgicas. Nao se torna adequado, € nem mesmo plausivel,
considerar tal conduta esteja acobertada licitamente pela liberdade de conduta. Pelo contrario,
a mutilacdo genital feminina merece ser considerada como conduta antijuridica e
incompativel com a preservacdo dos direitos humanos, mormente quanto ao direito de
liberdade de escolha.

Nao ¢ objetivo deste trabalho conferir maior importancia ao direito de liberdade
individual (de escolha) em detrimento do direito de liberdade religiosa. Almeja-se demonstrar
que, sob o manto do direito de liberdade religiosa, especificamente liberdade de conduta, sdao
praticados atos de mutilagdo em milhdes de mulheres (¢ meninas). Tal postura desconsidera
direitos humanos minimos (liberdade de escolha), maculado a principio da dignidade da
pessoa humana, protegida na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos e matriz

estruturante dos sistemas de protecao geral e especial desses direitos.

3.2 Protecido universal dos direitos humanos: preservacio da dignidade da pessoa

humana
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Consoante expoe Massud (2006), a visao universalista dos direitos humanos ressalva
a impossibilidade de manutencdo de determinadas praticas que violam direitos do homem,
fundamentadas exclusivamente (ou ainda que subsidiariamente) em preceitos religiosos ou
culturais. A mutilacdo genital feminina, destarte, insere-se nesse contexto, porque ¢
fundamentada em argumentos de cunho religioso (e também de cunho social) de preservagao
da virgindade das mulheres até o seu casamento.

Ressalva Piovesan (2006) que a tendéncia ao universalismo ¢ observada na
Declaragao Universal dos Direitos Humanos, bem como, nos demais instrumentos de protecao
desses direitos, haja vista o objetivo de se assegurar a dignidade a qualquer pessoa, enquanto
ser humano (independente de suas caracteristicas pessoais).

Conforme expde Moraes (2003), a concepg¢ao da dignidade da pessoa humana
decorre da construgdao teorica politico-filosofica que busca, de modo essencial, tutelar a
vulnerabilidade humana, conferindo aos seres humanos um valor no ordenamento em face da
sua propria condigdo como humano.

Baseando-se nessa concepgao (de que todo o ser humano ¢ dotado de dignidade e
possui valor no ordenamento), depreende-se que qualquer tipo de intervencao nos direitos
fundamentais dos cidaddos (no caso em lica, das mulheres e meninas) nao se demonstra
proporcional ou adequada ao sistema de protecdo universal dos direitos humanos, ainda que
fundamentado (equivocadamente) em outro direito.

Embora existam argumentos tentando justificar a mutilagao genital (contexto social,
cultural e respeito a religido), ¢ imperioso compreender que tal conduta ndo respeita os
direitos minimos para a existéncia digna das mulheres e meninas. Pelo contrario, macula um
direito essencial que ¢ o da liberdade individual para determinar-se conforme as suas
convicgoes proprias e para escolher onde, como e quando agir.

Ainda que se considere necessaria a supressao de alguns direitos para a prevaléncia
de outro (diante das colisdes de direitos fundamentais), deve-se fazer sobressair os direitos
que garantam o minimo essencial a dignidade da pessoa humana.

Assim, ainda que se considere que a liberdade de crenga (incluida na liberdade
religiosa) seja imprescindivel para garantir a dignidade do individuo, tal preceito ndo merece
se sobrepor ao direito a liberdade de escolha, bem como a vida, a integridade fisica e
psicoldgica de milhares de mulheres e meninas.

Ademais, ndo se trata de impor uma visdo ocidental sobre o que ¢ dignidade da
pessoa humana. Pelo contrario, objetiva-se defender que as praticas de mutilagdo (todas)

merecem ser rechacadas independentemente da concepgao dos paises ou das comunidades, a
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fim de garantir o direito do individuo a ter uma vida saudavel e ndo sofrer restricdes na esfera
de protecao dos seus direitos.

Toda e qualquer restri¢do, por 6bvio, pode prejudicar a efetividade de um direito. No
entanto, a analise da proporcionalidade® da medida é necessaria, a fim de perquirir acerca da
licitude do objetivo perseguido e do meio utilizado, a adequacao e necessidade da utilizagdo
do meio escolhido para o alcance dos fins perseguidos.

No caso em liga, o objetivo perseguido com a mutilagdo genital feminina ¢, numa
visao superficial, garantir a virgindade das mulheres até o seu casamento, razao pela qual ¢
praticada em face de meninas com idade entre quatro (04) e cinco (05) anos. Amparado em
preceitos religiosos, tal objetivo pode ser considerado licito. No entanto, do ponto de vista
juridico, a licitude ¢ amplamente questionavel, posto que interfere justamente na liberdade
individual das mulheres (€ preciso saber se elas tem o desejo de permanecem virgens até o seu
casamento ou isso decorre apenas de normas de trato social despidas de coercibilidade).

Do mesmo modo, o meio utilizado — mutilacdo genital — para o alcance desse
objetivo apresenta-se ndo acobertado pela licitude, em face da violagdo de direitos humanos
essenciais, mormente quanto ao direito a liberdade. Isso sem mencionar outros direitos que
também acabam sendo desrespeitados com essa pratica, tais como o direito a vida, a
integridade fisica e psiquica, de ndo ser torturado (considerando-se tal pratica como ato que
ocasiona sofrimento desproporcional as mulheres).

Afora isso, imperioso concluir que a mutilagdo genital ndo se demonstra adequada,
haja vista a existéncia de meios menos gravosos para o alcance o objetivo (manter as
mulheres virgens até o casamento) proposto pela religido — no caso de considera-lo licito.
Ademais, ndo resta demonstrada a necessidade imperiosa da medida, posto que a intervengao
na esfera de protecdo de direitos do individuo apenas se justifica para garantir outros direitos
que, em cada situacao, seja preponderante.

Nao ha como se considerar, no caso da mutilacao genital, que o direito a liberdade
religiosa € os motivos religiosos e ideoldgicos utilizados para justificar a mutilagao
sobressaiam-se perante direitos humanos essenciais. E mais, ao se considerar tais justificativas
como validas, estar-se-a esvaziando o carater universal da Declaragao Universal dos Direitos

Humanos e permitindo que outros tipos de justificativas (sem respaldo juridico) sejam

Adota-se o conceito de proporcionalidade expresso por Leonardo Martins e Dimitri Dimoulis, os quais
consideram necessaria a analise dos seguintes elementos: licitude do proposito perseguido, licitude do meio
utilizado, adequag@o do meio para a obtencdo do fim estipulado, necessidade do meio.
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suscitadas para fundamentar e tentar legitimar praticas degradantes de violacao dos direitos
humanos.

Ressalve-se que nao ¢ objetivo deste trabalho criticar qualquer religido (até porque
ndo se mencionou nenhuma), mas sim defender a concepcdo de que qualquer preceito
religioso/ideoldgico/politico que viole direitos humanos ¢ incompativel com o sistema de

valores e direitos propagados na Declaragdo Universal dos Direitos Humanos.

4 CONCLUSAO

A protecao universal dos direitos humanos decorre dos preceitos expressos na
Declaragao Universal dos Direitos Humanos, a qual visa proteger a dignidade da pessoa
humana de todos os individuos, independente de qualquer qualificacao pessoal, condi¢ao ou
outro motivo. Direitos basicos sdo previstos em seu texto para o alcance do fim almejado,
dentre eles reside o direito a liberdade albergado em diversas perspectiva.

Ap6s a distingdo doutrinaria entre direito a liberdade individual e a liberdade
religiosa, com a apresentagdo dos fundamentos doutrindrios e historicos, apresentou-se os
fundamentos primordiais para a defesa da incompatibilidade da mutilagdo genital com a
protecao universal dos direitos humanos.

Essa pratica foi analisada a partir dos relatos registrados no livro “A virgem na jaula:
Um apelo a razdo”, demonstrando-se os efeitos fisicos e psicologicos gerados por essa
conduta as mulheres. Afora isso, foram destacados os argumentos contrarios a mutilagdo
genital, diante da flagrante violagdo aos direitos humanos das mulheres (e meninas),
mormente quanto ao direito de liberdade.

A protecdo ao ser humano, portanto, deve ser o objetivo primordial a ser buscado, a
fim de evitar atrocidades legitimadas sob dogmas irrefutaveis e incompativeis com a
preservacao da dignidade da pessoa humana protegida universalmente. Essa tarefa, sem
sombra de duvidas, ndo ¢ facil. No entanto, ¢ preciso firmar o convencimento acerca da
incompatibilidade da mutilagdo genital feminina com a protegdo universal dos direitos
humanos para que possam ser buscados meios para reprimi-la.

Destarte, a mutilagdo de mulheres (¢ meninas) sdo se apresenta compativel com a
protecao dos direitos humanos, uma vez que as expdem a situagdes degradantes e, conforme

ressalvado, a graves danos psicoldgicos e biologicos. Diante da auséncia de liberdade de
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escolha, ante a imposicao de valores e costumes, milhdes de mulheres sao mutiladas, sem que
possam legitimamente compreender a justificacdo do ato.

Afora isso, ha a necessidade de protecao universal das criancas e adolescentes na
Convengao dos Direitos da Crianga que, como seres em fase de desenvolvimento, necessitam
de uma protegdo efetiva e adequada capaz de garantir seus direitos elementares, inclusive o
direito a liberdade, o qual deve estar aliado ao direito a educacao e igualdade.

Nao se trata, pois, de uma vedacdo a liberdade religiosa, mas de uma ponderagao
necessaria e imperiosa de direitos, fazendo-se sobressair a perspectiva que garanta a dignidade
da pessoa humana. Nesse caso, a liberdade individual das mulheres merece ser considerada
como direito humano a ser primordialmente protegido, mormente quando o seu nao exercicio
ocasiona graves prejuizos fisicos e psicologicos.

Destarte, conforme ressalvado, ha uma distingao clara entre liberdade de consciéncia
(inserida no direito a liberdade religiosa) e liberdade de conduta. A primeira nao pode ser alvo
de limitagao licita pelo Estado ou mesmo por outro individuo. A segunda, mesmo estando
equivocadamente fundamentada na primeira (liberdade de crenga), encontra limites nas
normas regulamentadoras dos direitos.

Tal compreensdo ¢ fundamental para a compreensdo de que, embora existam
fundamentos religiosos para a pratica da mutilagao genital feminina, a liberdade de conduta,
para o exercicio da liberdade religiosa, deve pautar-se conforme as normas existentes,
inclusive as relativas aos direitos humanos. Pensar de modo contrério, € permitir que qualquer
dogma seja fundamento para a violagao de direitos universalmente protegidos.

Ressalve-se, no entanto, que o presente trabalho ndo tem o intuito de apresentar
conclusdes fixas sobre o tema — algo desarrazoado e de dificil sustentagdo tedrica —, mas sim
apresentar fundamentos plausiveis para a compreensdao da mutilacdo feminina como conduta

que viola os preceitos de protecdo universal dos direitos humanos.
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